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Адаптированная основная образовательная программа
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Вариант 1

1. Целевой раздел АООП УО

1.1Пояснительная записка.
АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями), в том числе глухим, слабослышащим и
позднооглохшим, слепым, слабовидящим, с нарушениями опорно-двигательного аппарата,
с расстройствами аутистического спектра.

Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся,
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.

Достижение поставленной цели при разработке и реализации образовательной
организацией АООП предусматривает решение следующих основных задач:

овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных
компетенций;

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их
личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное,
физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и
социокультурными ценностями;

достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися
с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;

выявление и развитие возможностей и способностей, обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно
полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию
художественного творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков
(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении
спортивных, творческих соревнований;

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной
социальной среды.

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую
участниками образовательных отношений.

Сроки реализации АООП УО (вариант 1) для обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляют 9 - 13 лет.

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую
участниками образовательных отношений.

Сроки реализации АООП УО (вариант 1) для обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляют 9 - 13 лет.

1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП
оцениваются как итоговые на момент завершения образования.

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух
видов результатов: личностных и предметных.
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В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным
результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных
(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного
образования - введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают
индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции
обучающегося, социально значимые ценностные установки.

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся:
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою

Родину;
2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре

других народов;
3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о

насущно необходимом жизнеобеспечении;
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и

развивающемся мире;
5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной

жизни;
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными
компетенциями, использование доступных информационных технологий для
коммуникации;

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально
значимых мотивов учебной деятельности;

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных
социальных ситуациях;

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной
организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его
органичном единстве природной и социальной частей;

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам
других людей;

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к
материальным и духовным ценностям;

14) проявление готовности к самостоятельной жизни.
Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области,
готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной
отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводе
обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при
оценке итоговых достижений.

Предметные результаты освоения АООП обучающихся с легкой умственной
отсталостью разных нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших,
слепых, слабовидящих, с НОДА, РАС) могут дифференцироваться в зависимости от
особенностей сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы
обучающихся.
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АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами:
минимальный и достаточный.

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с
умственной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными
обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими
образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает
минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству
учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с
согласия родителей (законных представителей) образовательная организация может
перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант
2).

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения в младших
классах (IV класс).

Минимальный уровень:
различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных

звуков; оппозиционных согласных по звонкости - глухости, твердости - мягкости;
деление слов на слоги для переноса;
списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с

орфографическим проговариванием;
запись под диктовку слов и коротких предложений (2 - 4 слова) с изученными

орфограммами;
обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и

буквой "ь" (после предварительной отработки);
дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки;
составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с

ориентацией на серию сюжетных картинок;
выделение из текста предложений на заданную тему;
участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему;
осознанное и правильное чтение текста вслух по слогам и целыми словами;
пересказ содержания прочитанного текста по вопросам;
участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;
выразительное чтение наизусть 5 - 7 коротких стихотворений;
формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений;
участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогического

работника по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;
выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на

образец чтения педагогического работника;
участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося;
ответы на вопросы педагогического работника по содержанию прослушанных и

(или) просмотренных радио- и телепередач.
Достаточный уровень:
различение звуков и букв;
характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;
списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим

проговариванием;
запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30 -

35 слов);
дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому

значению (название предметов, действий и признаков предметов);
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составление и распространение предложений, установление связи между словами с
помощью педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения
(точка, вопросительный и восклицательный знак);

деление текста на предложения;
выделение темы текста (о чем идет речь), выбор одного заголовка из нескольких,

подходящего по смыслу;
самостоятельная запись 3 - 4 предложений из составленного текста после его

анализа;
чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по

семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном
голоса и темпом речи;

ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту;
определение основной мысли текста после предварительного его анализа;
чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника;
определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их

поступков;
чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной

выразительности (после предварительного разбора);
пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника,

картинный план или иллюстрацию;
выразительное чтение наизусть 7 - 8 стихотворений;
понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений;

ответы на вопросы;
понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы

педагогического работника;
выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи педагогического

работника и анализ речевой ситуации;
активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;
высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия,

прощания, извинения), используя соответствующие этикетные слова и выражения;
участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых

ситуаций;
составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения (IX класс).

Минимальный уровень:
знание отличительных грамматических признаков основных частей слова;
разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы педагогического

работника;
образование слов с новым значением с опорой на образец;
представления о грамматических разрядах слов;
различение изученных частей речи по вопросу и значению;
использование на письме орфографических правил после предварительного разбора

текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма;
составление различных конструкций предложений с опорой на представленный

образец;
установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам

педагогического работника;
нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (с

помощью педагогического работника);
нахождение в тексте однородных членов предложения;
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различение предложений, разных по интонации;
нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью

педагогического работника);
участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для

раскрытия его темы и основной мысли;
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме

текста;
оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец;
письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и

повествовательного текста с элементами описания (50 - 55 слов) после предварительного
обсуждения (отработки) всех компонентов текста;

составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов)
повествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений,
практической деятельности, опорным словам и предложенному плану после
предварительной отработки содержания и языкового оформления;

правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи,
доступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки);

определение темы произведения (под руководством педагогического работника);
ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию

произведения своими словами;
участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и

разобранного под руководством педагогического работника текста;
пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью

педагогического работника);
выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных;
установление последовательности событий в произведении;
определение главных героев текста;
составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и

по вопросам педагогического работника;
нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с

помощью педагогического работника;
заучивание стихотворений наизусть (7 - 9);
самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию

произведений для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий.
Достаточный уровень:
знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам;
разбор слова по составу с использованием опорных схем;
образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с

использованием приставок и суффиксов с опорой на схему;
дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным

признакам;
определение некоторых грамматических признаков изученных частей

(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам
педагогического работника;

нахождение орфографической трудности в слове и решение орфографической
задачи (под руководством педагогического работника);

пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;
составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным

словам, на предложенную тему;
установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре

предложениях (не более 4 - 5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме;
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нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием
опорных схем;

составление предложений с однородными членами с опорой на образец;
составление предложений, разных по интонации с опорой на образец;
различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по

цели высказывания;
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста

(с помощью педагогического работника);
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и

основной мысли текста;
оформление всех видов изученных деловых бумаг;
письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и

рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов);
письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора
необходимых языковых средств (55 - 60 слов);

правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных
норм орфоэпии;

ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами автора
(выборочное чтение);

определение темы художественного произведения;
определение основной мысли произведения (с помощью педагогического

работника);
самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста;
формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического работника);
различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным

обоснованием;
определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение

собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием
примеров из текста (с помощью педагогического работника);

пересказ текста по коллективно составленному плану;
нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и

смысла с опорой на контекст;
ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с

помощью педагогического работника); самостоятельное чтение художественной
литературы;

знание наизусть 10 - 12 стихотворений и 1 прозаического отрывка.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения (XII класс).

Минимальный уровень:
представление о языке как основном средстве человеческого общения;
образование слов с новым значением с опорой на образец и включение их в

различные контексты для решения коммуникативно-речевых задач;
использование однокоренных слов для более точной передачи мысли в устных и

письменных текстах;
использование изученных грамматических категорий при передаче чужих и

собственных мыслей;
использование на письме орфографических правил после предварительного разбора

текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма;
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нахождение в тексте и составление предложений с различным целевым назначением
с опорой на представленный образец;

первоначальные представления о стилях речи (разговорном, деловом,
художественном);

участие в обсуждении и отбор фактического материала (с помощью педагогического
работника), необходимого для раскрытия темы и основной мысли текста при решении
коммуникативных задач;

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме
текста;

оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец;
письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и

повествовательного текста с элементами описания (70 - 90 слов) после предварительного
обсуждения (отработки) всех компонентов текста;

составление и письмо небольших по объему сочинений (60 - 70 слов)
повествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений,
практической деятельности, опорным словам и предложенному плану после
предварительной отработки содержания и языкового оформления для решения
коммуникативных задач;

правильное и осознанное чтение текста вслух, в темпе, обеспечивающем его
понимание;

осознанное чтение молча доступных по содержанию текстов;
участие в обсуждении прослушанного и (или) прочитанного текста (ответы на

вопросы, высказывание собственного мнения, выслушивание мнений обучающихся с
соблюдением правил речевого этикета и правил работы в группе), опираясь на содержание
текста или личный опыт;

установление смысловых отношений между поступками героев, событиями (с
помощью педагогического работника);

самостоятельное определение темы произведения;
определение основной мысли произведения (с помощью педагогического

работника);
редактирование заголовков пунктов плана в соответствии с темой и основной мысли

произведения (части текста);
деление на части несложных по структуре и содержанию текстов (с помощью

педагогического работника) на основе готового плана после предварительного анализа;
ответы на вопросы по содержанию произведения своими словами и с

использованием слов автора;
определение собственного отношения к героям (герою) произведения и их

поступкам (с помощью педагогического работника);
пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана и после

предварительного анализа;
нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и

смысла с опорой на контекст;
знание наизусть одного (небольшого по объему) прозаического отрывка и 10-ти

стихотворений;
выбор интересующей литературы (с помощью взрослого); самостоятельное чтение

небольших по объему и несложных по содержанию художественных произведений и
научно-популярных текстов, выполнение посильных заданий.

Достаточный уровень:
первоначальные знания о языке как основном средстве человеческого общения;
образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с опорой

на схему и их дальнейшее использование для более точной и правильной передачи чужих
и собственных мыслей;
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составление устных письменных текстов разных типов - описание, повествование,
рассуждение (под руководством педагогического работника);

использование всех изученных грамматических категорий при передаче чужих и
собственных мыслей в текстах, относящихся к разным стилям речи;

нахождение орфографической трудности в слове и решение орфографической
задачи (под руководством педагогического работника);

пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;
самостоятельное составление предложений различных по интонации и цели

высказывания для решения коммуникативных практически значимых задач;
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста

(с помощью педагогического работника);
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и

основной мысли текста;
определение цели устного и письменного текста для решения коммуникативных

задач;
отбор языковых средств (с помощью педагогического работника), соответствующих

типу текста и стилю речи (без называния терминов) для решения коммуникативно-речевых
задач;

оформление всех видов изученных деловых бумаг;
письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и

рассуждения после предварительного разбора (80 - 100 слов);
письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора
необходимых языковых средств (70 - 80 слов);

правильное, беглое и осознанное чтение доступных художественных и научно-
познавательных текстов вслух и молча;

использование разных видов чтения (изучающее (смысловое), выборочное,
поисковое);

овладение элементарными приемами анализа художественных, научно-
познавательных и учебных текстов с использованием элементарных литературоведческих
понятий;

осознанное восприятие и оценка содержания и специфики различных текстов,
участие в их обсуждении;

целенаправленное и осознанное восприятие произведений живописи и музыки,
близких по тематике художественным текстам;

активное участие в диалоге, построенном на основе прочитанного и разобранного
текста;

умение оценивать изложенные в произведении факты и явления с аргументацией
своей точки зрения;

самостоятельно делить на части несложный по структуре и содержанию текст;
самостоятельный выбор (или с помощью педагогического работника) интересующей

литературы;
самостоятельное чтение выбранной обучающимися художественной и научно-

художественной литературы с последующим ее обсуждением;
самостоятельное пользование справочными источниками для получения

дополнительной информации;
самостоятельное составление краткого отзыва на прочитанное произведение;
заучивание наизусть стихотворений и отрывков из прозаических произведений

(соответственно 12 и 3).
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Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Математика" на конец обучения в младших классах (IV класс).

Минимальный уровень:
знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в

пределах 100, с использованием счетного материала;
знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и

деления (на равные части);
знание таблицы умножения однозначных чисел до 5;
понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения

на печатной основе для нахождения произведения и частного;
знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;
знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;
выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах

100;
знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их

соотношения;
различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного

при измерении двумя мерами;
пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток

в месяцах;
определение времени по часам (одним способом);
решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач;
решение составных арифметических задач в два действия (с помощью

педагогического работника);
различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины

ломаной;
узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых

линий, фигур, нахождение точки пересечения без вычерчивания;
знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью
педагогического работника);

различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов.
Достаточный уровень:
знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке;
счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами

в пределах 100;
откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала;
знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и

деления (на равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне
практических действий; знание способов чтения и записи каждого вида деления;

знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения
чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения
на печатной основе для нахождения произведения и частного;

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;
знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;
выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах

100;
знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их

соотношения;
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различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных
при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах);

знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение
пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества
суток в месяцах;

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин;
решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических

задач;
краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических

задач в два действия;
различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины

ломаной;
узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух

прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей, нахождение точки пересечения;
знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;
вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Математика" на конец обучения (IX класс).

Минимальный уровень:
знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых

чисел в пределах 100 000;
знание таблицы сложения однозначных чисел;
знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;
письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000

(сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием
таблиц умножения, алгоритмов письменных арифметических действий,
микрокалькулятора (легкие случаи);

знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;
выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление

на однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр),
в том числе с использованием микрокалькулятора;

знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения
стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при
измерении величин;

нахождение доли величины и величины по значению ее доли (половина, треть,
четверть, пятая, десятая часть);

решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия;
распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар,

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник,
прямоугольник, параллелограмм);

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира
линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости;

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных
устройствах и их назначении;

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами
информационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием
безопасных для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата
эргономичных приемов работы, выполнение компенсирующих физических упражнений
(мини-зарядка);
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пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми
информационными объектами (текстами, рисунками).

Достаточный уровень:
знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000, чтение, запись и сравнение чисел

в пределах 1 000 000;
знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через

десяток;
знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;
знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема;
устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при

счете и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000);
письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и

числами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000;
знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;
выполнение арифметических действий с десятичными дробями;
нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его

доли (проценту);
выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и

десятичными дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений
путем повторного использования микрокалькулятора;

решение простых задач, составных задач в 2 - 3 арифметических действия;
распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар,

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус);
знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник,

параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда;
вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда

(куба);
построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира

линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том
числе симметричных относительно оси, центра симметрии;

применение математических знаний для решения профессиональных трудовых
задач;

представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных
устройствах и их назначении;

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных
устройствах и их назначении;

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ,
используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного
аппарата эргономичные приемы работы, выполнение компенсирующих физических
упражнений (мини-зарядка);

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми
информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными
ресурсами;

пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и
передачи необходимой информации;

запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с
помощью инструментов ИКТ.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Математика" на конец обучения (XII класс).

Минимальный уровень:
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знать числовой ряд чисел в пределах 1 000 000, читать, записывать и сравнивать
целые числа в пределах 1 000 000;

знать табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;
знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема;
выполнять устно арифметические действия с целыми числами, полученными при

счете и при измерении в пределах 1 000 000 (легкие случаи);
выполнять письменно арифметические действия с многозначными числами и

числами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000 и проверку вычислений путем
использования микрокалькулятора;

выполнять сложение и вычитание с обыкновенными дробями, имеющими
одинаковые знаменатели;

выполнять арифметические действия с десятичными дробями и проверку
вычислений путем использования микрокалькулятора;

выполнять арифметические действия с целыми числами до 1 000 000 и десятичными
дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного
использования микрокалькулятора;

находить одну или несколько долей (процентов) от числа, число по одной его доли
(проценту), в том числе с использованием микрокалькулятора;

решать все простые задачи, составные задачи в 3 - 4 арифметических действия;
решать арифметические задачи, связанные с программой профильного труда;
распознавать, различать и называть геометрические фигуры (точка, линия (кривая,

прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат,
окружность, круг, параллелограмм, ромб) и тела (куб, шар, параллелепипед, пирамида,
призма, цилиндр, конус);

строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии,
углы, многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в том числе
симметричные относительно оси, центра симметрии;

вычислять периметр многоугольника, площадь прямоугольника, объем
прямоугольного параллелепипеда (куба);

применять математические знания для решения профессиональных трудовых задач;
знать правила жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении

информации, уважение к личной информации другого человека, к процессу учения, к
состоянию неполного знания и другим аспектам;

иметь представления о компьютере как универсальном устройстве обработки
информации;

решать учебные задачи с использованием общедоступных в образовательной
организации средств ИКТ и источников информации в соответствии с особыми
образовательными потребностями и возможностями обучающихся;

пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и
передачи необходимой информации.

Достаточный уровень:
знать числовой ряд чисел в пределах 1 000 000, читать, записывать и сравнивать

целые числа в пределах 1 000 000;
присчитывать и отсчитывать (устно) разрядными единицами и числовыми группами

(по 2, 20, 200, 2 000, 20 000, 200 000, по 5, 50, 500, 5 000, 50 000) в пределах 1 000 000;
знать табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;
знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема;
записывать числа, полученные при измерении площади и объема, в виде десятичной

дроби;
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выполнять устно арифметические действия с целыми числами, полученными при
счете и при измерении в пределах 1 000 000 (легкие случаи);

выполнять письменно арифметические действия с многозначными числами и
числами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000 (все случаи) и проверку
вычислений с помощью обратного арифметического действия;

выполнять сложение и вычитание с обыкновенными дробями, имеющими
одинаковые и разные знаменатели (легкие случаи);

выполнять арифметические действия с десятичными дробями (все случаи) и
проверку вычислений с помощью обратного арифметического действия;

выполнять арифметические действия с целыми числами до 1 000 000 и десятичными
дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного
использования микрокалькулятора;

находить одну или несколько долей (процентов) от числа, число по одной его доли
(проценту), в том числе с использованием микрокалькулятора;

использовать дроби (обыкновенные и десятичные) и проценты в диаграммах;
решать все простые задачи, составные задачи в 3 - 5 арифметических действий;
решать арифметические задачи, связанные с программой профильного труда;
решать задачи экономической направленности;
распознавать, различать и называть геометрические фигуры (точка, линия (кривая,

прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат,
окружность, круг, параллелограмм, ромб) и тела (куб, шар, параллелепипед, пирамида,
призма, цилиндр, конус);

строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии,
углы, многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в том числе
симметричные относительно оси, центра симметрии;

вычислять периметр многоугольника, площадь прямоугольника, объем
прямоугольного параллелепипеда (куба);

вычислять длину окружности, площадь круга;
применять математические знания для решения профессиональных трудовых задач;
знать правила жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении

информации, уважение к личной информации другого человека, к процессу учения, к
состоянию неполного знания и другим аспектам;

иметь представления о компьютере как универсальном устройстве обработки
информации;

решать учебные задачи с использованием общедоступных в образовательной
организации средств ИКТ и источников информации в соответствии с особыми
образовательными потребностями и возможностями обучающихся;

пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и
передачи необходимой информации;

пользоваться доступными приемами работы с готовой текстовой, визуальной,
звуковой информацией в сети интернет;

владеть диалогической формой коммуникации, используя средства и инструменты
ИКТ и дистанционного общения.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Естествознание" на конец обучения в младших классах (IV
класс).

Минимальный уровень:
представления о назначении объектов изучения;
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;
отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия);
называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе;
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представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и
обществе;

знание требований к режиму дня обучающегося и понимание необходимости его
выполнения;

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни;
ухаживание за комнатными растениями, кормление зимующих птиц;
составление повествовательного или описательного рассказа из 3 - 5 предложений

об изученных объектах по предложенному плану;
адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных

ситуациях, адекватное поведение в классе, в образовательной организации, на улице в
условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.

Достаточный уровень:
представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в

окружающем мире;
узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных

условиях;
отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных

оснований для классификации;
развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам;
знание отличительных существенных признаков групп объектов;
знание правил гигиены органов чувств;
знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с учетом

возрастных особенностей;
готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач;
ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление

желания рассказать о предмете изучения или наблюдения;
выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при

наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и других
обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний,
адекватное восприятие похвалы;

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном
общении с обучающимися; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;
выполнение доступных природоохранительных действий;
готовность к использованию сформированных умений при решении учебных,

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Естествознание" на конец VI класса.

Минимальный уровень:
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;
представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире;
отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево

леса);
называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе

(полезные ископаемые);
соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни,

понимание их значения в жизни человека;
соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под

контролем взрослого);
выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника;
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адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения,
понимание оценки педагогического работника.

Достаточный уровень:
узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных

условиях, знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по
заданию педагогического работника;

представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в
окружающем мире;

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных
оснований для классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга,
кормовое растение, медонос, растение, цветущее летом);

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были
изучены на уроках, известны из других источников; объяснение своего решения;

выделение существенных признаков групп объектов;
знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил

здорового образа жизни;
участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о

предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;
выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы других
обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний,
адекватное восприятие похвалы;

совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении
изученных объектов и явлений;

выполнение доступных возрасту природоохранительных действий;
осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Естествознание" на конец обучения (IX класс).

Минимальный уровень:
представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма

человека;
знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и

различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках;
знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения

в природе, техники безопасности, здорового образа жизни;
выполнение совместно с учителем практических работ;
описание особенностей состояния своего организма;
знание названий специализации врачей;
применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях

(уход за растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой
доврачебной помощи);

представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной
деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных
стран;

владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование
условных знаков карты, определение направлений на карте, определение расстояний по
карте при помощи масштаба; умение описывать географический объект по карте;

выделение, описание и объяснение существенных признаков географических
объектов и явлений;

сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным
критериям;
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использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения
явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер
безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф.

Достаточный уровень:
представление об объектах неживой и живой природы, организме человека;
осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и

человеком, органами и системами органов у человека;
установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта

(единство формы и функции);
знание признаков сходства и различия между группами растений и животных,

выполнение классификаций на основе выделения общих признаков;
узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные

объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы);
знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в

организме человека;
знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния,

самочувствия, знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние
зрения, слуха, норму температуры тела, кровяного давления);

знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их
для объяснения новых ситуаций;

выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной
(ориентировочной) помощи педагогического работника (измерение температуры тела,
оказание доврачебной помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах);

владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и
учебно-трудовых ситуациях;

применение элементарных практических умений и приемов работы с
географической картой для получения географической информации;

ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды,
оценка их изменения в результате природных и антропогенных воздействий;

нахождение в различных источниках и анализ географической информации;
применение приборов и инструментов для определения количественных и

качественных характеристик компонентов природы;
называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических

памятников своей области.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Человек и общество" на конец обучения (IX класс).

Минимальный уровень:
представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов

продуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для
здорового образа жизни человека;

приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического
работника;

представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления
пищи, соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи;

знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними;
соблюдение усвоенных правил в повседневной жизни;

знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого;
знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение

типовых практических задач под руководством педагогических работников, родителей
(законных представителей) посредством обращения в предприятия бытового
обслуживания;
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знание названий торговых организаций, их видов и назначения;
совершение покупок различных товаров под руководством родителей (законных

представителей);
первоначальные представления о статьях семейного бюджета;
представления о различных видах средств связи;
знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах,

транспорте, музеях, медицинских учреждениях);
знание названий организаций социальной направленности и их назначения;
понимание доступных исторических фактов;
использование некоторых усвоенных понятий в активной речи;
последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда

предложенных вариантов;
использование помощи педагогического работника при выполнении учебных задач,

самостоятельное исправление ошибок;
усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток,

инструкций, опорных схем);
адекватное реагирование на оценку учебных действий;
знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории;
знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов;
знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей,

политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры);
понимание значения основных терминов-понятий;
установление по датам последовательности и длительности исторических событий,

пользование "Лентой времени";
описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность,

составление рассказов о них по вопросам педагогического работника;
нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и

событий;
объяснение значения основных исторических понятий с помощью педагогического

работника.
Достаточный уровень:
знание способов хранения и переработки продуктов питания;
составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания;
самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд;
самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения;
соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук;
соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о

морально-этических нормах поведения;
некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье

посуды);
навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством

взрослого);
пользование различными средствами связи для решения практических житейских

задач;
знание основных статей семейного бюджета, коллективный расчет расходов и

доходов семейного бюджета;
составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогического

работника с целью обращения в различные организации социального назначения;
знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы;
использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных

высказываниях;
участие в беседах по основным темам программы;



21

высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам;
понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с

помощью педагогического работника;
владение элементами самоконтроля при выполнении заданий;
владение элементами оценки и самооценки;
проявление интереса к изучению истории;
знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий

отечественной истории;
знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их

причины, участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических
событиях, формулировка выводов об их значении;

знание мест совершения основных исторических событий;
знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков,

полководцев, ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики
исторических героев;

формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности
важнейших исторических событий;

понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой
на ее "легенду";

знание основных терминов понятий и их определений;
соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности

исторических событий;
сравнение, анализ, обобщение исторических фактов;
поиск информации в одном или нескольких источниках;
установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими

событиями и явлениями.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Человек и общество" на конец обучения (XII класс).

Минимальный уровень:
различение отдельных видов продуктов, относящихся к разным группам по их

основным характеристикам;
самостоятельное приготовление несложных блюд (бутербродов, салатов, вторых

блюд);
соблюдение санитарно-гигиенических требований к процессу приготовления пищи

и требований техники безопасности при приготовлении пищи;
выполнение (под руководством педагогического работника) мелкого ремонта и

обновление одежды;
решение типовых практических задач (под руководством педагогического

работника) посредством обращения в торговые предприятия и предприятия бытового
обслуживания;

самостоятельное совершение покупок товаров повседневного спроса и знание
способов определения правильности отпуска товаров;

пользование различными средствами связи, включая интернет-средства;
знание и соблюдение санитарно-гигиенических правил для девушек и юношей;
знание основных мер по предупреждению инфекционных заболеваний;
знание основных правил ухода за больным;
коллективное планирование семейного бюджета;
заполнение различных деловых бумаг (с опорой на образец), необходимых для

дальнейшего трудоустройства;
соблюдение морально-этических норм и правил современного общества;
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знание названия страны, в которой мы живем, названий государственных символов
России;

представление о том, что поведение человека в обществе регулируют определенные
правила (нормы) и законы;

знание названия основного закона страны, по которому мы живем;
знание основных прав и обязанностей гражданина Российской Федерации;
написание некоторых деловых бумаг (с помощью педагогического работника),

заполнение стандартных бланков;
представления о некоторых этических нормах;
высказывание отношения к поступкам героев литературных произведений

(кинофильмов), обучающихся, сверстников и других людей с учетом сформированных
представлений об этических нормах и правилах;

признание возможности существования различных точек зрения и права каждого
иметь свою точку зрения.

Достаточный уровень:
знание способов хранения и переработки продуктов питания;
составление ежедневного и праздничного меню из предложенных продуктов

питания;
составление сметы расходов на продукты питания в соответствии с меню;
самостоятельное приготовление известных блюд (холодных и горячих закусок,

первых и вторых блюд);
выбор необходимого товара из ряда предложенных в соответствии с его

потребительскими характеристиками;
навыки обращения в различные учреждения и организации, ведение

конструктивного диалога с работниками учреждений и организаций;
пользование услугами предприятий службы быта, торговли, связи, медицинской

помощи, государственных учреждений и учреждений по трудоустройству для решения
практически значимых задач;

знание основных статей семейного бюджета, самостоятельный расчет расходов и
доходов семейного бюджета;

самостоятельное заполнение документов, необходимых для приема на работу
(заявление, резюме, автобиография);

знание некоторых понятий (мораль, право, государство, Конституция Российской
Федерации, гражданин);

представление о правонарушениях и видах правовой ответственности;
представление о законодательной, исполнительной и судебной власти Российской

Федерации;
знание основных прав и обязанностей гражданина Российской Федерации;
знание основных изученных терминов и их определения;
написание заявлений, расписок, просьб, ходатайств;
оформление стандартных бланков;
знание названий и назначения организаций, в которые следует обращаться для

решения правовых вопросов;
поиск информации в разных источниках;
аргументированная оценка поступков героев литературных произведений

(кинофильмов), обучающихся, сверстников и других людей с учетом сформированных
представлений об этических нормах и правилах;

понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об
этических нормах и правилах поведения в современном обществе;

ведение диалога с учетом наличия разных точек зрения, аргументация своей позиции
в процессе личного и делового общения, соблюдение этики взаимоотношений в процессе
взаимодействия с разными людьми.

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=2875&date=23.09.2023
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Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Искусство" на конец обучения в V классе.

Минимальный уровень:
знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений, их

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований
при работе с ними;

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета;
знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства:

"изобразительная поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет";
пользование материалами для рисования, аппликации, лепки;
знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;
знание названий некоторых народных и национальных промыслов,

изготавливающих игрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь";
организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;
следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника;

рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы;
осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических
действий и корректировка хода практической работы;

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание)
и аппликации (вырезание и наклеивание);

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов
несложной формы и конструкции, передача в рисунке содержания несложных
произведений в соответствии с темой;

применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью
передачи фактуры предмета;

ориентировка в пространстве листа, размещение изображения одного или группы
предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности
цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;

узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных
предметов и действий;

определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений;
представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян,

гитара);
пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагогического

работника);
выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных

песен с простейшими элементами динамических оттенков;
правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение

согласных звуков в конце и в середине слов;
правильная передача мелодии в диапазоне ре1 - си1;
различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;
различение песни, танца, марша;
передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);
определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных

произведений (веселые, грустные и спокойные);
владение элементарными представлениями о нотной грамоте.
Достаточный уровень:
знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж);
знание названий некоторых народных и национальных промыслов (например,

"Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь");
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знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании,
лепке и аппликации;

знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная
поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем;

знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента,
стилизации формы предмета;

знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная);
знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);
нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах

учебника, рабочей тетради;
следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника или

инструкциям, представленным в других информационных источниках;
оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации;
применение разных способов лепки;
рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех

признаков и свойств изображаемого объекта, рисование по воображению;
различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к

природе, человеку, семье и обществу;
различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и

декоративно-прикладного искусства;
различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт,

сюжетное изображение;
самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических

оттенков (форте - громко, пиано - тихо);
представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра,

мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка);
представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто,

скачкообразно);
пение хором с выполнением требований художественного исполнения;
ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;
исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;
различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;
владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной

речи.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Физическая культура" на конец обучения (IV класс).

Минимальный уровень:
представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья,

физического развития и физической подготовки человека;
выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством педагогического

работника;
знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их

применение;
выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении

строевых команд;
представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд;

подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;
ходьба в различном темпе с различными исходными положениями;
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взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр,
элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством
педагогического работника;

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, соблюдение
требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных
мероприятиях.

Достаточный уровень:
практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной

подготовки, спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры;
самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики;
владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и

развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня
(физкультминутки);

выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием
педагогического работника: бег, ходьба, прыжки;

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при выполнении
общеразвивающих упражнений;

совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах;
оказание посильной помощи и поддержки сверстникам в процессе участия в

подвижных играх и соревнованиях;
знание спортивных традиций своего народа и других народов;
знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных

видах двигательной активности и их применение в практической деятельности;
знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение

усвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководством
педагогического работника;

знание и применение правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием
в повседневной жизни;

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-
спортивных мероприятиях.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Физическая культура" на конец обучения (IX класс).

Минимальный уровень:
знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий

физическими упражнениями по укреплению здоровья;
демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку,

комплексов корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы,
плеч, позвоночного столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении
стоя), комплексов упражнений для укрепления мышечного корсета;

понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие
физических качеств человека;

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством
педагогического работника);

выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви
в зависимости от погодных условий и времени года;

знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость,
гибкость, координация;

демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег,
прыжки, лазанье, ходьба на лыжах, плавание);

определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса
тела) (под руководством педагогического работника);
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выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в
игровой и учебной деятельности;

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под
руководством педагогического работника);

участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх;
взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и

соревнований;
представления об особенностях физической культуры разных народов, связи

физической культуры с природными, географическими особенностями, традициями и
обычаями народа;

оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий;
применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физической

культуры.
Достаточный уровень:
представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России,

в том числе об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских
играх;

выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов:
упражнения на осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя,
сидя, лежа, комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета;

выполнение строевых действий в шеренге и колонне;
знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание

температурных норм для занятий;
планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация

отдыха и досуга с использованием средств физической культуры;
знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и

масса тела);
подача строевых команд, ведение подсчета при выполнении общеразвивающих

упражнений (под руководством педагогического работника);
выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном

техническом уровне;
участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного

судейства; взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и
соревнований;

знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической
культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями
народа;

доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий и
предложение способов их устранения;

объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и
нахождение ошибок (с помощью педагогического работника), ведение подсчета при
выполнении общеразвивающих упражнений;

использование разметки спортивной площадки при выполнении физических
упражнений;

пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием;
правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе;
правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении

подвижных и спортивных игр.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Физическая культура" на конец обучения (XII класс).

Минимальный уровень:
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представление о физической культуре как части общей культуры современного
общества;

осознание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие
физических качеств человека;

понимание связи физической культуры с трудовой и военной деятельностью;
знание правил профилактики травматизма, подготовки мест для занятий физической

культурой;
выбор спортивной одежды и обуви в зависимости от погодных условий и времени

года;
знание правил оказания доврачебной помощи при травмах и ушибах во время

самостоятельных занятий физическими упражнениями;
использование занятий физической культурой, спортивных игр (под руководством

педагогического работника) для организации индивидуального отдыха, укрепления
здоровья, повышения уровня физических качеств;

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня;
составление комплексов физических упражнений (под руководством

педагогического работника), направленных на развитие основных физических качеств
человека;

определение основных показателей состояния человека и его физического развития
(длина и масса тела, частота сердечных сокращений);

представление о закаливании организма; знание основных правил закаливания,
правил безопасности и гигиенических требований;

выполнение строевых действий в шеренге и колонне;
выполнение общеразвивающих упражнений, воздействующих на развитие основных

физических качеств человека (силы, ловкости, быстроты, гибкости и координации);
объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и

нахождение ошибок (с помощью педагогического работника);
выполнение усвоенных акробатических и гимнастических комбинаций из числа

хорошо усвоенных (под руководством педагогического работника);
выполнение легкоатлетических упражнений в беге и прыжках в соответствии с

возрастными и психофизическими особенностями;
выполнение основных технических действий и приемов игры в футбол, баскетбол,

волейбол (под руководством педагогического работника) в условиях учебной и игровой
деятельности;

участие в подвижных и спортивных играх, осуществление их судейства;
знание некоторых особенностей физической культуры разных народов, связи

физической культуры с природными, географическими особенностями, традициями и
обычаями народа, понимать связи физической культуры с трудовой и военной
деятельностью;

объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и
нахождение ошибок (с помощью педагогического работника);

использование разметки спортивной площадки при выполнении физических
упражнений;

правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе;
размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и

спортивных игр;
правильное применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке

физической культуры и во время самостоятельных занятий.
Достаточный уровень:
знание об основных направлениях развития и формах организации физической

культуры и спорта в современном обществе (Олимпийское, Паралимпийское движение,
Специальные олимпийские игры);
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самостоятельное применение правил профилактики травматизма в процессе занятий
физическими упражнениями;

определение основных показателей состояния человека и его физического развития
(длина и масса тела, частота сердечных сокращений), их сравнение их с возрастной нормой;

составление (под руководством педагогического работника) комплексов физических
упражнений оздоровительной, тренирующей и корригирующей направленности;

планирование и использование занятий физическими упражнениями в режиме дня,
организация отдыха и досуга с использованием средств физической культуры;

выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов,
целенаправленно воздействующих на развитие основных физических качеств человека;

самостоятельное выполнение упражнений по коррекции осанки и телосложения;
организация и проведение занятий физической культурой с разной целевой

направленностью, отбор физических упражнений и их самостоятельное выполнение в
группах (под контролем педагогического работника) с заданной дозировкой нагрузки;

применение способов регулирования нагрузки за счет пауз, чередования нагрузки и
отдыха, дыхательных упражнений;

подача строевых команд, ведение подсчета при выполнении общеразвивающих
упражнений;

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном
техническом уровне;

выполнение основных технических действий и приемов игры в футбол, баскетбол,
волейбол в условиях учебной, игровой и соревновательной деятельности;

выполнение передвижений на лыжах усвоенными способами;
знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической

культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями
народа;

адекватное взаимодействие с обучающимися при выполнении заданий по
физической культуре;

самостоятельное объяснение правил, техники выполнения двигательных действий,
анализ и нахождение ошибок.

Предметные результаты освоения предметной области "Физическая культура"
дифференцируются в зависимости от психофизических особенностей обучающихся, их
двигательных возможностей и особенностей сенсорной сферы. Предметные результаты для
обучающихся с нарушениями слуха, зрения опорно-двигательного аппарата и
расстройствами аутистического спектра имеют существенные различия и определяются с
учетом нозологических и индивидуальных особенностей.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Технология" на конец обучения (IV класс).

Минимальный уровень:
знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его

организовать в зависимости от характера выполняемой работы (рационально располагать
инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на
рабочем месте);

знание видов трудовых работ;
знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на

уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических
требований при работе с ними;

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их
устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;
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знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки,
формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках
ручного труда;

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков
и свойств; определение способов соединения деталей;

пользование доступными технологическими (инструкционными) картами;
составление стандартного плана работы по пунктам;
владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;
использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной;
конструировать из металлоконструктора);

выполнение несложного ремонта одежды.
Достаточный уровень:
знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность

действий и самодисциплину;
знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;
знание видов художественных ремесел;
нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради;
знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими

инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении
трудовых работ;

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и
конструктивным свойствам;

отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в
зависимости от свойств материалов и поставленных целей, экономное расходование
материалов;

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над
изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание
простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в
соответствии с ними в процессе изготовления изделия;

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и
корректировка хода практической работы;

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и

их результатами;
выполнение общественных поручений по уборке класса (мастерской) после уроков

трудового обучения.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Технология" на конец обучения (IX класс).

Минимальный уровень:
знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и

применяются в быту, игре, учебе, отдыхе;
представления об основных свойствах используемых материалов;
знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при

работе с производственными материалами;
отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов,

необходимых для работы;
представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных

частей (на примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка,
швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, трактора);
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представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием,
санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы;

владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных
производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание);

чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты,
используемой в процессе изготовления изделия;

представления о разных видах профильного труда (деревообработка,
металлообработка, швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и
производство обуви, сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство);

понимание значения и ценности труда;
понимание красоты труда и его результатов;
заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе;
понимание значимости организации рабочего места, обеспечивающего внутреннюю

дисциплину;
выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности

("нравится" и (или) "не нравится");
организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в

группе;
осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий

порядка и аккуратности;
выслушивание предложений и мнений обучающихся, адекватное реагирование на

них;
комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других

обучающихся, высказывание своих предложений и пожеланий;
проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других

обучающихся и результатам их работы;
выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков

трудового обучения;
посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы и

окружающей среды.
Достаточный уровень:
определение (с помощью педагогического работника) возможностей различных

материалов, их целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в
соответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными
свойствами в зависимости от задач предметно-практической деятельности;

экономное расходование материалов;
планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практической

работы;
знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной

обработки материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей;
осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и

корректировка хода практической работы;
понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области

трудовой деятельности.

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Технология" на конец обучения (XII класс).

Минимальный уровень:
знание названий материалов; процесса их изготовления; изделий, которые из них

изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе;
знание свойств материалов и правил хранения; санитарно-гигиенических

требований при работе с производственными материалами;
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знание принципов действия, общего устройства машины и ее основных частей (на
примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной
машины, ткацкого станка, автомобиля, трактора);

знание и применение правил безопасной работы с инструментами и оборудованием,
санитарно-гигиенических требований при выполнении работы;

владение основами современного промышленного и сельскохозяйственного
производства, строительства, транспорта, сферы обслуживания;

чтение технологической карты, используемой в процессе изготовления изделия;
составление стандартного плана работы;
определение утилитарной и эстетической ценности предметов, изделий;
понимание и оценка красоты труда и его результатов;
использование эстетических ориентиров и (или) эталонов в быту, дома и в

образовательной организации;
эстетическая оценка предметов и их использование в повседневной жизни в

соответствии с эстетической регламентацией, установленной в обществе;
распределение ролей в группе, сотрудничество, осуществление взаимопомощи;
учет мнений обучающихся и педагогических работников при организации

собственной деятельности и совместной работы;
комментирование и оценка в доброжелательной форме достижений обучающихся;
посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий; охране природы и

окружающей среды.
Достаточный уровень:
осознанное определение возможностей различных материалов, осуществление их

целенаправленного выбора в соответствии с физическими, декоративно-художественными
и конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно-практической
деятельности;

планирование предстоящей практической работы, соотнесение своих действий с
поставленной целью;

осуществление настройки и текущего ремонта инструмента;
отбор в зависимости от свойств материалов и поставленных целей оптимальных и

доступных технологических приемов ручной и машинной обработки материалов;
создание материальных ценностей, имеющих потребительскую стоимость и

значение для удовлетворения общественных потребностей;
самостоятельное определение задач предстоящей работы и оптимальной

последовательности действий для реализации замысла;
прогнозирование конечного результата и самостоятельный отбор средств и способов

работы для его получения;
владение некоторыми видами общественно-организационного труда (например,

выполнение обязанностей старосты класса);
понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области

трудовой деятельности, способность к самооценке;
понимание необходимости гармоничного сосуществования предметного мира с

миром природы.

1.3 Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью
планируемых результатов освоения АООП УО (вариант 1).

Задачи:
закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать

объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания,
формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;
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ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание
обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных
предметов и формирование базовых учебных действий;

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения ФАООП УО
(вариант 1), позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;

предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности
деятельности общеобразовательной организации;

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и
развития их жизненной компетенции.

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладении
АООП являются значимыми для оценки качества образования обучающихся.

При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно
опираться на следующие принципы:

а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся;

б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных
изменений в психическом и социальном развитии обучающихся;

в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении
содержания, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных
организациях. Для этого необходимым является создание методического обеспечения
(описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации,
обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления
оценки достижений обучающихся.

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с
умственной отсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и
личностных достижений.

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержания
АООП необходимо ориентироваться на представленный в Стандарте перечень
планируемых результатов.

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значение для оценки
качества образования.

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной
отсталостью оценке подлежат личностные и предметные результаты.

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными
(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных
задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений,
обучающихся в различных средах.

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в
конечном итоге, составляют основу этих результатов. При этом некоторые личностные
результаты могут быть оценены исключительно качественно.

На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценки
результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов) осуществляется
всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными)
компетенциями.

Состав экспертной группы определяется общеобразовательной организацией и
включает учителей, воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных
педагогических работников, медицинского работника, которые хорошо знают
обучающихся. Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП следует учитывать
мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ
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изменений в поведении обучающегося в повседневной жизни в различных социальных
средах. Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем
членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 1
балл - минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная динамика; 3 балла -
значительная динамика. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки
ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции
обучающегося. Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную
карту развития обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не только представить
полную картину динамики целостного развития обучающегося, но и отследить наличие или
отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-
педагогический консилиум.

Программа оценки включает:
а) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которые

выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенции
обучающихся. Перечень этих результатов может быть самостоятельно расширен
общеобразовательной организацией;

б) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата.
Пример представлен в таблице 1.

Таблица 1. Программа оценки личностных результатов

Критерий Параметры оценки Индикаторы
Владение навыками

коммуникации и принятыми
ритуалами социального
взаимодействия (то есть самой
формой поведения, его
социальным рисунком), в том
числе с использованием
информационных технологий

сформированность
навыков коммуникации со
взрослыми

способность
инициировать и
поддерживать
коммуникацию с
взрослыми

способность
применять адекватные
способы поведения в
разных ситуациях

способность
обращаться за помощью

сформированность
навыков коммуникации со
сверстниками

способность
инициировать и
поддерживать
коммуникацию со
сверстниками

способность
применять адекватные
способы поведения в
разных ситуациях

способность
обращаться за помощью

владение средствами
коммуникации

способность
использовать
разнообразные средства
коммуникации согласно
ситуации
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адекватность
применения ритуалов
социального взаимодействия

способность
правильно применить
ритуалы социального
взаимодействия согласно
ситуации

в) систему балльной оценки результатов;
г) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого

обучающегося (например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и
результаты всего класса (например, "Журнал итоговых достижений обучающихся __
класса");

д) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов.
е) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы проведения оценки

результатов.
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и
умений, способность их применять в практической деятельности.

Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия 2
класса, то есть в тот период, когда у обучающихся будут сформированы некоторые
начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность для них
будет привычной, и они смогут ее организовывать под руководством педагогического
работника.

Во время обучения в 1 дополнительном и 1 классах, а также в течение первого
полугодия 2 класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников,
используя только качественную оценку. При этом не является принципиально важным,
насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На
этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок
учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только
под прямым и непосредственным руководством и контролем педагогического работника,
но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и
одноклассниками.

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных
результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного
подходов.

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по
содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию,
поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и
овладении им социальным опытом.

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов
освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы балльная
оценка свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными
критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие и (или)
несоответствие науке и практике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность
применения усвоенных знаний.

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения
достоверности как "верные" или "неверные".

Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания)
свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их
появления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию полноты
предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные и неполные.
Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличия и (или) отсутствия
помощи и ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено по
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словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказании
различных видов помощи.

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных
видов заданий, требующих верного решения:

по способу предъявления (устные, письменные, практические);
по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).
При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше

показатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как
"удовлетворительные", "хорошие", "очень хорошие" (отличные).

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты,
продемонстрированные учеником, с оценками типа:

"удовлетворительно" (зачет), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50%
заданий;

"хорошо" - от 51% до 65% заданий.
"очень хорошо" (отлично) свыше 65%.
Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы

отметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения.
В любом случае, при оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра
оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность
обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных
компетенций.

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводится
итоговая аттестация в форме двух испытаний:

первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения
обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ
социальной жизни;

второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда.
Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения

итоговой аттестации.
Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме "зачет" и (или) "незачет".
Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную

деятельность обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
осуществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о
положительной динамике развития обучающегося ("было" - "стало") или в сложных
случаях сохранении его психоэмоционального статуса.

Оценка результатов деятельности общеобразовательной организации
осуществляется в ходе ее аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических
кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых
результатов освоения АООП УО (вариант 1) с учетом:

результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального,
регионального, муниципального);

условий реализации АООП УО (вариант 1);
особенностей контингента обучающихся.
Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная

деятельность образовательных организаций и педагогических работников, и, в частности,
отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) данной образовательной организации.

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439308&dst=100013&field=134&date=23.09.2023
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2. Содержательный раздел АООП УО (вариант 1)
2.1 Рабочие программы учебных предметов.
Рабочая программа по учебному предмету "Русский язык"

предметной области "Язык и речевая практика" (I - IV и дополнительный
классы)

1. Пояснительная записка.
Обучение русскому языку в I - IV и дополнительном классах предусматривает

включение в учебную программу следующих разделов: "Подготовка к усвоению грамоты",
"Обучение грамоте", "Практические грамматические упражнения и развитие речи", "Чтение
и развитие речи", "Речевая практика".

Изучение всех предметов, входящих в структуру русского языка, призвано решить
следующие задачи:

уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и
овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание);

формирование первоначальных "дограмматических" понятий и развитие
коммуникативно-речевых навыков;

овладение различными доступными средствами устной и письменной
коммуникации для решения практико-ориентированных задач;

коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности;
формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов

доступных для понимания по структуре и содержанию;
развитие навыков устной коммуникации;
формирование положительных нравственных качеств и свойств личности.

2. Содержание учебного предмета "Русский язык":
Раздел "Подготовка к усвоению грамоты".
Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения. Развитие слухового

внимания, фонематического слуха. Элементарный звуковой анализ. Совершенствование
произносительной стороны речи. Формирование первоначальных языковых понятий:
"слово", "предложение", часть слова - "слог" (без называния термина), "звуки гласные и
согласные". Деление слов на части. Выделение на слух некоторых звуков. Определение
наличия и (или) отсутствия звука в слове на слух.

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительного
восприятия и пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствование и
развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоение гигиенических правил письма.
Подготовка к усвоению навыков письма.

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложных словесных
инструкций. Обогащение словарного запаса за счет слов, относящихся к различным
грамматическим категориям. Активизация словаря. Составление нераспространенных и
простых распространенных предложений (из 3 - 4 слов) на основе различных опор
(совершаемого действия, простой сюжетной картинки, наблюдению).

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального общения.
Формирование элементарных коммуникативных навыков диалогической речи: ответы на
вопросы собеседника на темы, близкие личному опыту, на основе предметно-практической
деятельности, наблюдений за окружающей действительностью.

Раздел "Обучение грамоте":
Формирование элементарных навыков чтения.
Звуки речи. Выделение звуков на фоне полного слова. Отчетливое произнесение.

Определение места звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных по
структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся одним звуком.

Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении.



37

Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы.
Звукобуквенный анализ несложных по структуре слов.

Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной,
закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трехбуквенных слогов с твердыми
и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). Составление
и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Формирование основ навыка правильного,
осознанного и выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов
(после предварительной отработки с учителем). Разучивание с голоса коротких
стихотворений, загадок, чистоговорок.

Формирование элементарных навыков письма.
Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки.

Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и классной доски.
Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв.
Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением

гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное
списывание слов и предложений, списывание со вставкой пропущенной буквы или слога
после предварительного разбора с учителем. Усвоение приемов и последовательности
правильного списывания текста. Письмо под диктовку слов и предложений, написание
которых не расходится с их произношением.

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических
правил: обозначение на письме границ предложения, раздельное написание слов,
обозначение заглавной буквой имен и фамилий людей, кличек животных; обозначение на
письме буквами сочетания гласных после шипящих ("ча-ща", "чу-щу", "жи-ши").

Речевое развитие.
Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и конструкций

предложений) для выражения просьбы и собственного намерения (после проведения
подготовительной работы), ответов на вопросы педагогического работника и обучающихся.
Пересказ прослушанных и предварительно разобранных небольших по объему текстов с
опорой на вопросы педагогического работника и иллюстративный материал. Составление
двух - трех предложений с опорой на серию сюжетных картин, организованные
наблюдения, практические действия.

Раздел "Практические грамматические упражнения и развитие речи".
Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные.

Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные
по твердости - мягкости, звонкости - глухости. Ударение. Гласные ударные и безударные.

Графика. Обозначение мягкости согласных на письме буквами "ь, е, ё, и, ю, я".
Разделительный "ь". Слог. Перенос слов. Алфавит.

Слово. Слова, обозначающие названия предметов. Различение слова и предмета.
Слова-предметы, отвечающие на вопросы "кто?", "что?". Расширение круга слов,
обозначающих фрукты, овощи, мебель, транспорт, явления природы, растения, животных.
Слова с уменьшительно-ласкательными суффиксами.

Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках
животных, названиях городов, сел и деревень, улиц, географических объектов.

Знакомство с антонимами и синонимами без называния терминов ("Слова-друзья" и
"Слова-враги").

Слова, обозначающие названия действий. Различение действия и его названия.
Название действий по вопросам "что делает?" "что делают?" "что делал?" "что будет
делать?" Согласование слов-действий со словами-предметами.

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета по
вопросам "какой?" "какая?" "какое?" "какие?". Названия признаков, обозначающих цвет,
форму, величину, материал, вкус предмета.

Дифференциация слов, относящихся к разным категориям.
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Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами.
Роль предлога в обозначении пространственного расположения предметов. Составление
предложений с предлогами.

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия городов,
сел, улиц, площадей).

Правописание. Правописание сочетаний, шипящих с гласными. Правописание
парных звонких и глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написания
безударных гласных путем изменения формы слова.

Родственные слова. Подбор гнезд родственных слов. Общая часть родственных слов.
Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор проверочных слов. Слова с
непроверяемыми орфограммами в корне.

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения.
Главные и второстепенные члены предложений. Оформление предложения в устной и
письменной речи. Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения.
Составление предложений с опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по
вопросам, по теме, по опорным словам. Распространение предложений с опорой на
предметную картинку или вопросы. Работа с деформированными предложениями. Работа
с диалогами.

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка из нескольких
предложенных. Различение текста и "не текста". Работа с деформированным текстом.
Коллективное составление коротких рассказов после предварительного разбора.
Коллективное составление небольших по объему изложений и сочинений (3 - 4
предложения) по плану, опорным словам и иллюстрации.

Раздел "Чтение и развитие речи":
Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества

(пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие
рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о
жизни обучающихся и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и
этических нормах поведения. Статьи занимательного характера об интересном и
необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом
прошлом.

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об
отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу, о жизни обучающихся, их
дружбе и товариществе, произведения о добре и зле.

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы,
поговорки, загадки, считалки, потешки.

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение
целыми словами вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки.
Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания,
выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных
диалогов).

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте.
Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части,
составление простейшего плана и определение основной мысли произведения под
руководством педагогического работника. Составление картинного плана. Пересказ текста
или части текста по плану и опорным словам.

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание
заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы
о прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге.

Раздел "Речевая практика":
Аудирование и понимание речи: выполнение простых и составных устных

инструкций педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях.
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Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и
выполнение словесных инструкций, предъявленных в письменном виде.

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову,
предложению).

Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов,
предложений.

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогического
работника и с аудио носителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ.

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики.
Формирование правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса,
тона, темпа речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении.

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого
общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки). Условные знаки в
общении людей.

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио.
Виртуальное общение. Общение в социальных сетях.
Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.
Организация речевого общения
Базовые формулы речевого общения
Обращение, привлечение внимания. "Ты" и "Вы", обращение по имени и отчеству,

по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение,
нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые
обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные,
бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику
полиции). Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, девушка, мужчина).
Вступление в речевой контакт с незнакомым человеком без обращения ("Скажите,
пожалуйста..."). Обращение в письме, в поздравительной открытке.

Знакомство, представление, приветствие. Формулы: "Давай познакомимся", "Меня
зовут...", "Меня зовут..., а тебя?", "Это...", "Познакомься, пожалуйста, это...". Ответные
реплики на приглашение познакомиться: "Очень приятно!", "Рад познакомиться!".

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и
прощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: "Здравствуй",
"Здравствуйте", "До свидания". Развертывание формул с помощью обращения по имени и
отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг
или остановиться, посмотреть в глаза человеку.

Формулы: "Доброе утро", "Добрый день", "Добрый вечер", "Спокойной ночи".
Неофициальные разговорные формулы: "Привет", "Салют", "Счастливо", "Пока". Грубые
(фамильярные) формулы: "Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости от условий
образовательной организации). Недопустимость дублирования этикетных формул,
использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью
обращений.

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?", "Как
живешь?", "До завтра", "Всего хорошего". Просьбы при прощании "Приходи(те) еще",
"Заходи(те)", "Звони(те)".

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях.
Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с...", "Поздравляю с

праздником..." и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.
Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия

пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе...", "Желаю Вам...", "Я
хочу пожелать...". Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона.

Поздравительные открытки.
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Формулы, сопровождающие вручение подарка: "Это Вам (тебе)", "Я хочу подарить
тебе...". Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки.

Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой...", "Как хорошо
ты...", "Как красиво!".

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном
разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой
связи). Выражение просьбы позвать к телефону: "Позовите, пожалуйста...", "Попросите,
пожалуйста...", "Можно попросить (позвать)...". Распространение этих формул с помощью
приветствия. Ответные реплики адресата: "Алло", "Да", "Я слушаю".

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на
перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к
сверстнику, к близким людям.

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста",
"Можно..., пожалуйста!", "Разрешите.", "Можно мне", "Можно я...".

Мотивировка отказа. Формулы: "Извините, но...".
Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста".

Благодарность за поздравления и подарки как ответная реакция на выполнение просьбы:
"Спасибо... имя". Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно", "Я очень рада"
как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание: "Спасибо
за поздравление", "Я тоже поздравляю тебя (Вас)". "Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю)".

Замечание, извинение. Формулы: "Извините, пожалуйста" с обращением и без него.
Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения: "Я нечаянно", "Я не хотел".
Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником.
Обращение и мотивировка при извинении.

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова
поддержки, утешения.

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки:
"Молодец!", "Умница!", "Как красиво!".

Примерные темы речевых ситуаций:
"Я - дома" (общение с близкими людьми, прием гостей);
"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение в образовательной

организации, в секции, в творческой студии);
"Я за порогом дома" (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью,

поведение в общественных местах (кино, кафе);
"Я в мире природы" (общение с животными, поведение в парке, в лесу).
Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития

коммуникативных и речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни.
Например, в рамках лексической темы "Я за порогом дома" для отработки этикетных форм
знакомства на уроках могут быть организованы речевые ситуации "Давайте
познакомимся!", "Знакомство во дворе", "Знакомство в гостях".

Алгоритм работы над темой речевой ситуации:
1) Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации.
2) Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации.
3) Составление предложений по теме ситуации, в том числе ответы на вопросы и

формулирование вопросов учителю, одноклассникам.
4) Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации.
5) Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей,

сюжета игры, его вариативности.
6) Моделирование речевой ситуации.
7) Составление устного текста (диалогического или несложного монологического)

по теме ситуации.



41

3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Русский
язык":

Минимальный уровень:
различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных

звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости;
деление слов на слоги для переноса;
списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с

орфографическим проговариванием;
запись под диктовку слов и коротких предложений (2 - 4 слова) с изученными

орфограммами;
обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и

буквой "ь" (после предварительной отработки);
дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки;
составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с

ориентацией на серию сюжетных картинок;
выделение из текста предложений на заданную тему;
участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.
Достаточный уровень:
различение звуков и букв;
характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;
списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим

проговариванием;
запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30 -

35 слов);
дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому

значению (название предметов, действий и признаков предметов);
составление и распространение предложений, установление связи между словами с

помощью педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения
(точка, вопросительный и восклицательный знак);

деление текста на предложения;
выделение темы текста (о чем идет речь), выбор одного заголовка из нескольких,

подходящего по смыслу;
самостоятельная запись 3 - 4 предложений из составленного текста после его

анализа.
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 класс.

№ Тема
предмета К

ол
-в
о

ча
со
в

Программное содержание
Дифференциация видов деятельности обучающихся

Минимальный уровень Достаточный уровень

Повторение - 8 часов

1 Предложение.
Выделение
его из текста

1 Различение набора слов и
предложения.
Определение количества
предложений в тексте.
Повторение и закрепление правил
записи предложения.
Выделение границ предложения в
тексте.
Запись предложений в тетрадь

Отвечают на вопросы.
Составляют предложения по сюжетной
(предметной) картинке с помощью
наводящих вопросов учителя.
Определяют количество предложений в
тексте после предварительного разбора.
Списывают предложения

Отвечают на вопросы.
Составляют грамматически правильно
оформленные предложения по сюжетной
(предметной) картинке.
Находят границы предложений в тексте,
записанном без деления на предложения.
Определяют количество предложений в тексте.
Записывают предложения в тетрадь

2 Предложение
законченное и
незаконченно
е

1 Минутка чистописания.
Законченное и незаконченное
предложение; завершение
предложений с помощью
картинки.
Запись предложений в тетрадь

Читают правила оформления
предложения.
Находят в тексте законченное
предложение.
Составляют законченное предложения,
используя картинки.
Списывают предложения

Закрепляют правила оформления предложения.
Различают предложение законченное и
незаконченное.
Составляют законченное предложения, используя
картинки и слова.
Записывают предложения в тетрадь

3 Завершение
начатого
предложения

1 Минутка чистописания.
Упражнения в завершении
начатого предложения
подходящими по смыслу словами.
Запись предложений

Читают правила оформления
предложения.
Составляют начатое предложение из
слов.
Списывают предложения в тетрадь

Закрепляют правила оформления предложения.
Умеют заканчивать мысль в предложениях с
опорой на сюжетную картинку.
Записывают предложения

4 Предложение
и его схема.
Распростране
ние

1 Повторение правил оформления
предложений в письменной речи.
Различение распространённого и
нераспространённого

Называют правила оформления
предложения с опорой на наглядность.
Различают распространённое и
нераспространённое предложения.

Называют правила оформления предложения.
Сравнивают предложения нераспространённое и
распространённое (без использования терминов).
Распространяют предложения с помощью
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предложений предложений; распространять
предложения с помощью схемы.
Повторение правил построения
схемы предложения.
Списывание предложений с
печатного текста

Строят схему предложения с помощью
учителя.
Списывают предложения с печатного
текста

предметных картинок, вопросов и схем.
Чертят схему предложения.
Списывают предложения с печатного текста

5 Порядок слов
в
предложении

1 Упражнения в умении правильно
расставлять порядок слов в
предложении; восстановлении
нарушенного порядка слов в
предложении.
Повторение правил оформления
предложений в письменной речи.
Комментированное письмо с
соблюдением правил записи
предложения

Называют правила оформления
предложения с опорой на наглядность.
Восстанавливают нарушенный порядок
слов в предложении.
Записывают предложения по образцу.
Выполняют комментированное письмо с
соблюдением правил записи
предложения с опорой на схему

Называют правила оформления предложения.
Восстанавливают нарушенный порядок слов в
предложении.
Обсуждают варианты выполнения
предложенного задания.
Выполняют комментированное письмо с
соблюдением правил записи предложения

6 Выделение в
предложении
названий
предметов,
действий и
признаков

1 Упражнения в согласовании слов-
признаков со словами действиями
и предметами.
Списывание предложений с
печатного текста, с соблюдением
правила написания предложения.
Нахождение и обозначение в
предложении слов предметов,
действий и признаков

Называют правила оформления
предложения с опорой на наглядность.
Находят и выделяют в предложении
названия предметов, действий и
признаков.
Списывают предложения с печатного
текста

Называют правила оформления предложения.
Находят и выделяют в предложении названия
предметов, действий и признаков.
Составляют разные предложения, подбирая по
смыслу названия предметов, действий и
признаков, и распространяют получившиеся
предложения другими словами

7 Составление
предложений
по сюжетной
картинке

1 Расстановка предложений по
порядку следования картинок.
Упражнения в составлении
предложения в
последовательности изображения
событий на картинках

Называют правила оформления
предложения.
Составляют предложения из слов по
сюжетной картинке.
Списывают предложения с печатного
текста

Называют правила оформления предложения.
Составляют разные предложения, подбирая по
смыслу названия предметов, действий и
признаков.
Распространяют предложения словами с
использованием сюжетной картинки.
Выполняют расстановку предложений по порядку
следования картинок
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8 Составление
предложений по
предметной
картинке

1 Минутки чистописания.
Упражнения в дополнении
предложений по
картинкам.
Упражнения в
составлении предложения
по картинкам.
Упражнения в
составлении предложений
на тему из слов, данных в
нужной форме вразбивку.
Запись предложений в
тетради

Называют правила оформления
предложения.
Составляют предложения по
предметной картинке.
Распространяют предложения
словами по предметной
картинке.
Списывают предложения с
печатного текста

Называют правила оформления
предложения.
Составляют разные предложения,
подбирая по смыслу названия
предметов, действий и признаков.
Распространяют предложения
словами по предметной картинке.
Упражняются в составлении
предложений на тему из слов,
данных в нужной форме вразбивку

Звуки и буквы – 42 часа

9 Алфавит.
Расположение
слов по алфавиту

1 Порядок букв в русском
алфавите.
Упражнение в правильном
чтении букв алфавита.
Упражнения в
расположение слов в
алфавитном порядке.
Запись слов в алфавитном
порядке

Различают звуки и буквы.
Называют буквы правильно и
располагают их в алфавитном
порядке.
Записывают слова в
алфавитном порядке с опорой
на картинный алфавит

Правильно называют порядок букв
в алфавите.
Пользуются орфографическим
словарём, чтобы расположить слова
в алфавитном порядке.
Находят ошибки в расположении
слов по алфавиту.
Записывают слова в алфавитном
порядке

10 Гласные и
согласные звуки.
Гласные звуки и
буквы.
Соотнесение
количества
гласных звуков и

1 Упражнения на обозначение
звуков с помощью букв.
Произношение гласных и
согласных звуков, их
различие.
Выделение в словах гласных
и согласных звуков.

Различают гласные и согласные
звуки и буквы на слух.
Выделяют гласные и согласные
звуки в словах с опорой на схемы
звукового анализа слова.
Называют буквы алфавита с
опорой на дидактический

Различают гласные и согласные
звуки и буквы.
Определяют роль гласных в
образовании слогов.
Делят слова на слоги и
выделяют гласные.
Записывают слова в тетрадь



45

слогов в слове Запись слов в тетрадь,
деление слов на слоги,
выделение гласных

материал.
Делят слова на слоги с помощью
учителя.
Записывают слова в тетрадь

11 Ударные и
безударные
гласные.
Различение
ударных и
безударных
гласных

1 Минутка чистописания.
Знакомство с правилом
одного ударного гласного в
слове. Упражнения в
выделении ударного
гласного звука голосом.
Упражнения в определении
ударных и безударных
слогов.
Запись в тетрадь слов -
родственников, расстановка
ударений, выделение
безударных гласных.
Чтение текста и запись его в
тетрадь.

Выделяют голосом ударный
гласный в слове.
Различают ударные и безударные
гласные звуки с помощью
учителя.
Называют безударные гласные
звуки.
Записывают слова-родственники
в тетрадь, расставляют ударения
и выделяют безударные гласные
с помощью учителя. Читают
текст с опорой на картинки
Записывают его в тетрадь и
подбирают слова к схемам с
помощью учителя

Выделяют голосом ударный
гласный звук в слове.
Различают ударные и
безударные гласные.
Наблюдают за соотнесением
звука и буквы под ударением и
несоответствием в безударном
положении. Записывают слова-
родственники в тетрадь,
расставляют ударения и
выделяют безударные гласные.
Читают текст и записывают его
в тетрадь, подбирают слова к
схемам

12 Правописание
безударных
гласных.
Одинаковое
написание
гласных в
ударной и
безударной
позиции

1 Минутка чистописания.
Наблюдение за гласными в
слове в ударной и
безударной позициях.
Запись слов в тетрадь,
выделение гласных красным
цветом, постановка ударения

Выделяют голосом ударный
гласный в слове.
Правильно ставят ударение в
словах с помощью опорных схем.
Записывают слова в тетрадь,
выделяют ударную гласную с
помощью учителя

Правильно ставят ударение в
словах.
Наблюдают за гласными в
слове в ударной и безударной
позициях.
Сравнивают произношение и
обозначение на письме ударных
и безударных гласных звуков.
Записывают слова в тетрадь,
выделяют ударную гласную

13 Одинаковое
написание
гласных в
ударной и

1 Минутка чистописания.
Соотнесение звука и буквы
под ударением и
несоответствием в

С помощью учителя выполняют
правильную постановку
ударения в словах. Подбирают
проверочные слова с опорой на

Выделяют голосом ударный
гласный в слове.
Сравнивают произношение и
обозначение на письме ударных
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безударной
позиции

безударной позиции;
проверка безударной гласной
в слове; правильная
постановка ударения в
словах

картинку.
Записывают слова в тетрадь

и безударных гласных звуков.
Подбирают проверочные слова.
Записывают слова в тетрадь,
правильно ставят ударения в
словах

14 Проверка
безударной
гласной в слове

1 Работа над словарными
словами. Составляют
словосочетания и
предложения с данными
словами.
Выделение голосом ударного
гласного в слове, постановка
знака ударения.
Подбор проверочного слова,
постановка ударения в слове

Делят словарные слова на слоги,
ставят ударение и выделяют
трудную букву с помощью
учителя. Составляют
словосочетания и предложения с
опорой на картинки.
Выделяют голосом ударный
гласный звук в слове с помощью
учителя.
Ставят ударение в словах с
помощью учителя.
Тренируются в подборе
проверочного слова и постановки
ударения в слове

Делят словарные слова на
слоги, ставят ударение и
выделяют трудную букву.
Составляют словосочетания и
предложения.
Делают вывод о необходимости
проверки безударного гласного
в слове.
Проверяют безударный
гласный звук в слове.
Выполняют проверку
безударных гласных по
данному образцу рассуждения

15 Проверка
безударной
гласной в слове

1 Работа над словарными
словами. Составляют
словосочетания и
предложения с данными
словами.
Подбор проверочного слова,
постановка ударения в слове.
Запись слов в тетради с
объяснением правописания
безударной гласной

Делят словарные слова на слоги,
ставят ударение и выделяют
трудную букву с помощью
учителя. Составляют
словосочетания и предложения с
опорой на картинки.
Выделяют голосом ударный
гласный звук в слове с помощью
учителя.
Ставят ударение в словах.
Находят безударную гласную.
Тренируются в подборе
проверочного слова и постановки

Делят словарные слова на
слоги, ставят ударение и
выделяют трудную букву.
Составляют словосочетания и
предложения.
Делают вывод о необходимости
проверки безударного гласного
в слове.
Проверяют безударный
гласный звук в слове.
Выполняют проверку
безударных гласных по
данному образцу рассуждения.
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ударения в слове
Записывают слова

Записывают слова под диктовку

16 Проверка
безударной
гласной в слове

1 Минутка чистописания.
Объяснение правописания
безударных гласных.
Запись слов в тетради с
проверкой, постановка
ударения; обозначение
орфограммы

Выделяют голосом ударный
гласный звук в слове с помощью
учителя.
Ставят ударение в словах.
Находят безударную гласную.
Тренируются в подборе
проверочного слова и постановки
ударения в слове.
Записывают слова после
предварительного разбора

Проверяют безударный
гласный звук в слове.
Выполняют проверку
безударных гласных по
данному образцу рассуждения.
Записывают слова с проверкой,
обозначают орфограмму

17 Проверяемые и
непроверяемые
безударные
гласные

1 Минутка чистописания.
Ознакомление со
словарными словами:
«Россия», «родина»,
обозначение ударения,
указание количества слогов,
выделение трудной буквы.
Выделение проверяемых и
непроверяемых безударных
гласных.
Работа по учебнику:
выделение слов с
безударными проверяемыми
и непроверяемыми
гласными.
Запись слов в тетради по
образцу

Делят словарные слова на слоги,
ставят ударение и выделяют
трудную букву с помощью
учителя. Составляют
словосочетания и предложения с
опорой на картинки.
Различают проверяемые и
непроверяемые орфограммы с
помощью учителя.
Выделяют слова с безударными
проверяемыми и
непроверяемыми гласными после
предварительного разбора.
Записывают слова по образцу

Делят словарные слова на
слоги, ставят ударение и
выделяют трудную букву.
Составляют словосочетания и
предложения.
Различают проверяемые и
непроверяемые орфограммы.
Выделяют слова с безударными
проверяемыми и
непроверяемыми гласными.
Приводят примеры слов с
проверяемыми и
непроверяемыми
безударными гласными.
Записывают слова по образцу

18 Проверяемые и
непроверяемые
безударные
гласные

1 Минутка чистописания.
Ознакомление со словарным
словом: трамвай,
обозначение ударения,

Делят словарные слова на слоги,
ставят ударение и выделяют
трудную букву с помощью
учителя. Составляют

Делят словарные слова на
слоги, ставят ударение и
выделяют трудную букву.
Составляют словосочетания и
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указание количества слогов,
составление словосочетаний
и предложений.
Выделение проверяемых и
непроверяемых безударных
гласных.
Работа по учебнику:
выделение слов с
безударными проверяемыми
и непроверяемыми
гласными.
Запись слов в тетради

словосочетания и предложения с
опорой на картинки.
Различают проверяемые и
непроверяемые орфограммы с
помощью учителя.
Выделяют слова с безударными
проверяемыми и
непроверяемыми гласными после
предварительного разбора.
Записывают слова по образцу

предложения.
Различают проверяемые и
непроверяемые орфограммы.
Выделяют слова с безударными
проверяемыми и
непроверяемыми гласными.
Приводят примеры слов с
проверяемыми и
непроверяемыми
безударными гласными.
Записывают слова по образцу

19 Входная
контрольная
работа (диктант с
грамматическим
заданием)

1 Чтение и разбор текста.
Беседа.
Повторение основных
правил.
Запись диктанта на слух.
Выполнение грамматических
заданий.
Проверка работы
самостоятельно

Повторяют основные правила с
опорой на памятки.
Выполняют списывание текста
по теме.
Выполняют грамматические
задания: подбирают проверочные
слова; определяют количество
звуков и букв с помощью
наводящих вопросов учителя.
Осуществляют самоконтроль

Повторяют основные правила.
Пишут текст под диктовку по
заданной теме.
Выполняют грамматические
задания: подбирают
проверочные слова; определяют
количество звуков и букв.
Осуществляют самоконтроль

20 Твёрдые и мягкие
согласные.
Различение
твердых и мягких
согласных перед
гласными

1 Работа со слогами и словами
с использованием схем:
выделение и называние
твёрдых и мягких согласных.
Упражнения в различении
твёрдости и мягкости
согласных звуков по
гласным буквам.
Дополнение предложений
пропущенными словами.
Запись предложений в

Различают на слух твёрдые и
мягкие согласные.
Выделяют и называют с
использованием схем твердые и
мягкие согласные звуки в словах.
Записывают слоги, слова,
выделяя твердые и мягкие
согласные с помощью учителя.
Списывают предложения с
печатного текста

Различают на слух твёрдые и
мягкие согласные, правильно
обозначают их
соответствующими гласными
буквами.
Выделяют и называют твердые
и мягкие согласные звуки в
словах.
Записывают слоги, слова,
выделяя твердые и мягкие
согласные.
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тетрадь Списывают предложения с
печатного текста

21 Обозначение
мягкости
согласных на
письме буквами
И, Е, Ё, Ю, Я

1 Словарная работа
«Словарные слова с
«трудной» буквой Е»,
выделение буквы Е в словах.
Записывание словосочетаний
и предложений со
словарными словами.
Сравнение написания слогов
с твёрдым и мягким
согласными.
Повторение правила о
твёрдых и мягких согласных.
Упражнения в написании
слов с буквами И, Е, Ё, Ю, Я
после согласных.
Запись в тетрадь
предложений с выбором
гласной, обозначение
мягкости согласных звуков.

Списывают словарные слова с
«трудной» буквой Е в тетрадь,
выделяют букву Е в словах.
Составляют словосочетания со
словарными словами и
записывают их в тетрадь с
помощью учителя. Повторяют
правила о твёрдых и мягких
согласных.
Различают на слух и выделяют
буквы И, Е, Ё, Ю, Я в словах.
Пишут слова после
предварительного звуко-
буквенного анализа с помощью
учителя

Записывают словарные слова с
«трудной» буквой Е в тетрадь
под диктовку, выделяют букву
Е в словах. Составляют
предложения со словарными
словами и записывают их в
тетрадь.
Повторяют правила о твёрдых и
мягких согласных.
Составляют пары из слогов с
твердыми и мягкими
согласными звуками.
Приводят примеры пар слов на
каждый случай
дифференциации.
Записывают предложения,
обозначают мягкость согласных

22 Буква мягкий знак
Ь  на конце и в
середине слова

1 Словарная работа
«Словарные слова в
ребусах», составление слов
по частям, запись
отгаданных слов в тетрадь.
Составление словосочетания
и предложения с данными
словами.
Повторение правила о
твёрдых и мягких согласных.
Упражнения в подборе слов
к схемам.

Отгадывают ребусы, составляют
словарные слова и записывают
их в тетрадь с помощью учителя.
Составляют словосочетания и
предложения с данными словами
по опорным картинкам.
Повторяют правило о твёрдых и
мягких согласных.
Различают на слух твёрдые и
мягкие согласные в середине
слова.
Упражняются в написании слов с

Отгадывают ребусы,
составляют словарные слова и
записывают их в тетрадь.
Составляют предложения с
данными словами. Повторяют
правило о твёрдых и мягких
согласных.
Различают на слух твёрдые и
мягкие согласные в середине
слова.
Обозначают мягкость
согласных звуков на письме
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Упражнения в написании
слов с мягким знаком на
конце и в середине слова.
Запись слов в тетради,
обозначение мягкости
согласных на конце и в
середине слова буквой
мягкий знак

мягким знаком на конце и в
середине слова с опорой на
картинный материал

буквой мягкий знак на конце и
в середине слова.
Подбирают слова к схемам.
Пишут слова с мягким знаком
на конце и в середине слова

23 Буква мягкий знак
Ь на конце и в
середине слова

1 Ознакомление со значением
словарного слова: вдруг,
обозначение ударения,
указание количества слогов.
Составление словосочетаний
и предложений со словарным
словом.
Повторение правила о
твёрдых и мягких согласных.
Упражнения в подборе слов
к схемам.
Запись слов с буквой мягкий
знак на конце и в середине
слова.
Обозначение мягкости
согласных в середине и
конце слова буквой мягкий
знак

Знакомятся со значением
словарного слова «вдруг».
Составляют словосочетание и
предложения с данным словом,
по опорным картинкам.
Различают на слух твёрдые и
мягкие согласные в середине
слова.
Подбирают слова к схемам.
Пишут слова с мягким знаком на
конце и в середине слова с
опорой на картинку

Знакомятся со значением
словарного слова «вдруг».
Составляют словосочетание и
предложения с данным словом.
Различают на слух твёрдые и
мягкие согласные в середине
слова.
Подбирают слова к схемам.
Обозначают мягкость
согласных звуков на письме
буквой мягкий знак на конце и
в середине слова.
Записывают слова с  буквой
мягкий знак на конце и в
середине слова на слух

24 Различение
твердых и мягких
согласных

1 Минутка чистописания.
Подбор мягких или твёрдых
пропущенных согласных в
слове.
Подбор слов к схемам.
Объяснение написания слов.
Запись слов в тетради.

Закрепляют правило
правописания твердых и мягких
согласных с использованием
памятки.
Различают на слух и четко
произносят твёрдые и мягкие
согласные в словах с помощью

Закрепляют правило
правописания твердых и мягких
согласных.
Различают на слух и четко
произносят твёрдые и мягкие
согласные в словах.
Подбирают слова к схемам.
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Обозначение мягких и
твердых согласных

учителя.
Подбирают слова к схемам.
Записывают слова после
предварительного разбора

Объясняют написания слов.
Упражняются в написании
твердых и мягких согласных в
заданиях учебника

25 Контрольное
списывание по
теме: «Различение
твердых и мягких
согласных»

1 Чтение и разбор текста.
Беседа.
Повторение основных
правил.
Списывание текста.
Обозначение мягких и
твердых согласных

Повторяют основные правила с
опорой на памятки.
Списывают текст с печатного
текста, вставляя пропущенные
буквы после предварительного
разбора

Повторяют основные правила.
Списывают текста.
Обозначают мягких и твердых
согласные

26 Написание ЖИ-
ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-
ЩУ в словах.
Активизация
словаря по теме

1 Составление слов из слогов с
шипящими согласными.
Упражнения в распознавании
шипящих согласных.
Правило правописания слов
с сочетаниями ЖИ-ШИ, ЧА-
ЩА, ЧУ-ЩУ.
Изменение слов по образцу,
составление предложений с
данными словами.
Запись слов с гласными,
после согласных

Называют шипящие согласные.
Составляют слова из слогов с
шипящими согласными с
помощью учителя.
Закрепляют правило
правописания слов с шипящими
с опорой на памятку.
Пишут сочетания с шипящими
согласными в словах.
Изменяют слова по образцу,
составляют словосочетания с
данными словами.

Называют шипящие согласные.
Упражняются в распознавании
шипящих согласных.
Составляют слова из слогов с
шипящими согласными.
Закрепляют правило
правописания слов с
шипящими.
Применяют правило
правописания слов с
сочетаниями ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА,
ЧУ-ЩУ на письме.
Пишут слова с шипящими
согласными.

27 Написание ЖИ-
ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-
ЩУ в словах

1 Ознакомление со словарным
словом: спасибо,
обозначение ударения,
указание количества слогов.
Составление словосочетаний
и предложений.
Повторение шипящих

Знакомятся со словарным
словом: спасибо, обозначают
ударения, определяют
количество слогов с помощью
учителя. Составляют
словосочетания и предложения с
данными словами с опорой на

Знакомятся со словарным
словом: спасибо, обозначают
ударения, определяют
количество слогов. Составляют
словосочетания и предложения
с данными словами.
Выделяют сочетания букв ЖИ-
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согласных: ж, ш, ч, щ, их
характеристика.
Повторение правила
правописания слов с ЖИ-
ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ.
Упражнения в написании
слов с сочетаниями ЖИ-ШИ,
ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ

картинки.
Называют шипящие согласные.
Составляют слова из слогов с
шипящими согласными с
помощью учителя.
Пишут сочетания с шипящими
согласными в словах

ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ в словах.
Делают выводы о правильности
написания данных сочетаний в
словах.
Упражняются в написании слов
с шипящими согласными.
Изменяют слова по образцу,
составляют предложения с
данными словами

28 Написание ЖИ-
ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-
ЩУ в словах

1 Повторение шипящих
согласных: ж, ш, ч, щ, их
характеристика.
Повторение правила
правописания слов с
сочетаниями ЖИ-ШИ, ЧА-
ЩА, ЧУ-ЩУ.
Написание слов с
сочетаниями ЖИ-ШИ, ЧА-
ЩА, ЧУ-ЩУ.
Выборочный диктант слов с
сочетанием ЖИ-ШИ, ЧА-
ЩА, ЧУ-ЩУ

Называют шипящие согласные.
Составляют слова из слогов с
шипящими согласными с
помощью учителя.
Пишут сочетания с шипящими
согласными в словах.
Выбирают слова из
прочитанного текста и
записывают их

Выделяют сочетания букв ЖИ-
ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ в словах.
Делают выводы о правильности
написания данных сочетаний в
словах.
Упражняются в написании слов
с шипящими согласными.
Записывают слова из
прослушанного текста и
подчеркивают звукосочетания

29 Различение
правил
правописания в
словах

1 Упражнения в распознавании
сочетаний: ЖИ-ШИ, ЧА-
ЩА, ЧУ-ЩУ.
Нахождении слов в
соответствии со схемой,
объяснение написаний этих
слов.
Написание слов с
непроверяемой гласной, с
безударной гласной,
проверяемой ударением, с

Называют шипящие согласные.
Пишут сочетания с шипящими
согласными в словах.
Упражняются в нахождении слов
в соответствии со схемой.
Составляют предложения с
помощью наводящих вопросов.
Записывают предложения по
образцу

Называют шипящие согласные.
Различают правила
правописания сочетания букв
ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ в
словах.
Находят слова в соответствии
со схемой.
Объясняют написание слов.
Составляют предложения по
образцу и записывают их
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мягким знаком на конце и в
середине слова.

30 Проверочная
работа по теме:
«Различение
правил
правописания в
словах»

1 Повторение основных
правил.
Выполнение тестового
задания.

Повторяют основные правила с
опорой на памятки.
Выполняют тестовые задания с
опорой на памятки

Повторяют основные правила.
Выполняют тестовые задания

31 Разделительный
мягкий знак перед
гласными И, Е, Ё,
Ю, Я.
Знакомство с
разделительным
мягким знаком

1 Сравнение чтения и
написания слов с
разделительным мягким
знаком.
Выделение буквы мягкий
знак в слове, обозначающей
мягкость согласных.
Вставка слогов с
разделительным мягким
знаком в слова из скобок.
Чтение слогов и слов с
разделительным мягким
знаком и запись слов в
тетрадь.
Объяснение написания слов
с мягкий знаком

Выделяют букву мягкий знак в
слове.
Правильно произносят и
записывают слова с
разделительным мягким знаком.
Вставляют пропущенные слоги
после предварительного разбора
и объяснения.
Читают слоги и слова с
разделительным мягким знаком и
записывают слова в тетрадь с
учебника

Правильно произносят и
записывают слова с
разделительным мягким
знаком.
Доказывают правильность
написания данных слов с
разделительным мягким
знаком.
Вставляют пропущенные слоги
в слова из скобок.
Читают слоги и слова с
разделительным мягким знаком
и записывают слова в тетрадь
по диктовку

32 Перенос слов с
разделительным
мягким знаком и
без него

1 Повторение правила деления
слов на слоги.
Знакомство с правилом
переноса слов с
разделительным мягким
знаком.
Упражнения в умении делить
слова с разделительным

Применяют на письме правило
переноса слов с разделительным
мягким знаком, опираясь на
памятку.
Упражняются в делении слов на
слоги и для переноса.
Записывают слова после
предварительного разбора

Применяют на письме правило
переноса слов с
разделительным мягким знаком
и без него.
Упражняются в делении слов на
слоги и для переноса.
Записывают слова
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мягким знаком и переносить
их.
Деление слов на слоги и для
переноса

33 Правило
правописания
слов с
разделительным
мягким знаком

1 Знакомство с правилом
написания слов с
разделительным мягким
знаком.
Ознакомление со словарным
словом: здоровье,
обозначение ударения,
указание количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составление словосочетаний
и предложений.
Повторение правила деления
слов на слоги.
Упражнения в правописании
слов с разделительным
мягким знаком.
Запись слов в тетрадь

Знакомятся со словарным словом
«здоровье», обозначают
ударение, указывают количество
слогов, выделяют трудную букву
с помощью учителя. Составляют
словосочетаний и предложений с
опорой на картинки.
Повторяют правила деления слов
на слоги.
Тренируются в правильности
произношения и записи слов с
разделительным
мягким знаком

Знакомятся со словарным
словом «здоровье», обозначают
ударение, указывают
количество слогов, выделяют
трудную букву.
Составляют словосочетаний и
предложений.
Повторяют правила деления
слов на слоги.
Тренируются в правильности
произношения и записи слов с
разделительным мягким
знаком.
Доказывают правильность
написания данных слов,
записывают их в тетрадь

34 Правило
правописания
слов с
разделительным
мягким знаком

1 Правописание слов с
разделительным Ь знаком,
запись слов с
разделительным Ь знаком.
Дополнение слов
пропущенными слогами с
разделительным мягким
знаком.
Запись словосочетаний и
предложений

Упражняются в правильности
произношения и записи слов с
разделительным
мягким знаком.
Списывают словосочетания,
вставляют в слова пропущенные
слоги после предварительного
разбора

Объясняют правописание слов
с разделительным Ь знаком.
Тренируются в правильности
произношения и записи слов с
разделительным мягким
знаком.
Доказывают правильность
написания данных слов,
списывают слова, вставляют
пропущенные слоги
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35 Различение
сходных по
буквам слов с
разделительным
мягким знаком и
без него

1 Сравнение и запись слов с
разделительным мягким
знаком и без него.
Чтение пар слов сходных по
буквам с разделительным
мягким знаком и без него.
Ознакомление со значением
словарного слова: деревня,
обозначение ударения,
указание количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составление словосочетаний
и предложений с данным
словом

Различают сходные по буквам
слова с разделительным мягким
знаком и без него.
Записывают пары слов с
разделительным мягким знаком и
без него после предварительного
разбора. Знакомятся со
значением словарного слова:
деревня, ставят ударение, делят
слово на слоги и подчеркивают
трудную букву с помощью
учителя.
Составляют словосочетания и
предложения с данным словом
по опорным картинкам

Упражняются в умении
слышать, правильно
произносить и записывать пары
слова с разделительным мягким
знаком и без него.
Читают стихотворение,
записывают его в тетрадь и
подчеркивают сходные по
буквам слова.
Доказывают правильность
написания данных слов.
Знакомятся со значением
словарного слова: деревня,
ставят ударение, делят слово на
слоги и подчеркивают трудную
букву.
Составляют словосочетания и
предложения с данным словом

36 Мягкий знак для
обозначения
мягких согласных
и разделительный
мягкий знак

1 Объяснение написания
мягкого знака в словах для
обозначения мягких
согласных и разделительный
мягкий знак.
Работа в составлении схемы
слов с мягким знаком.
Запись словарных слов
(картинный словарный
диктант)

Сравнивают слова с мягким
знаком и слова с разделительным
мягким знаком.
Записывают слова с мягким
знаком и без него.
Составляют схемы слов с мягким
знаком с помощью учителя.
Записывают словарные слова с
опорой на словарь

Сравнивают слова с мягким
знаком и слова с
разделительным мягким
знаком.
Упражняются в умении
правильно записывать слова с
разделительным мягким знаком
и без него.
Составляют схемы слов с
мягким знаком.
Записывают словарные слова

37 Разделительный
мягкий знак.
Закрепление

1 Объяснение написания слов
с мягким знаком, различение
правописания слов с

Произносят и записывают слова
с разделительным мягким знаком
с помощью учителя.

Объясняют написание с
разделительным мягким
знаком.
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знаний мягкими согласными и
разделительным мягким
знаком.
Упражнения в записи слов и
предложений

Выделяют мягкий знак в словах Записывают слова с
разделительным мягким
знаком, выделяют его.
Доказывают правильность
написания данных слов при
записи слов и предложений

38 Контрольный
диктант по теме:
«Разделительный
мягкий знак перед
гласными и, е, ё,
ю, я»

1 Чтение и разбор текста.
Беседа.
Повторение основных
правил.
Запись диктанта на слух.
Выполнение
грамматического задания:
выделение разделительного
мягкого знака в словах;
определение количества
звуков и букв в словах.
Проверка работы
самостоятельно

Повторяют основные правила с
опорой на памятки.
Списывают текст по теме.
Выполняют грамматическое
задание: выделяют
разделительного мягкого знака в
словах; определяют количество
звуков и букв в словах с
помощью учителя.
Осуществляют самоконтроль

Повторяют основные правила.
Пишут текст под диктовку по
заданной теме.
Выполняют грамматическое
задание: выделяют
разделительного мягкого знака
в словах; определяют
количество звуков и букв в
словах
Осуществляют самоконтроль

39 Звонкие и глухие
согласные.
Различение
звонких и глухих
согласных в
словах

1 Повторение пар звонких и
глухих согласных.
Различение звонких и глухих
согласных зрительно и на
слух.
Нахождение глухих и
звонких согласных в словах.
Запись слов, различающихся
парным согласным.
Составление словосочетаний
и предложений со словами

Различают звонкие и глухие
согласные зрительно и на слух.
Называют пары звонких и глухих
согласных с опорой на памятку.
Записывают слова,
различающиеся парным
согласным по образцу

Различают звонкие и глухие
согласные зрительно и на слух.
Сравнивают, как они
произносятся и как пишутся
на конце слова.
Составляют и называют пары
звонких и глухих согласных.
Находят звонкие и глухие
согласные в словах, называют
их.
Записывают слова,
различающиеся парным
согласным

40 Правописание 1 Сравнение правописания и Сравнивают, как произносятся и Сравнивают, как произносятся
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звонких и глухих
согласных на
конце слова.
Наблюдение за
парными
согласными на
конце слова

произношения звонких и
глухих согласных на конце
слова.
Упражнения в различении
написания и произношения
слов.
Определение последнего
звука в конце слова, работа
по правилу с использованием
карточек.
Ознакомление со значением
словарного слова: рассказ,
обозначение ударения,
указание количества слогов,
выделение парных
согласных.
Составление предложений со
словами: рассказы,
рассказал, рассказчик

пишутся звонкие и глухие
согласные на конце слова.
Определяют и называют
последнего звука в конце слова.
Записывают слова,
различающиеся парным
согласным после
предварительного разбора.
Знакомятся со значением
словарного слова: рассказ,
обозначают ударение, указывают
количества слогов, выделяют
парные согласные с помощью
учителя.
Составляют предложения со
словами: рассказы, рассказал,
рассказчик по опорным
картинкам

и пишутся звонкие и глухие
согласные на конце слова.
Определяют и называют
последний звук в конце слова.
Записывают слова,
различающиеся парным
согласным
Знакомятся со значением
словарного слова: рассказ,
обозначают ударение,
указывают количества слогов,
выделяют парные согласные.
Составляют предложения со
словами: рассказы, рассказал,
рассказчик

41 Правописание
звонких и глухих
согласных на
конце слова

1 Знакомство с правилом
написания согласных на
конце слова.
Упражнения в различении
парных согласных на слух в
слогах и в словах в сильной
позиции.
Письмо слов со звонкими и
глухими согласными на
конце слова,
комментирование
правильности написания
парных согласных на конце

Сравнивают, как произносятся и
пишутся  звонкие и глухие
согласные на конце слова.
Упражняются в записи слов,
различающихся парным
согласным после
предварительного разбора

Сравнивают, как произносятся
и пишутся звонкие и глухие
согласные на конце слова.
Комментируют правильность
написания парных согласных на
конце слова по данному
образцу рассуждения.
Записывают слова,
различающиеся парным
согласным
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слова по образцу
42 Проверка

написания
звонких и глухих
согласных на
конце слова

1 Знакомство с алгоритмом
написания парных согласных
на конце слова.
Определение последнего
звука в конце слова, подбор
проверочных слов по
образцу: один – много.
Упражнения в написании
звонких и глухих согласных
на конце слова с
предварительной проверкой

Определяют последний звук в
конце слова.
Пишут парные согласные на
конце слова по данному образцу
Составляют алгоритм
правописания парных согласных
на конце слова с помощью
учителя
Записывают слова по алгоритму

Определяют последний звук в
конце слова.
Применяют правило проверки
парных согласных на конце
слова.
Подбирают проверочные слова
по образцу: один – много.
Доказывают правильность
написания парных согласных на
конце слова по данному
образцу рассуждения.
Записывают слова,
различающиеся парным
согласным

43 Проверка
написания
звонких и глухих
согласных на
конце слова

1 Упражнения в определении
последнего звука в конце
слова, подбор проверочных
слов по образцу: один –
много.
Объяснение написания слов
с пропущенными парными
согласными.
Письмо слов со звонкими и
глухими согласными на
конце слова с
предварительной проверкой

Пишут парные согласные на
конце слова по данному образцу.
Упражняются в правописания
парных согласных на конце
слова с помощью алгоритма

Применяют правило проверки
парных согласных на конце
слова.
Подбирают проверочные слова
по образцу: один – много.
Записывают слова,
различающиеся парным
согласными

44 Различение
правил проверки
парных согласных
и безударных
гласных

1 Повторение алгоритма
правописания парных
согласных на конце слова и
безударных гласных.
Различение правил проверки

Повторяют алгоритм
правописания парных согласных
на конце слова и безударных
гласных.
Пишут парные согласные на

Различают правила проверки
парных согласных и
безударных гласных в словах.
Читают предложения с
сомнительными согласными на
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парных звонких и глухих
согласных в словах
безударных гласных.
Чтение предложений с
сомнительными согласными
на конце слова, подбор
проверочных слов.
Выборочное письмо слов в
зависимости от правила

конце слова или безударные
гласные по данному образцу

конце слова, подбирают
проверочных слова. Списывают
текст, вставляют пропущенные
буквы.
Выполняют выборочное письмо
слов в зависимости от правила

45 Различение
правил проверки
парных согласных
и безударных
гласных

1 Повторение алгоритма
правописания парных
согласных на конце слова и
безударных гласных.
Упражнения в написании
звонких и глухих согласных
на конце слова с
предварительной проверкой.
Запись слов, словосочетаний
и предложений с
пропущенными безударными
гласными

Повторяют алгоритм
правописания парных согласных
на конце слова и безударных
гласных.
Упражняются в написании
звонких и глухих согласных на
конце слова с предварительной
проверкой

Различают правила проверки
парных согласных и
безударных гласных в словах.
Пишут слова со звонкими и
глухими согласными на конце
слова, предварительно проверяя
их

46 Правила
правописания в
слове.
Закрепление
знаний

1 Ознакомление со значением
словарного слова: человек,
обозначение ударения,
указание количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составление предложений с
данным словом.
Закрепление алгоритма
правописания слов на
изученные орфограммы по
схемам.
Запись слов с опорой на

Знакомятся со значением
словарного слова «человек»,
обозначение ударения, указание
количества слогов, выделение
трудной буквы с помощью
учителя. Составляют
предложения с данным словом
по опорным картинкам.
Закрепляют правила
правописания парных согласных
и безударных гласных в слове.
Работают по учебнику:

Знакомятся со значением
словарного слова «человек»,
обозначение ударения, указание
количества слогов, выделение
трудной буквы. Составляют
предложения с данным словом.
Закрепляют и правильно
применяют правила
правописания парных
согласных и безударных
гласных в слове.
Подбирают проверочные слова
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схему, составления
предложения с одним из
слов; списывание текста с
объяснением правописания
слов на знакомые правила.
Подбор проверочных слов
для правильного написания
слов

записывают слова с опорой на
схему, составляют предложения
с одним из слов; списывают
текст с объяснением
правописания слов на знакомые
правила
с помощью учителя

для правильного написания
слов
Доказывают правильность
написания парных согласных и
безударных гласных в словах.
Работают по учебнику:
записывают слова с опорой на
схему, составляют предложения
с одним из слов; списывают
текст с объяснением
правописания слов на знакомые
правила

47 Правила
правописания в
слове.
Закрепление
знаний

1 Упражнения в различении
написания и произношения
слов.
Работа по учебнику:
объяснение правописания
слов на знакомые правила, с
опорой на текст, схемы.
Подбор проверочных слов
для правильного написания
слов.
Письмо по памяти

Упражняются в правильном
правописании парных согласных
и безударных гласных в слове.
Объясняют правописания слов на
знакомые правила, с помощью
учителя.
Подбирают проверочные слова
для правильного написания слов,
используя памятку.
Пишут слова после
предварительного разбора.
Списывают в тетрадь первые
слова стихотворения,
записывают по памяти, опираясь
на записанные слова

Называют правила
правописания парных
согласных и безударных
гласных в слове.
Применяют правила проверки
парных согласных и
безударных гласных в словах.
Подбирают проверочные слова
для правильного написания
слов.
Доказывают правильность
написания парных согласных и
безударных гласных в словах.
Пишут слова, вставляя
пропущенную букву.
Пишут по памяти
стихотворение

48 Правила
правописания в
слове.
Закрепление

1 Работа по учебнику:
упражнения в различении
написания слов на изученные
правила.

Упражняются в правильном
правописании парных согласных
и безударных гласных в слове.
Объясняют правописания слов на

Называют правила
правописания парных
согласных и безударных
гласных в слове.
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знаний Комментированное письмо:
объяснение написания
выделенных слов в тексте,
проговаривание слов по
слогам и запись в тетрадь

знакомые правила, с помощью
учителя.
Подбирают проверочные слова
для правильного написания слов,
используя памятку.
Пишут слова после
предварительного разбора.
Комментированное письмо:
читают выделенные слова в
тексте, проговаривают их и
записывают в тетрадь

Применяют правила проверки
парных согласных и
безударных гласных в словах.
Подбирают проверочные слова
для правильного написания
слов.
Доказывают правильность
написания парных согласных и
безударных гласных в словах.
Упражняются в написании слов
на изученные правила
Комментированное письмо:
объясняют написание
выделенных слов в тексте,
проговаривают слова по слогам
и записывают в тетрадь

49 Правила
правописания в
слове.
Закрепление
знаний

1 Ознакомление со словарным
словом, обозначение
ударения, указание
количества слогов «завтрак».
Работа по учебнику:
упражнения в различении
написания слов на изученные
правила.
Выборочное письмо: чтение
текста с трудными словами,
напечатанными по слогам.
Запись слов на знакомые
правила, объяснение их
правописания

Упражняются в правильном
правописании парных согласных
и безударных гласных в слове.
Объясняют правописания слов на
знакомые правила, с помощью
учителя.
Подбирают проверочные слова
для правильного написания слов,
используя памятку.
Пишут слова после
предварительного разбора.
Выборочное письмо: читают
текст с трудными словами,
напечатанными по слогам.
Записывают слова на знакомые
правила, после предварительного
разбора

Называют правила
правописания парных
согласных и безударных
гласных в слове.
Применяют правила проверки
парных согласных и
безударных гласных в словах.
Подбирают проверочные слова
для правильного написания
слов.
Доказывают правильность
написания парных согласных и
безударных гласных в словах.
Выборочное письмо: читают
текст с трудными словами,
напечатанными по слогам.
Записывают слова на знакомые
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правила, объяснение их
правописания

50 Картинный
диктант по теме:
«Правописание
звонких и глухих
согласных на
конце слова»

1 Повторение основных
правил.
Рассматривание рисунков.
Называние изображенных
предметов.
Запись слов по памяти

Повторяют основные правила с
опорой на памятки.
Рассматривают рисунки.
Называют изображенные
предметы.
Записывают слова по памяти с
опорой на учебник

Повторяют основные правила.
Рассматривают рисунки.
Называют изображенные
предметы.
Записывают слова по памяти

Слово – 32 часа

51 Названия
предметов,
действий и
признаков

1 Упражнения в подборе
названия предмета, действия
и признака предмета по
значению и по вопросам.
Правильное употребление
слов-названий предметов,
действий, признаков в связи
друг с другом.
Составление и запись
предложений по вопросам

Упражняются в подборе
названия предмета, действия и
признака предмета по значению
и по вопросам.
Составляют и записывают
предложения по вопросам с
помощью учителя

Различают названия предметов,
действий и признаков предмета
по значению и по вопросам.
Упражняются в подборе
названия предмета, действия и
признака предмета по значению
и по вопросам.
Правильно употребляют слова-
названия предметов, действий,
признаков в связи друг с
другом.
Составляют и записывают
предложения по вопросам

52 Названия
предметов.
Различение
названий
предметов по
вопросам: «Кто?»,
«Что?»

1 Ознакомление со словарным
словом: лягушка,
обозначение ударения,
указание количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составление предложений с
данным словом.
Упражнения в постановке
вопросов к словам,

Знакомство со словарным словом
«лягушка», ставят ударения,
указывают количества слогов,
выделяют трудную букву с
помощью учителя.
Составляют предложение с
данным словом с опорой на
картинки.
Называют предметы,

Знакомство со словарным
словом «лягушка», ставят
ударения, указывают
количества слогов, выделяют
трудную букву.
Составляют предложение с
данным словом.
Называют предметы,
изображенные на картинках.
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обозначающим предметы.
Упражнения в распознавании
слов, отвечающих на
вопросы: «Кто?», «Что?»
Составление и запись
предложений с данными
словами.
Выделение в предложении
названия предметов

изображенные на картинках.
Ставят вопрос к слову
(предмету).
Различают названия предметов
по вопросам: «Кто?», «Что?»

Ставят вопрос к слову
(предмету).
Выделяют в предложении
названия предметов по
вопросам: «Кто?», «Что?»
Составляют и записывают
предложения с данными
словами. Подбирают к
обобщающим словам
конкретные называния,
вставляют пропущенные
вопросы и слова. Читают и
записывают стихотворение,
подчеркивают название
предметов

53 Различение
названий
предметов по
вопросам
«Кого?», «Чего?»

1 Выделение в предложении
названия предметов, данных
в разных формах.
Упражнения в постановке
вопросов к словам,
обозначающим предметы.
Составление предложения по
вопросам, с изменением
формы слова

Называют предметы,
изображенные на картинках.
Ставят вопрос к слову
(предмету).
Различают названия предметов
по вопросам «Кого?», «Чего?»
Составляют и записывают
предложения с данными словами
по картинкам

Различают названия предметов
по вопросам «Кого?», «Чего?»
Выделяют в предложении
названия предметов, данные в
разных формах.
Упражняются в постановке
вопросов к словам,
обозначающим предметы.
Составляют и записывают
предложения по вопросам, с
изменением формы слова

54 Различение
названий
предметов по
вопросам
«Кому?», «Чему?»

1 Упражнения в различении
названия предметов по
вопросам.
Выделение в предложении
названия предметов, данных
в разных формах.
Работа с деформированными

Называют предметы,
изображенные на картинках.
Ставят вопрос к слову
(предмету).
Различают названия предметов
по вопросам «Кому?», «Чему?»
Составляют и записывают

Различают названия предметов
по вопросам «Кого? Чего?»
Выделяют в предложении
названия предметов, данные в
разных формах.
Упражняются в постановке
вопросов к словам,
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предложениями: составление
предложений по схеме, с
изменением  формы слова по
вопросам.
Запись слов, предложений

предложения с данными словами
по картинкам

обозначающим предметы.
Составляют и записывают
предложения по вопросам, с
изменением формы слова

55 Различение
названий

предметов по
вопросам «Кем?»,

«Чем?»

1 Упражнения в правильном
употреблении слов,
обозначающих предметы в
речи в различных формах.
Составление предложений с
данными словами

Называют предметы,
изображенные на картинках.
Ставят вопрос к слову
(предмету).
Различают названия предметов
по вопросам «Кем?», «Чем?»
Составляют и записывают
предложения с данными словами
по картинкам

Различают названия предметов
по вопросам «Кем?», «Чем?»
Выделяют в предложении
названия предметов, данные в
разных формах.
Упражняются в постановке
вопросов к словам,
обозначающим предметы.
Составляют и записывают
предложения по вопросам, с
изменением формы слова

56 Различение
названий
предметов по
вопросам
«О ком?», «О
чем?»

1 Упражнения в правильном
употреблении слов,
обозначающих предметы в
речи в различных формах.
Составление предложений с
данными словами

Называют предметы,
изображенные на картинках.
Ставят вопрос к слову
(предмету).
Различают названия предметов
по вопросам
«О ком?», «О чем?»
Составляют и записывают
предложения с данными словами
по картинкам

Различают названия предметов
по вопросам
«О ком?», «О чем?»
Выделяют в предложении
названия предметов, данные в
разных формах.
Упражняются в постановке
вопросов к словам,
обозначающим предметы.
Составляют и записывают
предложения по вопросам, с
изменением формы слова

57 Выделение
названий
предметов в
предложении

1 Упражнения в нахождении в
тексте слов, обозначающих
предметы в речи в различных
формах.

Выделяют название предмета из
предложения независимо от
формы слова.
Записывают предложения с

Выделяют название предмета
из предложения независимо от
формы слова.
Упражняются в правильном
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Запись предложений.
Ответы на вопросы

опорой на картинки применении названия
предметов в речи в различных
формах в зависимости от связи
с другими словами в
предложениях.
Записывают предложения

58 Имена
собственные.
Большая буква в
именах,
отчествах,
фамилиях людей
и кличках
животных

1 Знакомство с понятием
«имена собственные».
Повторение правил
написания имен, отчеств,
фамилий, названий
населенных пунктов.
Ознакомление со словарным
словом, обозначение
ударения, указание
количества слогов: фамилия.
Нахождение имен
собственных и объяснение
их написания.
Упражнения в записи имён,
отчествах, фамилиях людей
и кличках животных.

Повторяют правило написания
имен, отчеств, фамилий и кличек
животных с опорой на памятку.
Находят имена собственные.
Записывают предложения с
именами собственными после
предварительного разбора

Повторяют правило написания
с большой буквы имен,
фамилий и кличек животных.
Находят имена собственные и
объясняют их написание.
Записывают предложения с
именами собственными

59 Большая буква в
названиях
городов, сёл,
деревень, улиц

1 Повторение правил
написания большой буквы в
названиях городов, сёл,
деревень, улиц.
Выделение большой буквы в
названиях городов, сёл, улиц.
Объяснение правописания
большой буквы в названиях
городов, деревень, стран.
Составление и запись
предложений.

Повторяют правило написания
большой буквы в названиях
городов, сёл, деревень, улиц с
опорой на памятку.
Подбирают названия деревень и
сел.
Составляют и записывают
предложения с помощью учителя

Называют правило написания
большой буквы в названиях
городов, сёл, деревень, улиц.
Упражняются в различении
похожих названий предметов и
имен собственных (молодые
петушки – деревня Петушки).
Составляют и записывают
предложения, выделяя
большую букву в названиях
городов, сёл, улиц
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Подбор названий деревень и
сёл

60 Большая буква в
названиях
городов, сёл,
деревень, улиц

1 Выделение большой буквы в
названиях городов, сёл,
деревень, улиц.
Упражнения в правописании
большой буквы в названиях
городов, сёл, деревень, улиц.
Выполнение задания:
«Вставь пропущенные буквы
в слова»

Пишут с большой буквы
названия городов, сёл, деревень,
улиц.
Составляют и записывают
предложения после
предварительного разбора.
Вставляют пропущенные буквы в
слова с помощью учителя

Различают похожие названия
предметов и имен собственных.
Составляют и записывают
предложения, выделяя
большую букву в названиях
городов, сёл, улиц.
Вставляют пропущенные буквы
в слова самостоятельно

61 Названия
предметов.
Закрепление
знаний

1 Различение названия
предметов по вопросам.
Выделение в предложении
названия предметов, данных
в разных формах.
Составление и запись
предложения по вопросам, с
изменением формы слова

Называют предметы,
изображенные на картинках.
Ставят вопрос к слову
(предмету).
Записывают предложения по
вопросам после
предварительного разбора

Различают похожие названия
предметов и имена
собственные.
Составляют и записывают
предложения по вопросам, с
изменением формы слова

62 Контрольный
диктант по теме:
«Названия
предметов»

1 Чтение и разбор текста.
Беседа.
Повторение основных
правил.
Запись диктанта на слух.
Выполнение
грамматического задания:
нахождение и подчеркивание
в предложении слов, которые
обозначают название
предметов; выполнение
звуко-буквенного анализа
слов.
Проверка работы

Повторяют основные правила с
опорой на памятки.
Списывают текст по теме.
Выполняют грамматическое
задания:
находят и подчеркивают в
предложении слова, которые
обозначают название предметов
по наводящим вопросам.
Выполняют звуко-буквенного
анализ слов с помощью учителя.
Осуществляют самоконтроль

Повторяют основные правила.
Пишут текст под диктовку по
заданной теме.
Выполняют грамматическое
задания:
находят и подчеркивают в
предложении слова, которые
обозначают название
предметов.
Выполняют звуко-буквенного
анализ слов с помощью
учителя.
Осуществляют самоконтроль
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самостоятельно
63 Названия

признаков.
Определение
признаков
предмета по
вопросам «Какой?
какая? какое?
какие?»

1 Различение названий
предмета и его признака.
Упражнения в постановке
вопросов от названий
предметов к словам
признакам.
Подбор и запись слов-
признаков к названиям
предметов

Находят слова признаки
предмета.
Ставят вопрос к словам,
обозначающим признаки
предмета с опорой на памятку.
Подбирают и записывают слова-
признаки к названиям предметов
с помощью учителя

Находят слова признаки
предмета.
Определяют признаки по
вопросам «Какой? какая?
какое? какие?»
Ставят вопрос к словам,
обозначающим признаки
предмета.
Подбирают и записывают
слова-признаки к названиям
предметов

64 Постановка
вопросов к
названиям
признаков
предмета

1 Называние слов,
обозначающих признак
предмета.
Подбор названий признаков
к выделенным названиям
предметов.
Нахождение в тексте
названия предметов и их
признаков, постановка
вопросов к названиям
признаков.
Составление предложений по
предметным картинкам по
образцу

Называют признаки предмета с
опорой на картинку.
Подбирают названия признаков к
выделенным названиям
предметов с опорой на вопрос.
Находят в тексте названия
предметов и их признаков, ставят
вопросы к названиям признаков с
опорой на картинки.
Составляют предложения по
предметным картинкам с
помощью учителя

Называют признаки предмета.
Подбирают названия признаков
к выделенным названиям
предметов.
Находят в тексте названия
предметов и их признаков,
ставят вопросы к названиям
признаков.
Составляют предложения по
предметным картинкам по
образцу

65 Постановка
вопросов к
названиям
признаков
предмета

1 Упражнения в постановке
вопросов к словам -
признакам от слов-
предметов.
Подбор признаков,
противоположных по
значению, запись данных

Называют предмет по его
признакам.
Ставят вопросы к названиям
признаков предмета с
использованием опорных слов.
Подбирают признаки,
противоположные по значению,

Называют предмет по его
признакам.
Ставят вопросы к названиям
признаков предмета.
Подбирают признаки,
противоположные по значению,
записывают данные слова
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слов парами.
Нахождение и выписывание
из текста названий
предметов и их признаков

записывают данные слова
парами с помощью учителя.
Составляют предложения по
предметным картинкам с
помощью учителя

парами.
Находят и выписывают из
текста названия предметов и их
признаков
Составляют предложения по
предметным картинкам по
образцу

66 Различение
признаков,
обозначающих
цвет, форму,
величину,
материал, вкус
предмета

1 Ознакомление со словарным
словом: костюм, обозначение
ударения, указание
количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составление предложений с
данным словом.
Определение признака
предметов по цвету, по
форме, по величине, вкусу,
материалу.
Сравнение предметов по
величине, подбор признаков
предметов,
противоположных по
смыслу.
Списывание предложений с
печатного текста со вставкой
слова, обозначающего
признак предмета

Знакомятся со словарным
словом: костюм, ставят ударения,
указывают количества слогов,
выделяют трудную букву с
помощью учителя.
Составляют предложение с
данным словом по опорным
картинкам.
Называют признаки предмета
(цвет, форму, величину,
материал, вкус) с опорой на
картинку.
Сравнивают предметы по
величине, подбирают признаки
предметов, противоположные по
смыслу с опорой на картинки.

Списывают предложения с
печатного текста со вставкой
слова, обозначающего признак
предмета после
предварительного разбора

Знакомятся со словарным
словом: костюм, ставят
ударения, указывают
количества слогов, выделяют
трудную букву.
Составляют предложение с
данным словом.
Называют признаки предмета
(цвет, форму, величину,
материал, вкус).
Угадывают предмет по его
признакам.
Сравнивают предметы по
величине, подбирают признаки
предметов, противоположные
по смыслу
Списывают предложения с
печатного текста со вставкой
слова, обозначающего признак
предмета

67 Подбор слов,
обозначающих
ряд признаков

1 Ознакомление со словарным
словом «магазин»,
обозначение ударения,

Знакомятся со словарным словом
«магазин», ставят ударения,
указывают количества слогов,

Знакомятся со словарным
словом «магазин», ставят
ударения, указывают
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одного предмета указание количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составление предложений с
данным словом.
Упражнения в подборе
признаков к предмету.
Упражнения в постановке
вопросов от названий
предметов к словам
признакам.
Подбор и запись ряда
признаков одного предмета

выделяют трудную букву с
помощью учителя.
Составляют предложение с
данным словом по опорным
картинкам.
Подбирают признаки к предмету
с опорой на картинку.
Различают названия признаков
по вопросам.
Подбирают и записывают
признаки одного предмета

количества слогов, выделяют
трудную букву.
Составляют предложение с
данным словом.
Называют признаки предмета и
предмет по его признакам.
Различают названия признаков
по вопросам.
Подбирают и записывают
слова, обозначающие ряд
признаков одного предмета

68 Определение
предмета по его
признакам

1 Определение названия
предмета по его признакам.
Запись текста, обозначение
названия предметов и их
признаков.
Комментированное письмо с
объяснением орфограмм в
словах

Называют предмет по его
признакам с помощью
наводящих вопросов.
Записывают текст, обозначают
названия предметов и их
признаки по образцу

Называют предмет по его
признакам.
Различают предметы по их
признакам.
Записывают текст, обозначают
названия предметов и их
признаки

69 Различение
названий
предметов,
действий,
признаков

1 Ознакомление со словарным
словом «метро», обозначение
ударения, указание
количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составление предложений с
данным словом.
Упражнения в различении
названий предметов,
названий признаков и
названий их действий.
Упражнения в постановке
вопросов к словам-

Знакомятся со словарным словом
«метро», ставят ударения,
указывают количества слогов,
выделяют трудную букву с
помощью учителя.
Составляют предложение с
данным словом по опорным
картинкам.
Называют предметы по
признакам.
Называют признаки предмета.
Называют действие предмета.
Ставят вопросы к словам-

Знакомятся со словарным
словом «метро», ставят
ударения, указывают
количества слогов, выделяют
трудную букву я.
Составляют предложение с
данным словом.
Называют предмет по
признакам.
Называют признаки предмета.
Называют действие предмета.
Различают названия предметов,
действий, признаков предмета.
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признакам и действиям от
слов-предметов.
Нахождение и выписывание
из предложения и текста
названий предметов, их
действий и признаков

признакам и действиям от слов-
предметов с помощью учителя.
Выписывают из предложения
названия предметов, их действий
и признаков после
предварительного разбора

Упражняются в постановке
вопросов к словам-признакам и
действиям от слов-предметов.
Выписывают из предложения и
текста названия предметов, их
действий и признаков

70 Постановка
вопросов к словам
в предложении

1 Нахождение в предложении
и тексте названий предметов,
их действий и признаков.
Упражнения в постановке
вопросов к словам-
предметам, действиям и
признакам

Находят в предложении названия
предметов, действий и признаков
по образцу.
Ставят вопрос к словам-
предметам, действиям и
признакам с помощью учителя

Находят в предложении и
тексте названия предметов,
действий и признаков.
Ставят вопрос к словам-
предметам, действиям и
признакам

71 Распространение
предложений
словами,
обозначающими
признаки
предмета

1 Упражнения в подборе слов
признаков к названиям
предметов.
Дополнение предложений
подходящими по смыслу
словами, обозначающими
признак предмета.
Чтение предложений, подбор
названий признаков к
выделенным названиям
предметов.
Запись распространенных
предложений, с
использованием слов,
обозначающих признак
предмета

Закрепляют правило оформления
предложения с опорой на
памятку.
Читают предложения, подбирают
названия признаков к
выделенным названиям
предметов с опорой на картинки.
Распространяют и записывают
предложения подходящими по
смыслу словами,
обозначающими признак
предмета, с помощью учителя

Называют правила оформления
предложения.
Читают предложения,
подбирают названия признаков
к выделенным названиям
предметов.
Распространяют и записывают
предложения подходящими по
смыслу словами,
обозначающими
предметы и признаки предмета,
по вопросам

72 Распространение
предложений
словами,

1 Упражнения в подборе слов-
признаков по вопросам.
Упражнения в нахождении

Повторяют правило оформления
предложения.
Находят в предложении слова-

Называют правила оформления
предложения.
Распространяют и записывают
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обозначающими
предметы и
признаки
предмета, по
вопросам

слов-признаков в
предложении.
Нахождение и выписывание
из текста названий
предметов и их признаков.
Запись распространенных
предложений, с
использованием слов,
обозначающих признак
предмета, по вопросу

признаки предмета.
Распространяют и записывают
предложения подходящими по
смыслу словами, по вопросу с
помощью учителя.

предложения подходящими по
смыслу словами,
обозначающими
предметы и признаки предмета,
по вопросам.
Выписывают из текста названия
предметов и их признаков

73 Контрольное
списывание по
теме: «Названия
признаков»

1 Повторение основных
правил.
Чтение и разбор текста.
Списывание текста.
Выполнение
грамматического задания:
нахождение и подчеркивание
в предложении слов, которые
обозначают название и
признак предметов;
выполнение звуко-
буквенного анализа слов

Повторяют основные правила с
опорой на памятки.
Списывают текст по теме с
письменного варианта.
Находят и подчеркивают в
предложении слова, которые
обозначают название и признак
предметов по наводящим
вопросам

Повторяют основные правила.
Списывают текст с печатного
варианта.
Находят и подчеркивают в
предложении слова, которые
обозначают название и признак
предметов. Выполняют звуко-
буквенного анализ слов

74 Предлоги.
Предлоги ПО, К,
ОТ, НАД, ПОД,
О, В, НА со
словами

1 Знакомство с новыми
предлогами. Определение
роли предлога в
предложении.
Запись сочетания слов с
пропущенными предлогами,
составление предложений со
словосочетаниями.
Чтение и запись
предложения с подбором
подходящего по смыслу

Знакомятся с новыми
предлогами.
Выделяют предлоги ПО, К, ОТ,
НАД, ПОД, О, В, НА из
предложения с помощью
учителя.
Упражняются в правописании
предлогов на письме.
Записывают сочетания слов с
пропущенными предлогами.
Читают и записывают

Знакомятся с новыми
предлогами.
Выделяют предлоги ПО, К, ОТ,
НАД, ПОД, О, В, НА из
предложения.
Закрепляют правило
правописания предлогов на
письме
Записывают сочетания слов с
пропущенными предлогами,
составляют предложения со
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предлога.
Изменение формы слова в
предложении в зависимости
от предлога

предложения с подбором
подходящего по смыслу предлога
с помощью учителя.
Изменяют формы слова в
предложении по картинкам

словосочетаниями.
Читают и записывают
предложения с подбором
подходящего по смыслу
предлога.
Изменяют формы слова в
предложении в зависимости от
предлога

75 Предлог ИЗ со
словами

1 Закрепление правила
написания предлогов.
Упражнения в правильном
использовании предлога ИЗ в
речи при построении
предложений.
Составление и запись
предложения по вопросу «Из
чего?»

Упражняются в правильном
использовании предлога ИЗ в
речи при построении
предложений с опорой на
картинки.
Находят и выделяют предлог ИЗ
в предложении.
Составляют и записывают
предложения по вопросу «Из
чего?» после предварительного
разбора

Упражняются в правильном
использовании предлога: ИЗ в
речи при построении
предложений.
Находят и выделяют предлог
ИЗ в тексте.
Составляют и записывают
предложения по вопросу «Из
чего?»
Подбирают нужный предлог
для связи слов в
словосочетании или
предложении

76 Предлог ЗА со
словами

1 Упражнения в правильном
использовании предлога ЗА в
речи при построении
предложений.
Подбор пропущенного
предлога кслову по смыслу.
Составление и запись
предложений с предлогом ЗА

Упражняются в правильном
использовании предлога ЗА в
речи при построении
предложений с опорой на
картинки.
Находят и выделяют предлог ЗА
в предложении.
Составляют и записывают
предложения с предлогом ЗА
после предварительного разбора

Упражняются в правильном
использовании предлога ЗА в
речи при построении
предложений.
Находят и выделяют предлог
ЗА в тексте.
Подбирают нужный предлог
для связи слов в
словосочетании или
предложении.
Составляют и записывают
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предложения с предлогом ЗА
77 Предлог БЕЗ со

словами
1 Ознакомление со словарным

словом: билет, обозначение
ударения, указание
количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составление предложений с
данным словом.
Упражнения в правильном
использовании предлога БЕЗ
в речи при построении
предложений.
Подбор пропущенного
предлога к слову по смыслу.
Составление и запись
предложений с предлогом
БЕЗ

Знакомятся со словарным
словом: билет, ставят ударения,
указывают количества слогов,
выделяют трудную букву с
помощью учителя.
Составляют предложение с
данным словом по опорным
картинкам.
Упражняются в правильном
использовании предлога БЕЗ в
речи при построении
предложений.
Находят предлог БЕЗ в
предложении

Знакомятся со словарным
словом: билет, ставят ударения,
указывают количества слогов,
выделяют трудную букву.
Составляют предложение с
данным словом.
Упражняются в правильном
использовании предлога БЕЗ в
речи при построении
предложений.
Находят предлог БЕЗ в тексте.
Подбирают нужный предлог
для связи слов в
словосочетании или
предложении

78 Предлог ДО со
словами

1 Закрепление правила
написания предлогов.
Упражнения в правильном
использовании предлога ДО
в речи при построении
предложений.
Составление и запись
предложения по вопросу «До
чего?»

Упражняются в правильном
использовании предлога ДО в
речи при построении
предложений.
Находят предлог ДО в
предложении.
Составляют и записывают
предложения по вопросу
«До чего?» после
предварительного разбора

Упражняются в правильном
использовании предлога: ДО в
речи при построении
предложений.
Находят предлог ДО в тексте.
Составляют и записывают
предложения по вопросу
«До чего?»
Подбирают  нужный  предлог
для связи слов в
словосочетании или
предложении

79 Предлог ПРО со
словами

1 Упражнения в правильном
использовании предлога

Упражняются в правильном
использовании предлога ПРО в

Упражняются в правильном
использовании предлога: ПРО в
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ПРО в речи при построении
предложений.
Подбор пропущенного
предлога к слову по смыслу.
Составление и запись
предложений с предлогом
ПРО по вопросу про что?
про кого?

речи при построении
предложений.
Находят предлог ПРО в
предложении.
Составляют и записывают
предложения по вопросу про
что? про кого? после
предварительного разбора

речи при построении
предложений.
Находят предлог ПРО в тексте.
Составляют и записывают
предложения по вопросу про
что? про кого?
Подбирают нужный предлог
для связи слов в
словосочетании или
предложении

80 Предлоги.
Закрепление
знаний

1 Ознакомление со словарным
словом: шёл, обозначение
ударения, указание
количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составление предложений с
данным словом.
Изменение формы слова по
смыслу.
Составление предложений с
получившимся
словосочетанием.
Развитие умения вставлять в
текст пропущенные
предлоги.
Запись предложений

Знакомятся со словарным
словом: шёл, ставят ударения,
указывают количества слогов,
выделяют трудную букву с
помощью учителя.
Составляют предложение с
данным словом по опорным
картинкам.
Упражняются в правильном
использовании предлогов в речи
при построении предложений.
Находят и выделяют предлоги в
предложении.
Изменяют форму слова по
образцу.
Составляют предложения с
получившимся словосочетанием
по картинкам.
Вставляют в текст пропущенные
предлоги после
предварительного разбора.
Записывают предложения

Знакомятся со словарным
словом: шёл, ставят ударения,
указывают количества слогов,
выделяют трудную букву.
Составляют предложение с
данным словом.
Упражняются в правильном
использовании предлоги в речи
при построении предложений.
Находят и выделяют предлоги в
тексте.
Подбирают нужный предлог
для связи слов в
словосочетании или
предложении и записывают их.
Изменяют форму слова по
образцу.
Составляют предложения с
получившимся
словосочетанием по картинкам.
Вставляют в текст
пропущенные предлоги после
предварительного разбора.
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Записывают предложения
81 Предлоги.

Закрепление
знаний.

1 Изменение формы слова по
смыслу.
Составление предложений с
получившимся
словосочетанием.
Развитие умения вставлять в
текст пропущенные
предлоги.
Запись предложений

Упражняются в правильном
использовании предлогов в речи
при построении предложений.
Находят и выделяют предлоги в
предложении.
Изменяют форму слова по
образцу.
Составляют предложения с
получившимся словосочетанием
по картинкам.
Вставляют в текст пропущенные
предлоги после
предварительного разбора.
Записывают предложения

Упражняются в правильном
использовании предлоги в речи
при построении предложений.
Находят и выделяют предлоги в
тексте.
Подбирают нужный предлог
для связи слов в
словосочетании или
предложении и записывают их.
Изменяют форму слова по
образцу.
Составляют предложения с
получившимся
словосочетанием по картинкам.
Вставляют в текст
пропущенные предлоги после
предварительного разбора.
Записывают предложения

82 Проверочная
работа по теме:
«Предлоги»

1 Повторение основных
правил.
Выполнение тестового
задания.

Повторяют основные правила с
опорой на памятки.
Выполняют тестовые задания с
опорой на памятки

Повторяют основные правила.
Выполняют тестовые задания

Предложение – 11 часов

83 Выделение
предложения из
текста

1 Повторение правил о
порядке и связи слов в
предложении.
Выборочное списывание
предложений, выделение в
них названия предметов.
Составление текста из

Повторяют и закрепляют
правило о порядке и связи слов в
предложении с опорой на
памятку.
Подбирают предложения к
картинкам и записывают их с
помощью учителя.

Повторяют и закрепляют
правило о порядке и связи слов
в предложении.
Выделяют из текста
предложение на заданную тему.
Правильно оформляют
предложение.
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данных предложений с
опорой на сюжетные
картинки

Подбирают предложения к
картинкам и записывают их,
подчеркивают в них названия
предметов.
Составляют текст из данных
предложений, опираясь на
сюжетные картинки

84 Деление текста на
предложения

1 Ознакомление со словарным
словом «вокзал»,
обозначение ударения,
указание количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составление предложений с
данным словом.
Упражнения в умении делить
текст на предложения.
Комментированное письмо с
соблюдением правил записи
предложения

Знакомятся со словарным словом
«вокзал», ставят ударения,
указывают количества слогов,
выделяют трудную букву с
помощью учителя.
Составляют предложение с
данным словом по опорным
картинкам.
Делят текст на предложения
после предварительного разбора.
Определяют с помощью учителя
границы предложения.
Списывают предложение с
комментированием правил
записи

Знакомятся со словарным
словом «вокзал», ставят
ударения, указывают
количества слогов, выделяют
трудную букву.
Составляют предложение с
данным словом.
Выделяют предложение из
текста.
Делят текст на предложения.
Определяют границы
предложения.
Записывают предложения с
комментированием правил
записи предложения

85 Завершение
начатого
предложения

1 Ознакомление со словарным
словом «аптека»,
обозначение ударения,
указание количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составляют предложение с
данным словом.
Завершение предложений по
смыслу.
Развитие умения вставлять в
слова пропущенные буквы и

Знакомятся со словарным словом
«аптека», ставят ударения,
указывают количества слогов,
выделяют трудную букву с
помощью учителя.
Составляют предложение с
данным словом по опорным
картинкам.
Заканчивают предложения по
смыслу с опорой на картинки.
Вставляют в слова пропущенные

Знакомятся со словарным
словом «аптека», ставят
ударения, указывают
количества слогов, выделяют
трудную букву.
Составляют предложение с
данным словом.
Заканчивают предложения по
смыслу.
Вставляют в слова
пропущенные буквы и
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записывать предложение буквы и записывают
предложение с помощью учителя

записывают предложение

86 Порядок слов в
предложении

1 Упражнения в умении
правильно расставлять
порядок слов в предложении.
Нахождение и запись
предложений с нарушенным
порядком слов.
Комментированное письмо с
соблюдением правил записи
предложения

Расставляют порядок слов в
предложении с помощью
наводящих вопросов.
Находят и записывают
предложения с нарушенным
порядком слов с помощью
учителя.
Комментированное письмо:
списывают предложения с
соблюдением правил записи
после предварительного разбора

Расставляют порядок слов в
предложении.
Находят и записывают
предложения с нарушенным
порядком слов.
Комментированное письмо:
пишут предложение с
соблюдением правил записи

87 Порядок слов в
предложении

1 Ознакомление со словарным
словом «квартира»,
обозначение ударения,
указание количества слогов,
выделение трудной буквы.
Составляют предложение с
данным словом.
Составление предложений по
сюжетным картинкам.
Восстановление порядка
слов в предложении

Знакомятся со словарным словом
«квартира», ставят ударения,
указывают количества слогов,
выделяют трудную букву с
помощью учителя.
Составляют предложение с
данным словом по опорным
картинкам.
Составляют и записывают
предложения по сюжетным
картинкам.
Восстанавливают нарушенный
порядок слов в предложении с
помощью наводящих вопросов.
Записывают предложения после
предварительного разбора

Знакомятся со словарным
словом «квартира», ставят
ударения, указывают
количества слогов, выделяют
трудную букву.
Составляют предложение с
данным словом.
Составляют и записывают
предложения.
Выделяют предложение из
текста.
Делят текст на предложения.
Восстанавливают нарушенный
порядок слов в предложении и
записывают предложение с
соблюдением правил записи

88 Связь слов в
предложении

1 Знакомство с правилом о
связи слов в предложении.
Изменение слов по смыслу
так, чтобы получились

Знакомятся с правилами о связи
слов в предложении с опорой на
памятку.
Составляют и записывают

Запоминают правила о связи
слов в предложении.
Изменяют слова по смыслу так,
чтобы получилось предложение
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предложения.
Чтение и запись
предложений с изменением
слов.
Составление и запись
предложения из отдельных
слов

предложения из отдельных слов
с помощью учителя

и записывают его.
Читают и записывают
предложения с изменением
слов

89 Связь слов в
предложении

1 Повторение правила о связи
слов в предложении.
Запись предложений из
слов, по картинкам,
вопросам.
Письмо по памяти.

Устанавливают связь между
словами в предложении с
помощью учителя.
Составляют и записывают
предложения из отдельных слов,
по картинкам.
С помощью учителя ставят
вопросы к словам в предложении.
Письмо по памяти: читают
стихотворение, объясняют
написание выделенных букв в
словах с опорой на памятку.
Записывают по памяти слова с
выделенной буквой

Связывают слова в
предложении, изменяя
форму слов.
Составляют и записывают
предложения из отдельных
слов, по картинкам, по
вопросам.
Самостоятельно ставят вопросы
к словам в предложении
Письмо по памяти: читают
стихотворение, объясняют
написание выделенных букв в
словах и записывают в тетрадь.
Осуществляют проверку,
находят ошибки и исправляют
их

90 Предложения
разные по
интонации.
Вопросительные
предложения

1 Работа над интонационным
оформлением
высказывания.
Упражнения в постановке
вопросительного знака в
конце предложения.
Упражнения в составлении
предложений из
разрозненных слов, данных

Упражняются в выразительном
чтении предложений с
вопросительным знаком на конце.
Находят в тексте вопросительные
предложения по интонации с
помощью учителя и записывают
их

Выразительно читают
предложения с вопросительным
знаком на конце.
Находят в тексте
вопросительные предложения
по цели высказывания и по
интонации.
Составляют предложения из
разрозненных слов, данных в
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в нужной форме.
Чтение текста по ролям с
соблюдением интонации.
Запись предложений с
вопросительным знаком

нужной форме.
Записывают предложения с
вопросительным знаком

91 Восклицательные
предложения

1 Работа над интонационным
оформлением высказывания.
Знакомство с
восклицательным знаком в
конце предложения.
Упражнения в составлении
предложений из
разрозненных слов, данных в
нужной форме.
Чтение текста по ролям с
соблюдением интонации.
Запись предложений с
восклицательным знаком

Упражняются в
выразительном чтении
предложений с
восклицательным знаком на
конце.
Находят в тексте
восклицательные
предложения по интонации
с помощью учителя и
записывают их

Выразительно читают предложения с
восклицательным знаком на конце.
Находят в тексте восклицательные
предложения по цели высказывания
и по интонации.
Составляют предложения из
разрозненных слов, данных в нужной
форме.
Записывают предложения с
восклицательным знаком

92 Разные по
интонации
предложения

1 Чтение предложений с
различной интонацией,
ответы на вопросы учителя.
Постановка правильного
знака препинания в конце
предложения в зависимости
от его смысла и
интонационной
завершенности.

Читают предложения с
разной интонацией.
Упражняются в постановке
знаков препинания в конце
предложения в зависимости
от интонационной окраски
с помощью учителя.
Записывают предложения,
выбирая нужный знак
препинания после
предварительного разбора

Выразительно читают предложения.
Ставят знаки препинания в конце
предложений в зависимости от
интонационной окраски.
Сравнивают и выделяют видимые
признаки
(восклицания или вопросительные
слова в начале предложений, знаки
препинания в конце предложений).
Записывают предложения, выбирая
нужный знак препинания
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93 Промежуточная
контрольная
работа (диктант и
грамматическое
задание)

1 Чтение и разбор текста.
Беседа.
Повторение основных
правил.
Запись диктанта на слух.
Выполнение
грамматического задания:
выделение и подчеркивание
главных членов в
предложении; нахождение и
выделение предлогов в
тексте.
Проверка работы
самостоятельно

Повторяют основные
правила с опорой на
памятки.
Списывают текст по теме.
Выполняют грамматического
задания: выделяют и
подчеркивают главные
члены в предложении по
наводящим вопросам;
находят и выделяют
предлоги с помощью
учителя.
Осуществляют самоконтроль

Повторяют основные правила.
Пишут текст под диктовку по
заданной теме.
Выполняют грамматического
задания: выделяют и подчеркивают
главные члены в предложении;
находят и выделяют предлоги.
Осуществляют самоконтроль

Повторение – 9 часов
94 Правописание

гласных и
согласных в слове

1 Гласные и согласные буквы
и звуки в слове, их
различение и обозначение.
Написание пропущенных
букв в словах с объяснением
орфограммы.
Запись слов с проверкой

Упражняются в закреплении
правил написания гласных и
согласных в слове по
памятке.
Вставляют в слова
пропущенные буквы после
предварительного разбора и
записывают их

Правильно пишут гласные и
согласные в слове, используя
изученные правила.
Вставляют в слова пропущенные
буквы с объяснением орфограммы.
Записывают слова, подбирая к ним
проверочные слова

95 Правописание
гласных и
согласных в слове

1 Повторение и закрепление
правил правописания
звонких и глухих согласных,
твёрдых и мягких согласных;
ударных и безударных
гласных. Написание
пропущенных букв в словах
с объяснением орфограммы.
Запись слов с проверкой

Упражняются в закреплении
правил написания гласных и
согласных в слове по
памятки.
Вставляют в слова
пропущенные буквы после
предварительного разбора и
записывают их

Правильно пишут гласные и
согласные в слове, используя
изученные правила.
Вставляют в слова пропущенные
буквы с объяснением орфограммы.
Записывают слова, подбирая к ним
проверочные
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96 Правописание
гласных и
согласных в слове

1 Повторение и закрепление
правил правописания
звонких и глухих согласных,
твёрдых и мягких согласных;
ударных и безударных
гласных.
Написание пропущенных
букв в словах с объяснением
орфограммы.

Упражняются в закреплении
правил написания гласных и
согласных в слове.
Вставляют в слова
пропущенные буквы,
подбирая проверочные слова
с помощью учителя

Правильно пишут гласные и
согласные в слове, используя
изученные правила.
Вставляют в слова пропущенные
буквы с объяснением орфограммы.
Подбирают проверочные слова,
комментируют свой выбор.
Записывают слова

97 Название
предметов,
действий,
признаков

1 Нахождение в предложении
и тексте слов, обозначающие
признаки и действия
предметов, развитие умения
правильно относить их к
словам, обозначающим
предметы.
Различение названия
предметов и имен
собственных.
Подбор к названиям
предметов соответствующих
признаков и действий.
Запись словосочетаний и
предложений.

Находят и выделяют в
предложении слова,
обозначающие названия
предметов, действий и
признаков предметов с
помощью наводящих
вопросов.
Выбирают нужную букву
при написание названии
предметов и имен
собственных с помощью
учителя.
Подбирают к названиям
предметов признаки и
действия с опорой на
картинку.
Записывают словосочетания

Находят и выделяют в предложении
и тексте слова, обозначающие
названия предметов, действий и
признаков предметов.
Выбирают нужную букву при
написание названии предметов и
имен собственных.
Подбирают к названиям предметов
признаки и действия.
Записывают словосочетания и
предложения

98 Название
предметов,
действий,
признаков

1 Нахождение и
выделение слов,
обозначающих названия
предметов, действий и
признаков.

Упражняются в нахождении и
выделении в предложении слов,
обозначающих названия предметов,
действий и признаков с помощью
учителя.

Находят и выделяют в
предложении и тексте слова,
обозначающие названия
предметов действий и признаков
предметов.
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Дифференциация и
запись слов названий
предметов, названий
признаков, названий
действий.
Постановка вопросов к
словам, обозначающим
названия предметов,
действий и признаков.
Составление и запись
предложения

Ставят вопросы к словам,
обозначающим названия предметов,
действий и признаков по памятки.
Составляют и записывают
предложения, подбирая по смыслу
названия предметов, действий и
признаков с помощью учителя

Ставят вопросы к словам,
обозначающим названия
предметов, действий и
признаков.
Составляют и записывают
предложения, подбирая по
смыслу названия предметов,
действий и признаков.
Распространяют получившиеся
предложения

99 Название
предметов,
действий,
признаков

1 Нахождение и
выделение слов,
обозначающих названия
предметов, действий и
признаков.
Дифференциация и
запись слов названий
предметов, названий
признаков, названий
действий.
Постановка вопросов к
словам, обозначающим
названия предметов,
действий и признаков.
Составление и запись
предложения

Упражняются в нахождении и
выделении в предложении слов,
обозначающих названия предметов,
действий и признаков с порой на
памятку.
Ставят вопросы к словам,
обозначающим названия предметов,
действий и признаков с помощью
учителя.
Составляют предложения, подбирая
по смыслу названия предметов,
действий и признаков.
Записывают предложения с
соблюдением правил записи после
предварительного разбора

Находят и выделяют в
предложении и тексте слова,
обозначающие названия
предметов, действий и признаков
предметов.
Ставят вопросы к словам,
обозначающим названия
предметов, действий и
признаков.
Составляют предложения,
подбирая по смыслу названия
предметов, действий и
признаков.
Распространяют получившиеся
предложения.
Записывают предложения с
соблюдением правил записи

100 Предложение 1 Повторение правил
оформления
предложений в
письменной речи.

Повторяют правила оформления
предложений в письменной речи с
опорой на памятку.
Читают предложения из

Называют правила оформления
предложений в письменной речи.
Читают и составляют
предложения из выделенных
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Чтение и составление
предложений из
выделенных слов.
Запись предложений,
располагая слова по
порядку

выделенных слов и составляют их с
помощью учителя.
Записывают предложения,
располагая слова по порядку после
предварительного разбора

слов.
Записывают предложения,
располагая слова по порядку

101 Предложение 1 Повторение правил
оформления
предложений в
письменной речи.
Дополнение
предложений словами.
Упражнения в
составлении и записи
предложения по
рисунку, данному началу
и опорным словам

Закрепляют правила оформления
предложения в письменной речи.
Дополняют предложения словами,
подходящими по смыслу с
помощью учителя.
Упражняются в составлении и
записи предложения по рисунку и
опорным словам.
Записывают предложения после
предварительного разбора

Правильно оформляют
предложения в письменной речи.
Дополняют предложения
словами, подходящими по
смыслу.
Составляют предложения по
рисунку, данному началу и
опорным словам.
Записывают предложения

102 Предложение 1 Составление
предложений из
деформированных слов
(в начальной форме).
Составление и запись
предложений по
сюжетной картинке.
Письмо по памяти

Составляют предложения из
деформированных слов, данных в
начальной форме с помощью
учителя.
Отвечают на вопросы по сюжетной
картине.
Записывают предложения после
предварительного разбора.
Письмо по памяти: читают
стихотворение, объясняют
написание выделенных букв в
словах с опорой на памятку.
Записывают по памяти слова с
выделенной буквой

Составляют и записывают
предложения из
деформированных слов, данных
в начальной форме. Отвечают на
вопросы по сюжетной картине
грамматически правильно
оформленным предложением,
записывают его.
Письмо по памяти: читают
стихотворение, объясняют
написание выделенных букв в
словах и записывают в тетрадь.
Осуществляют проверку, находят
ошибки и исправляют их
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Рабочая программа по учебному предмету "Чтение" предметной области
"Язык и речевая практика" (I - IV и дополнительный классы)

1. Пояснительная записка.
Чтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся с

умственной отсталостью. Его направленность на социализацию личности
обучающегося, на коррекцию и развитие речемыслительных способностей,
формирование эмоционального отношения к действительности и нравственных позиций
поведения подчеркивает значимость обучения чтению обучающихся с данной категории.

Задачами изучения учебного предмета "Чтение" являются:
воспитание у обучающихся интереса к чтению;
формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения,

обеспечение постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом;
формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию

текст вслух, шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание
прочитанного, сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во время
коллективного анализа;

развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы
педагогического работника, спрашивать обучающихся о непонятных словах, делиться
впечатлениями о прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные
картинки, коллективно обсуждать предполагаемый ответ.

2. Содержание учебного предмета "Чтение":
Содержание чтения (круг чтения): произведения устного народного творчества

(пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина).
Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природе
родного края, о жизни обучающихся и взрослых, о труде, о народных праздниках, о
нравственных и этических нормах поведения. Статьи занимательного характера об
интересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве,
историческом прошлом.

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об
отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни обучающихся,
их дружбе и товариществе; произведений о добре и зле.

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы,
поговорки, загадки, считалки, потешки.

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение
целыми словами вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки.
Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания,
выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных
диалогов).

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте.
Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части,
составление простейшего плана и определение основной мысли произведения под
руководством педагогического работника. Составление картинного плана. Пересказ
текста или части текста по плану и опорным словам.

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей.
Знание заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы
на вопросы о прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге.
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3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета
"Чтение":

Минимальный уровень:
осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами;
пересказ содержания прочитанного текста по вопросам;
участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;
выразительное чтение наизусть 5 - 7 коротких стихотворений.
Достаточный уровень:
чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные

по семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим
тоном голоса и темпом речи;

ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту;
определение основной мысли текста после предварительного его анализа;
чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника;
определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их

поступков;
чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной

выразительности (после предварительного разбора);
пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника,

картинный план или иллюстрацию;
выразительное чтение наизусть 7 - 8 стихотворений.
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 класс.
№

Тема
предмета К

ол
-в
о

ча
со
в Программное содержание
Дифференциация видов деятельности

Минимальный уровень Достаточный уровень

Школьная жизнь – 12 часов

1 По Н. Носову.
Рассказ
«Снова в
школу»

1
Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Составление  рассказа о школе

Читают по слогам, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы учителя.
Участвуют в работе по оценке героев
и событий.
Составляют рассказ по вопросам

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы к тексту.
Выделяют главную мысль произведения.
Называют главных героев, оценивают их
поступки. Составляют рассказ о школе

2 Э.
Мошковская.
Рассказ
«Жил-был
Учитель»

1
Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Установление смысловых связей
между героями.
Выборочное чтение по заданию
учителя

Читают по слогам, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по установлению
смысловых связей между героями.
Читают выборочно
с помощью учителя

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы к тексту.
Устанавливают смысловые связи между
героями и их поступками.
Выделяют главную мысль произведения.
Выборочно читают по заданию учителя для
подтверждения ответа

3 М.
Пляцковский.
Стихотворени
е «Чему учат
в школе» (в
сокращении)

1
Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Составление устного рассказа о
любимом уроке.
Заучивание наизусть стихотворения

Читают по слогам с побудительной
интонацией. Отвечают на вопросы
учителя по содержанию.
Составляют рассказ с помощью
учителя.
Заучивают наизусть часть
стихотворения

Выразительно читают с интонацией,
соответствующей характеру стихотворения.
Отвечают на вопросы к тексту.
Заучивают наизусть стихотворение.
Составляют рассказ о любимом уроке

4 По Ю.
Ермолаеву.
Рассказ

1 Чтение текста целыми словами.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих

Читают по слогам, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы учителя по

Читают целыми словами, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.



87

«Поздравлени
е»

лиц, оценка их поступков.
Установление причинно-
следственных связей между
поступками героев.
Выборочное чтение по заданию
учителя

содержанию.
Участвуют в работе по оценке героев
и событий.
Выборочно читают по заданию
учителя

Устанавливают причинно-следственные
связи между поступками героев.
Выборочно читают для подтверждения ответа

5 По Е.
Шварцу.
Рассказ «Как
Маруся
дежурила»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Составление устного рассказа о
дежурстве в классе

Читают по слогам, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке героев
и событий.
Составляют рассказ по вопросам
учителя

Читают целыми словами.
Определяют  главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Устанавливают причинно-следственные
связи между эмоциональным состоянием
героя и причинами, его вызвавшими.
Составляют рассказ о дежурстве

6 По Е.
Ильиной.
Рассказ «Шум
и Шумок»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Пересказ текста по картинному
плану

Читают по слогам, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке героев
и событий. Пересказывают часть
текста по картинкам

Читают целыми  словами.
Определяют  главную мысль.
Находят ответы на вопросы в тексте.
Устанавливают причинно-следственные
связи между поступками героев.
Пересказывают по картинному плану

7 В. Орлов.
Стихотворени
е «Почему
сороконожки
опоздали на
урок»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выборочное чтение по вопросам
учителя.
Подбор строк из стихотворения к
иллюстрациям

Читают по слогам с побудительной
интонацией. Отвечают на вопросы
учителя по содержанию.
Подбирают строки из стихотворения
к иллюстрациям с помощью учителя

Выразительно читают целыми словами с
соблюдением знаков препинания.
Находят ответы на вопросы в тексте
стихотворения.
Выборочно читают для подтверждения
ответа. Подбирают к иллюстрациям отрывки
из текста

8 По Л.
Каминскому.
Рассказ «Три
желания

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение идеи произведения с

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы по
содержанию.
Участвуют в работе по определению

Читают целыми словами, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Определяют идею произведения с опорой на
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Вити» опорой на вопросы учителя.
Выборочное чтение по заданию
учителя

идеи произведения по вопросам
учителя.
Выборочно читают с помощью
учителя

вопросы учителя.
Выборочно читают для подтверждения ответа

9 В. Берестов.
Стихотворени
е
«Читалочка»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Заучивание наизусть
стихотворения.
Выборочное чтение по заданию
учителя

Читают по слогам с побудительной
интонацией. Отвечают на вопросы
учителя по содержанию.
Заучивают наизусть часть
стихотворения

Выразительно читают с соблюдением знаком
препинания.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Заучивают наизусть. Выборочно читают
отрывок для подтверждения ответа

10 По М.
Бартеневу.
Рассказ
«Зарубите
на носу»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Выборочное чтение по вопросам
учителя

Читают по слогам, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке героев
и событий.
Пересказывают отрывок из текста по
вопросам учителя

Читают целыми словами, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Оценивают поступки героев.
Выборочно читают по заданию учителя.
Пересказывают отрывок из текста с опорой
на иллюстрации

11 Загадки
про
школьные
принадлеж
ности

1 Выразительное чтение загадок.
Соотнесение иллюстративного
материала и содержания загадок.
Воспроизведение загадок по памяти

Читают по слогам.
Отгадывают загадки.
Находят отгадки на      картинках.
Рисуют отгадки по трафарету

Выразительно читают с интонацией,
соответствующей знакам препинания.
Соотносят иллюстративный материал и
содержание загадок.
Отгадывают загадки.
Рисуют отгадки самостоятельно

12 Обобщаю
щий урок
по разделу
«Школьная
жизнь».
Внеклассн

1 Обобщение знаний по разделу.
Составление рассказов о любимых
книгах.
Соотнесение иллюстраций с
прочитанными произведениями.
Выполнение теста по разделу

Составляют рассказ о книгах с
помощью учителя.
Соотносят иллюстрации с
прочитанными произведениями по
заданию учителя.
Выполняют тест с помощью учителя.

Составляют рассказ о любимых книгах.
Соотносят иллюстрации с прочитанными
произведениями.
Выполняют тест самостоятельно.
Выразительно читают стихи и рассказы о
школе.
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ое чтение.
Стихи и
рассказы о
школе.

«Школьная жизнь».
Выразительное чтение стихов и
рассказов о школе.
Определение главных героев
прочитанных произведений

Читают по слогам стихи о школе.
Участвуют в работе по определению
главных героев прочитанных
произведений

Определяют главных героев прочитанных
произведений

Время листьям опадать... -17 часов

13 Н.
Антонова.
Стихотвор
ение
«Жёлтой
краской
кто-то…»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение признаков времени
года по иллюстрации.
Соотнесение строк стихотворения с
иллюстрацией

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя с
опорой на иллюстрацию.
Определяют признаки времени года
по вопросам учителя.
Соотносят строки стихотворения с
иллюстрацией с помощью учителя

Выразительно читают целыми словами с
интонацией, соответствующей настроению
стихотворения.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Определяют признаки времени года.
Соотносят строки стихотворения с
иллюстрацией

14 По Н.
Абрамцево
й.
Сказка
«Осенняя
сказка»

1

Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Деление текста на части по
представленному плану.
Рассказывание сказки по плану

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе деления текста
на части.
Рассказывают сказку по вопросам
учителя

Читают целыми словами, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Делят текст на части по представленному
плану.
Рассказывают сказку по плану

15 Е.
Благинина.
Стихотвор
ение
«Подарки
осени»

1

Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Подбор названий к предметным
картинкам.
Графическое рисование по
представлениям или на основе
иллюстраций учебника

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Подбирают названия к картинкам.
Рисуют изображения «подарки
осени» с опорой на иллюстрации

Выразительно читают с соблюдением знаков
препинания.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Подбирают названия к предметным
картинкам.
Рисуют изображения «подарки осени» по
представлениям
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16 По Л.
Воронково
й.
Рассказ
«Лесные
подарки»

1 Чтение текста целыми словами.
Ответы на вопросы по содержанию.
Подбор отрывков из текста,
соответствующих содержанию
сюжетных картинок.
Деление текста на части с опорой
на картинный план.
Пересказ текста на основе
картинного плана

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Подбирают предложения из текста к
сюжетным картинкам с помощью
учителя.
Пересказывают с опорой на
сюжетные картинки

Читают целыми словами, определяют
главную мысль.
Подбирают отрывки из текста,
соответствующие содержанию сюжетных
картинок.
Делят текст на части, пересказывают по
картинному плану

17 А.
Твардовск
ий.
Стихотвор
ение «Лес
осенью»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Словесное рисование картинки к
стихотворению.
Заучивание наизусть стихотворения

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Устно рисуют картинку к тексту.
Заучивают наизусть часть
стихотворения

Выразительно читают с соответствующей
интонацией.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Словесно рисуют картинки.
Заучивают наизусть стихотворение

18 По В.
Путилиной
.
Рассказ «В
осеннем
лесу»

1 Чтение текста целыми словами.
Объяснение слов и образных
выражений с опорой на содержание
текста и имеющиеся представления.
Нахождение в тексте авторских
сравнений, объяснение их смысла.
Рисование картинки осеннего леса

Читают по слогам.
Объясняют смысл слов с опорой на
содержание.
Находят в тексте сравнения,
объясняют их смысл с помощью
учителя.
Рисуют картинку леса

Читают целыми словами.
Объясняют смысл слов и образных
выражений с опорой на имеющиеся
представления.
Находят в тексте авторские сравнения,
объясняют их смысл.
Рисуют осенний лес

19 Н.
Некрасов.
Стихотвор
ение
«Славная
осень»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Нахождение в тексте авторских
сравнений.
Заучивание наизусть стихотворения

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя.
Находят в тексте авторские
сравнения с помощью учителя.
Заучивают наизусть часть
стихотворения

Выразительно читают. Отвечают на вопросы
к стихотворению.
Находят в тексте авторские сравнения.
Объясняют их смысл.
Заучивают наизусть стихотворение
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20 По
Ю.Шиму.
Сказка
«Отчего
Осень
грустна»

1 Чтение текста целыми словами.
Ответы своими словами и словами
из текста на вопросы по
содержанию.
Объяснение переносного значения
образных выражений

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию своими словами.
Объясняют переносное значение
образных выражений с помощью
учителя

Читают целыми словами, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы словами их текста.
Объясняют переносное значение образных
выражений

21 К.
Бальмонт.
Стихотвор
ение
«Осень»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Объяснение значения слова с
опорой на текст.

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя.
Объясняют значение слова с
помощью учителя

Выразительно читают целыми словами с
передачей голосом печального настроения.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Объясняют значение слова с опорой на текст

22 По Ю.
Ковалю.
Рассказ
«Три
сойки»

1 Чтение текста целыми словами.
Выбор из текста отрывков,
подтверждающих суждение.
Составление описаний с опорой на
иллюстративный материал

Читают по слогам.
Выборочно читают по заданию
учителя.
Описывают сойку с опорой на
вопросы учителя и иллюстрации

Читают целыми словами.
Выбирают из текста отрывки о криках птиц.
Составляют описание сойки с опорой на
иллюстративный материал

23 По Н.
Сладкову.
Сказка
«Холодная
зимовка»

1 Чтение текста целыми словами.
Подбор названий к предметным
картинкам с опорой на текст.
Ответы на вопросы словами из
текста.
Установление причинно-
следственных связей.

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя
своими словами.
Подбирают названия к предметным
картинкам   по вопросам учителя

Читают целыми словами.
Подбирают названия к предметным
картинкам с опорой на текст.
Устанавливают причинно-следственные
связи.
Объясняют отдельные выражения текста

24 А.
Плещеев.
Стихотвор
ение
«Скучная
картина!»
(отрывок)

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Объяснение значения слова с
опорой на   текст.
Графическое изображение картин
природы, изображённых в
стихотворении.
Заучивание наизусть стихотворения

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Объясняют значение слова с
помощью учителя.
Рисуют по трафарету.
Заучивают наизусть стихотворение

Выразительно читают целыми словами.
Объясняют значение слова с опорой на
текст.
Рисуют картины природы.
Заучивают наизусть стихотворение
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25 По О.
Иваненко.
Сказка
«Сказка
про
маленького
жучка»

1 Чтение сказки целыми словами.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выбор отрывков текста,
соответствующих содержанию
вопроса.
Составление рассказа с опорой на
текст и серию картинок

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Подбирают предложения к
картинкам.
Составляют рассказ по вопросам
учителя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Выборочно читают отрывки из текста по
заданию учителя.
Составляют рассказ с опорой на текст и
серию картинок

26 По К.
Ушинском
у.
Сказка
«Пчёлы и
мухи»

1 Чтение текста целыми словами.
Установление смысловых связей
между мотивом и состоянием
персонажа.
Чтение по ролям диалога.
Объяснение образных выражений

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Объясняют образное выражение с
помощью учителя

Читают целыми словами.
Устанавливают смысловые связи между
мотивом и состоянием персонажа.
Читают по ролям диалог.
Объясняют образные выражения

27 По Г.
Граубину.
Рассказ
«Время
листьям
опадать…»

1 Чтение текста целыми словами.
Ответы на вопросы по содержанию.
Пересказ текста своими словами.
Составление устного рассказа о
деревьях

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Пересказывают по вопросам учителя.
Составляют рассказ о деревьях с
помощью учителя

Читают целыми словами, определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Пересказывают   текст своими словами.
Составляют рассказ о деревьях

28 Осенние
загадки

1 Выразительное чтение загадок,
нахождение на картинках отгадок.
Соотнесение иллюстративного
материала и содержания загадок.
Графическое иллюстрирование

Читают целыми словами.
Отгадывают загадки, находят на
картинках отгадки.
Рисуют отгадки по трафарету

Выразительно читают.
Отгадывают загадки, находят на картинках
отгадки.
Соотносят иллюстративный материал с
содержанием загадок.
Рисуют самостоятельно отгадки

29 Обобщаю
щий урок
по разделу
«Время
листьям
опадать».
Внеклассн

1 Обобщение знаний по разделу.
Пересказ текста по опорным
вопросам.
Выразительное чтение наизусть
стихотворений.
Соотнесение картинок и
прочитанных произведений.

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя.
Соотносят картинки с прочитанными
произведениями с помощью учителя.
Выполняют тест с помощью учителя.
Высказывают отношение к

Читают целыми словами. Соотносят
картинки с прочитанными произведениями.
Объясняют смысл пословиц.
Пересказывают по вопросам.
Читают наизусть стихотворения.
Выполняют тест самостоятельно.
Высказывают отношение к прочитанным
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ое чтение.
Стихи
русских
поэтов про
осень

Определение собственного
отношения к прочитанным
произведениям.
Выполнение теста по разделу
«Время листьям опадать…».
Чтение стихов русских поэтов про
осень

прочитанным произведениям произведениям

Делу – время, потехе – час – 7 часов

30 Русская
потешка
«Пекла
кошка
пирожки…
»

1 Выразительное чтение потешки.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выборочное чтение по заданию
учителя.
Заучивание наизусть потешки

Читают выразительно целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выборочно читают по заданию
учителя.
Заучивают наизусть потешку

Выразительно читают целыми словами с
соответствующей интонацией.
Отвечают на вопросы к тексту.
Выборочно читают для   подтверждения
ответа.
Заучивают наизусть потешку

31 Чешская
потешка
«Сенокос»

1 Выразительное чтение потешки.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выбор заголовка, подходящего к
иллюстрации.
Подбор строк потешки к
иллюстрациям.
Составление рассказа по
иллюстрации.
Драматизация потешки

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Подбирают слова к иллюстрациям с
помощью учителя.
Составляют рассказ с опорой на
картинки.
Участвуют в разыгрывании сценки из
потешки

Выразительно читают целыми словами.
Отвечают н вопросы по содержанию.
Подбирают строки из потешки к
иллюстрациям.
Составляют рассказ.
Разыгрывают сценку из потешки

32 По Л.
Пантелееву
.
Рассказ
«Карусели
»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выборочное чтение по заданию
учителя.
Драматизация рассказа

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выборочно читают по заданию
учителя.
Участвуют в драматизации рассказа

Выразительно читают целыми словами.
Определяют главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Выборочно читают для подтверждения
ответа.
Придумывают продолжение игры и
драматизируют её
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33 По Н.
Носову.
Рассказ
«Прятки»

1 Чтение текста целыми словами,
коллективное определение
основной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию
словами из текста.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Пересказ по картинному плану

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
героев.
Пересказывают с помощью учителя

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы словами из текста.
Дают оценку героям. Пересказывают по
картинному плану

34 Считалки 1 Выразительное чтение считалок.
Соотнесение строк стихотворения с
картинками.
Заучивание считалки наизусть

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Подбирают к картинкам строки из
стихотворения с помощью учителя.
Заучивают наизусть считалку

Выразительно читают целыми словами.
Соотносят строки стихотворения с
картинками.
Составляют по картинкам рассказ с опорой
наличный опыт.
Заучивают наизусть  считалки

35 По М.
Булатову.
Рассказ
«Жмурки»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Выборочное чтение по заданию
учителя
Составление устного рассказа про
игры

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке героев
и их поступков.
Составляют предложения про игры с
опорой на личный опыт

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы   словами из текста.
Дают оценку героям и их поступкам.
Выборочно читают для подтверждения
ответа. Составляют устный рассказ

36 Обобщаю
щий урок
по разделу
«Делу-
время,
потехе –
час».
Внеклассн
ое чтение.

1 Обобщение знаний по разделу.
Соотнесение картинок и
прочитанных произведений.
Составление рассказа о любимой
игре.
Выполнение теста по разделу
«Делу-время, потехе-час».
Чтение пословиц и поговорок о
труде, объяснение их смысла

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
прочитанным произведениям.
Составляют рассказ с помощью
учителя.
Выполняют тест с помощью учителя.
Читают пословицы и поговорки,
объясняют их смысл с помощью
учителя

Читают целыми словами. Соотносят
картинки с прочитанными произведениями.
Составляют рассказ о любимой игре.
Выполняют тест самостоятельно.
Читают пословицы и поговорки, объясняют
их смысл
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Пословицы
и
поговорки
о труде

В мире животных – 13 часов

37 По К.
Ушинском
у.
Рассказ
«Бодливая
корова»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и поступками героев.
Пересказ части текста с опорой на
иллюстрацию

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
событий и героев.
Пересказывают часть текста по
вопросам

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Устанавливают причинно-следственные
связи между событиями и поступками
героев.
Пересказывают часть текста с опорой на
иллюстрацию

38 По В.
Бирюкову.
Сказка
«Упрямый
котёнок»

1 Чтение сказки целыми словами,
коллективное определение
основной мысли текста.
Ответы на вопросы по содержанию.
Восстановление деформированного
картинного плана.
Пересказ сказки с опорой на
картинный план

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя.
Участвуют в работе по определению
основной мысли текста.
Пересказывают с помощью учителя с
опорой на картинный план

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Восстанавливают деформированный
картинный план.
Пересказывают по картинному плану

39 По В.
Гаранжину
.
Рассказ
«Пушок»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию
словами из текста.
Восстановление деформированного
картинного плана.
Пересказ текста с опорой на
картинный план и словесно-
логический

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Называют главных героев.
Участвуют в работе по
восстановлению картинного плана.
Пересказывают по вопросам учителя
с опорой на картинный план

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы словами из текста.
Восстанавливают деформированный
картинный план. Пересказывают по
картинному плану
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40 По Е.
Чарушину.
Рассказ
«Томка»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и поступками героев.
Выборочное чтение по вопросам
учителя

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
событий и поступков героев.
Выборочно читают по заданию
учителя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Устанавливают причинно-следственные
связи между событиями и поступками
героев.
Выборочно читают для подтверждения
ответа

41 По Б.
Житкову.
Рассказ
«Охотник
и собаки»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выборочное чтение по вопросам.
Выбор из текста отрывка,
подходящего по смыслу к
иллюстрации

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Подбирают слова из текста к
иллюстрациям с помощью учителя

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Выборочно читают для подтверждения
ответа.
Подбирают отрывок из текста, подходящий
по смыслу к иллюстрации

42 По Л.
Матвеевой.
Рассказ
«Чук
заболел»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Выборочное чтение по заданию
учителя

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию. Участвуют в работе по
оценке героев и их поступков.
Выборочно читают по заданию
учителя

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тесту.
Определяют главных героев, оценивают их
поступки.
Выборочно читают отрывок для
подтверждения ответа

43 Г.
Снегирёв.
Рассказ
«Хитрый
бурундук»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию
словами из текста.
Выбор заголовка, подходящего по
смыслу.
Пересказ текста с опорой на
картинный и словесно-логический
планы

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию своими словами.
Участвуют в работе по выбору
заголовка.
Пересказывают с помощью учителя с
опорой на картинный план

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы. По содержанию
словами из текста.
Выбирают   заголовок, подходящий по
смыслу. Пересказывают с опорой на
картинный и словесно-логический планы
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44 По А.
Баркову.
Рассказ
«Барсучья
кладовая»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выбор из текста отрывков,
подходящих по смыслу к
иллюстрациям.
Объяснение смысла образных
выражений

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выбирают из текста предложения,
подходящие по смыслу к
иллюстрациям.
Объясняют смысл образных
выражений с помощью учителя

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Выбирают из текста отрывки, подходящие
по смыслу к иллюстрациям.
Объясняют смысл образных выражений

45 По А.
Дорохову.
Рассказ
«Гостья»

1 Чтение текста целыми словами,
коллективное определение
основной мысли произведения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Подбор строчек из произведения к
картинкам

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
поступков героев.
Подбирают слова из рассказа к
картинкам

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Дают оценку героям и их поступкам.
Подбирают строчки из произведения к
картинкам

46 Г.
Корольков.
Рассказ
«Игрушки
лисят»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выбор заголовка, подходящего к
иллюстрации.
Подбор отрывков из текста к
иллюстрациям

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по выбору
заголовка к тексту.
Подбирают предложения из текста к
иллюстрациям с помощью учителя

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы. К тексту.
Выбирают заголовок к тексту.
Подбирают отрывки из текста к
иллюстрациям

47 По Ю.
Дмитриеву
.
Рассказ
«Лиса»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию
словами из текста.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и поступками героев

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя
своими словами.
Участвуют в работе по оценке героев
и событий

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы словами из текста.
Устанавливают причинно-следственные
связи между событиями и поступками
героев

48 Загадки
про

1 Выразительное чтение загадок,
нахождение на картинках отгадок.

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя по

Выразительно читают загадки.
Находят на картинках отгадки.
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животных Ответы на вопросы учителя.
Отгадывание загадок.
Рисование отгадок

содержанию.
Отгадывают загадки.
Рисуют отгадки по трафарету

Рисуют отгадки самостоятельно

49 Обобщаю
щий урок
по разделу
«В мире
животных»
.
Рассказы
Е.
Чарушина
про
животных

1 Обобщение знаний по разделу.
Соотнесение иллюстраций с
прочитанными произведениями.
Составление устного рассказа о
домашнем животном.
Выполнение теста по разделу «В
мире животных».
Читают и пересказывают рассказы
о животных Е. Чарушина

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя.
Соотносят иллюстрации с
прочитанными произведениями с
помощью учителя.
Составляют предложения о
домашних животных.
Выполняют тест с помощью учителя.
Читают рассказы Е. Чарушина

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя.
Соотносят иллюстрации с прочитанными
произведениями.
Составляют рассказ о домашних животных.
Выполняют тест по разделу самостоятельно.
Пересказывают рассказы о животных Е.
Чарушина

Жизнь дана на добрые дела – 8 часов

50 Г.
Ладонщик
ов.
Стихотвор
ение
«Миша-
мастер»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и поступками героев.
Выборочное чтение по заданию
учителя

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя
Участвуют в работе по оценке
поступков героя.
Выборочно читают по заданию
учителя

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Устанавливают причинно-следственные
связи между событиями и поступками героя.
Выборочно читают для подтверждения
ответа

51 По Е.
Пермяку.
Рассказ
«Пичугин
мост»

1 Чтение текста целыми словами,
коллективное определение
основной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию
словами из текста.
Определение главных действующих

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя.
Участвуют в работе по оценке
героев.
Объясняют смысл пословицы с
помощью учителя

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы словами из текста.
Оценивают главных героев. Уясняют
нравственный смысл пословицы
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лиц, оценка их поступков.
Объяснение смысла пословицы

52 В.
Хомченко.
Рассказ
«Михаськи
н сад»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Коллективное деление текста на
части на основе готового плана.
Пересказ текста по плану

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
героев.
Участвуют в работе по делению
текста на части.
Пересказывают с помощью учителя

Читают целыми словами. Определяют
главную мысль.
Отвечают на вопросы к тексту.
Дают оценку поступкам героев.
Делят текст на части на основе готового
плана.
Пересказывают по плану

53 По С.
Баруздину.
Рассказ
«Когда
люди
радуются»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию
словами из текста.
Объяснение образного выражения.
Выборочное чтение по заданию
учителя

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя
своими словами.
Выборочно читают по вопросам
учителя
Объясняют образное выражение с
помощью учителя

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы словами из текста. Определяют
главную мысль.
Выборочно читают для подтверждения
ответа.
Объясняют образное выражение

54 По Ю.
Ермолаеву.
Рассказ
«Про
каникулы
и полезные
дела»

1 Чтение рассказа целыми словами,
коллективное определение
основной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, нравственная оценка их
поступков.
Сравнение поступков двух героев.
Выборочное чтение по вопросам

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя.
Участвуют в работе по оценке
героев.
Сравнивают поступки двух героев.
Выборочно читают по заданию
учителя

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Дают нравственную оценку поступкам
героев.
Сравнивают двух героев.
Выборочно читают для подтверждения
ответа

55 Е.
Благинина.
Стихотвор
ение
«Котёнок»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение нравственного смысла
поступка героини.
Выборочное чтение по заданию

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Подбирают предложения к
иллюстрациям.
Выборочно читают по вопросам

Выразительно читают целыми словами с
интонацией, соответствующей характеру
стихотворения.
Отвечают на вопросы. Выборочно читают
для подтверждения ответа.
Подбирают строки из стихотворения к
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учителя.
Подбор строк стихотворения к
иллюстрациям

учителя картинкам

56 В.
Голявкин.
Рассказ
«Птичка»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Определение нравственного смысла
поступка героя.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выборочное чтение по вопросам.
Словесное рисование картинки к
тексту

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию
Участвуют в работе по определению
нравственного смысла поступка
героя.
Составляют предложение к картинке

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Определяют нравственный смысл поступка
героя.
Выборочно читают по заданию учителя.
Словесно описывают картинку

57 Обобщаю
щий урок
по разделу
«Жизнь
дана на
добрые
дела».
Рассказы и
стихи про
добрые
дела

1 Обобщение знаний по разделу.
Соотнесение иллюстраций с
прочитанными произведениями.
Выполнение теста по разделу
«Жизнь дана на добрые дела».
Составление устного рассказа о
добрых делах.
Читают рассказы и стихи про
добрые дела

Читают по слогам и целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя по
прочитанным произведениям.
Соотносят иллюстрации с
прочитанными произведениями с
помощью учителя.
Выполняют тест с помощью учителя.
Читают стихи и рассказы о добрых
делах

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы к прочитанным
произведениям.
Соотносят иллюстрации с прочитанными
произведениями.
Выполняют тест по разделу самостоятельно.
Составляют рассказ о добрых делах.
Пересказывают рассказы о добрых делах

Зима наступила – 23 часа

58 По Л.
Воронково
й.
Рассказ
«Снег
идёт»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию
словами из текста.
Выборочное чтение по вопросам.
Составление рассказа по сюжетной
картинке.
Рисование снежинки

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию своими словами.
Подбирают предложения к сюжетной
картинке.
Рисуют снежинку по трафарету

Читают целыми словами. Отвечают на
вопрос словами из текста.
Составляют рассказ по сюжетной картинке.
Выборочно читают по заданию учителя.
Рисуют снежинку
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59 А. Слащёв.
Сказка
«Снегуроч
ка». Часть
1

1 Чтение сказки целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Выбор заголовка к сказке

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
героев.
Участвуют в работе по выбору
заголовка к сказке.

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Определяют главных героев и оценивают их
поступки.
Выбирают заголовок из двух предложенных

60 А. Слащёв.
Сказка
«Снегуроч
ка». Часть
2

1 Выборочное чтение по вопросам
учителя.
Объяснение образных выражений.
Деление текста на части и пересказ
по картинному плану

Выборочно читают по заданию
учителя.
Объясняют образные выражения с
помощью учителя.
Делят текст на части с помощью
учителя

Выборочно читают для подтверждения
ответа.
Объясняют образное выражение.
Делят текст на части и пересказывают по
картинному плану

61 И.
Суриков.
Стихотвор
ение
«Зима»
(отрывок)

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выборочное чтение по заданию
учителя

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выборочно читают по вопросам
учителя

Выразительно читают целыми словами.
Отвечают на вопросы по содержанию.
Находят в тексте слова и выражения,
отражающие красоту зимнего леса

62 С.
Маршак.
Стихотвор
ение
«Декабрь»
(отрывок)

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Объяснение смысла отдельных
выражений текста.
Заучивание наизусть стихотворения

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя.
Объясняют смысл отдельных слов с
помощью учителя.
Заучивают наизусть часть
стихотворения

Выразительно читают целыми словами с
соответствующей интонацией.
Отвечают на вопросы.
Объясняют смысл отдельных выражений
текста.
Заучивают наизусть стихотворение

63 По В.
Сутееву.
Сказка
«Ёлка».
Часть 1

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков.
Выборочное чтение по вопросам

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке героев
и событий.
Выборочно читают по вопросам
учителя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопрос к тексту.
Определяют главную мысль.
Определяют главных героев и оценивают их
поступки. Выборочно читают по заданию
учителя
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64 По В.
Сутееву.
Сказка
«Ёлка».
Часть 2

1 Подбор отрывков из текста к
иллюстрациям.
Пересказ отдельных частей текста с
опорой на картинный и словесно-
логический план

Подбирают предложения из текста к
иллюстрациям.
Отвечают на вопросы учителя.
Пересказывают часть текста по
вопросам учителя с опорой на
иллюстрацию

Подбирают отрывки из текста к
иллюстрациям.
Пересказывают части текста с опорой на
картинный и словесно-логический план

65 По Л.
Клавдиной
.
Рассказ
«Вечер под
рождество
»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию
словами из текста.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и поступками героев.
Составление устного рассказа о
праздновании Рождества

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя
своими словами.
Участвуют в работе по оценке героев
и событий.
Составляют предложения о
Рождестве с опорой на личный опыт

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы по содержанию словами и текста.
Определяют главную мысль.
Определяют главных героев и оценивают их
поступки.
Составляют устный рассказ о праздновании
Рождества

66 Р.Тимерши
н.
Стихотвор
ение «Где
лежало
«спасибо»?

1

Выразительное чтение
стихотворения с интонацией,
соответствующей знакам
препинания.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выборочное чтение по заданию
учителя

Читают выразительно целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выборочно читают по вопросам
учителя

Выразительно читают целыми словами с
интонацией, соответствующей знакам
препинания.
Отвечают на вопросы словами из
стихотворения. Выборочно читают для
подтверждения ответа

67 По Н.
Носову.
Рассказ
«На
горке».
Часть 1

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, нравственная оценка их
поступков

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя с
опорой на иллюстрации.
Участвуют в работе по оценке героев
и событий

Читают целыми словами.
Определяют главную мысль произведения.
Отвечают на вопросы к тексту.
Определяют главных
героев и оценивают их поступки

68 По Н.
Носову.
Рассказ

1 Выборочное чтение по вопросам.
Пересказ рассказа по картинкам

Выборочно читают по вопросам
учителя.
Пересказывают по вопросам с опорой

Выборочно читают для подтверждения
ответа. Пересказывают по картинному
плану
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«На
горке».
Часть 2

на картинки

69 Русская
народная
сказка
«Лисичка-
сестричка
и волк».
Часть 1

1 Чтение сказки целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Определение главных действующих
лиц, оценка их поступков,
Определение черт характера
главных героев

Читают сказку по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке героев
и поступков.
Называют черты характера героев с
помощью учителя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Определяют главных
героев и оценивают их поступки.
Называют черты характера героев.

70 Русская
народная
сказка
«Лисичка-
сестричка
и волк».
Часть 2

1 Выборочное чтение по вопросам.
Рассказывание сказки по
картинному плану

Выборочно читают по вопросам
учителя.
Рассказывают сказку по вопросам с
опорой на картинки

Выборочно читают для подтверждения
ответа.
Рассказывают сказку по картинному плану

71 А.
Бродский.
Сказка
«Как
Солнце с
Морозом
поссорилис
ь»

1 Чтение сказки целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию
словами из текста.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и поступками героев.
Выразительное чтение слов
главного героя

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя
своими словами.
Участвуют в работе по оценке героев
и их поступков.
Выразительно читают слова главного
героя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы словами из текста. Определяют
главную мысль.
Определяют главных героев и оценивают их
поступки. Выразительно читают слова
главного героя

72 П.
Головкин.
Рассказ
«Зимняя
сказка»

1

Чтение сказки целыми словами,
коллективное определение
основной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Объяснение поступков героев и
мотивов, их вызвавших.

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
поступков героев.
Рассказывают сказку по вопросам с

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Объясняют поступки героев и мотивы.
Их вызвавшие.
Восстанавливают деформированный план.
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Восстановление деформированного
картинного плана.
Пересказ сказки по картинному
плану

опорой на картинки Рассказывают сказку по картинному плану

73 Г.Скребиц
кий.
Рассказ
«Митины
друзья».
Часть 1

1

Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и поступками героев

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке героев
и их поступков

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Определяют главных героев и оценивают их
поступки

74 Г.Скребиц
кий.
Рассказ
«Митины
друзья».
Часть 2

1

Выборочное чтение по заданию
учителя.
Подбор отрывков из рассказа к
иллюстрациям
Составление рассказа про Митю с
опорой на иллюстрацию

Выборочно читают по заданию
учителя.
Подбирают к иллюстрациям
предложения из текста.
Составляют рассказ с помощью
учителя

Выборочно читают по вопросам учителя.
Выбирают отрывки из текста, подходящие
по смыслу к иллюстрациям.
Составляют рассказ про Митю

75 В.
Бирюков.
Стихотвор
ение
«Снежная
шапка»

1

Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Выборочное чтение по заданию
учителя

Читают выразительно целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выборочно читают по вопросам
учителя

Выразительно читают целыми словами с
соответствующей интонацией.
Отвечают на вопросы по содержанию.
Выборочно читают по заданию учителя

76 По А.
Тумбасов
у.
Рассказ
«В шубах
и
шапках»

1

Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Нахождение в тексте образных
сравнений, их объяснение.
Выборочное чтение по вопросам.
Выбор заголовка к тексту

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию. Находят в тексте
образные выражения с помощью
учителя.
Участвуют в работе по выбору
заголовка к тексту

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы к тексту.
Находят в тексте и объясняют образные
сравнения.
Выборочно читают для подтверждения
ответа. Выбирают заголовок к тексту
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77 Н.
Некрасов.
Стихотво
рение
«Не ветер
бушует
над
бором...»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по содержанию.
Словесное описание Мороза-
воеводы.
Заучивание наизусть стихотворения

Читают выразительно целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Подбирают слова для описания
Мороза.
Заучивают наизусть часть
стихотворения

Выразительно читают целыми словами с
побудительной интонацией.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Составляют описание Мороза-воеводы.
Заучивают наизусть стихотворение

78 По В.
Бианки.
Рассказ
«Находчи
вый
медведь»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Установление причинно-
следственных связей между
поступками героя.
Словесное рисование к отрывкам из
текста

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Определяют главную мысль,
участвуют в работе по оценке
поступков героя.
Составляют предложение к картинке

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы. К тексту.
Определяют главную мысль.
Устанавливают причинно-следственные
связи между поступками героя.
Описывают место, где медведь провёл
зиму

79 По А.
Спирин
у.
Рассказ
«Зимние
приметы
»

1 Чтение текста целыми словами.
Ответы на вопросы по содержанию
своими словами и словами из
текста.
Выборочное чтение по вопросам

Читают текст по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию своими словами.
Выборочно читают по заданию
учителя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы по содержанию словами из
текста.
Выборочно читают по вопросам для
подтверждения ответа

80 Зимние
загадки.
Обобща
ющий
урок по
разделу
«Зима

1 Чтение и отгадывание загадок.
Рисование отгадок.
Обобщение знаний по разделу.
Соотнесение иллюстраций с
прочитанными произведениями.
Пересказ по вопросам учителя и
картинкам.

Читают по слогам и целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию прочитанных
произведений.
Отгадывают загадки, рисуют отгадки
Пересказывают с помощью учителя
по вопросам.

Читают и отгадывают загадки.
Рисуют отгадки.
Соотносят иллюстрации с прочитанными
произведениями. Пересказывают по
вопросам учителя и картинкам.
Выполняют тест самостоятельно.
Выразительно читают стихи о зиме
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наступи
ла».
Внеклас
сное
чтение.
Стихи
про
зимнюю
природу

Выполнение теста по разделу «Зима
наступила».
Чтение стихов про зимнюю
природу

Выполняют тест с помощью учителя.
Читают стихи о зиме

Весёлые истории – 8 часов

81 По Н.
Носову.
Сказка
«Как
Винтик
и
Шпунти
к
сделали
пылесос
». Часть
1

1 Чтение сказки целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по содержанию.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и поступками героев

Читают по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке героев
и событий

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Устанавливают причинно-следственные
связи между поступками героев и
событиями

82 По Н.
Носову.
Сказка
«Как
Винтик и
Шпунтик
сделали
пылесос».

1 Разбор содержания иллюстрации с
опорой на текст и вопросы.
Подбор к иллюстрации
подходящего отрывка из текста.
Составление рассказа по картинке

Рассматривают иллюстрацию,
отвечают на вопросы учителя.
Подбирают предложения к
иллюстрации.
Составляют рассказ с опорой на
вопросы и картину

Рассматривают иллюстрацию с опорой на
текст и вопросы.
Подбирают к иллюстрации отрывки из
текста.
Составляют рассказ по картинке
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Часть 2

83 Г. Остер.
Сказка
«Одни
неприятн
ости»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Определение главных
действующих лиц, оценка их
поступков.
Чтение по ролям диалога по
заданию учителя

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
героев и событий

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Определяют главных
героев и оценивают их поступки.
Читают по
ролям диалог по заданию учителя

84 М.
Пляцковс
кий.
Сказка
«Однажд
ы утром»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Выборочный пересказ с опорой на
иллюстрацию.
Пересказ текста на основе
готового плана

Читают текст целыми словами,
трудные слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выборочно пересказывают по
вопросам учителя с опорой на
иллюстрации

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Выборочно пересказывают с опорой на
иллюстрации.
Пересказывают текст на основе готового
плана

85 В.
Бирюков.
Сказка
«Почему
комары
кусаются
?»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и поступками героев.
Восстановление
деформированного картинного
плана.
Пересказ по картинному плану

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя.
Участвуют в работе по оценке
героев и поступков.
Пересказывают с помощью учителя
по картинному плану

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы по содержанию.
Определяют главную мысль.
Восстанавливают деформированный
картинный план.
Пересказывают по картинному плану

86 С.
Маршак.

1 Выразительное чтение
стихотворения.

Читают выразительно целыми
словами.

Выразительно читают целыми словами с
соответствующей интонацией.
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«Вот
какой
рассеянн
ый!»
(отрывок)
.
Внекласс
ное
чтение.
Стихи
для детей
С.
Маршака

Ответы на вопросы по
содержанию.
Составление рассказа с опорой на
иллюстрацию.
Выразительное чтение стихов С.
Маршака

Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Подбирают предложения к
картинке.
Читают стихи С. Маршака

Отвечают на вопросы по содержанию.
Составляют рассказ с опорой на
иллюстрацию.
Выразительно читают стихи С. Маршака

87 По О.
Кургузов
у.
Рассказ
«Две
лишние
коробки»

1 Чтение рассказа целыми словами.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Определение главных
действующих лиц, оценка их
поступков.
Установление мотивов поступков
героев

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
героев и их поступков

Читают целыми словами. Отвечают на
вопрос к тексту.
Определяют главную мысль.
Определяют главных героев и оценивают
их поступки.
Устанавливают мотивы поступков героев

88 Г
Чичинадз
е.
Стихотво
рение
«Отвечай
те, правда
ли?».
Обобщаю
щий урок
по

1 Выразительное чтение и
отгадывание загадок.
Соотнесение картинок со
строчками из стихотворения.
Обобщение знаний по разделу.
Соотнесение иллюстраций с
прочитанными произведениями.
Пересказ по вопросам учителя и
картинкам.
Выполнение теста по разделу
«Весёлые истории»

Читают целыми словами.
Отгадывают загадки.
Соотносят картинки с отгадками.
Соотносят иллюстрации с
прочитанными произведениями.
Выполняют тест с помощью
учителя

Выразительно читают и отгадывают
загадки. Соотносят картинки со
строчками из стихов. Соотносят
иллюстрации с прочитанными
произведениями. Пересказывают по
вопросам учителя и картинкам.
Выполняют тест самостоятельно
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разделу
«Весёлые
истории»

Полюбуйся, весна наступает… - 14 часов

89 В.
Алфёров.
Стихотво
рение
«Март»

1 Выразительное чтение
стихотворения про себя и вслух.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Установление смысловых связей
между отдельными предметами и
объектами.
Составление рассказа по
сюжетной картинке

Читают стихотворение
выразительно целыми словами.
Участвуют в работе по
установлению смысловых связей
между предметами и объектами с
опорой на иллюстрацию.
Отвечают на вопросы учителя.
Составляют рассказ по сюжетной
картинке по вопросам

Выразительно читают целыми словами
про себя и вслух.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Устанавливают смысловые связи между
отдельными предметами и объектами.
Составляют рассказ по сюжетной
картинке

90 По М.
Фроловой
.
Рассказ
«Восьмое
марта».
Часть 1

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Определение главных
действующих лиц, оценка их
поступков

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по
определению действующих лиц и
оценке их поступков

Читают целыми словами. Отвечают на
вопрос к тексту.
Определяют главную мысль.
Находят главных
героев и оценивают их поступки

91 По М.
Фроловой
.
Рассказ
«Восьмое
марта».
Часть 2

1 Выбор отрывка из текста,
подходящего к иллюстрации.
Рисование открытки к 8 Марта

Выбирают отрывки из текста,
подходящие к иллюстрации, с
помощью учителя.
Рисуют открытку к 8 Марта по
образцу

Выбирают отрывки из текста,
подходящие к иллюстрации.
Рисуют открытку к 8 Марта
самостоятельно

92 Е.
Благинин
а.
Стихотво

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по
содержанию.

Читают выразительно целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.

Выразительно читают целыми словам с
соответствующей интонацией.
Отвечают на вопросы по содержанию.
Выборочно читают по заданию учителя
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рение
«Бабушка
-забота»

Выборочное чтение по заданию
учителя

Выборочно читают с
помощью учителя

для подтверждения ответа

93 По
А.Соколо
вскому.
Рассказ
«Бабушки
на
вешалка»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и поступками героев.
Понимание мотивов поступков
героев.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Подбор заголовка к тексту

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по
определению действующих лиц и
оценке их поступков.
Участвуют в работе по подбору
заголовка

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Определяют главных героев и оценивают
их поступки.
Устанавливают мотивы поступков героев
Подбирают заголовок к тексту

94 По В.
Бианки.
Рассказ
«Последн
яя
льдина»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Установление причинно-
следственных связей между
названием текста и его
содержанием.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Объяснение образных сравнений

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Определяют главную мысль с
помощью учителя.
Отвечают на вопросы по
содержанию.
Объясняют образные сравнения с
помощью учителя

Выразительно читают целыми словами.
Отвечают на вопрос по содержанию.
Устанавливают причинно-следственные
связи между названием текста и его
содержанием.
Объясняют образные сравнения

95 А.
Плещеев.
Стихотво
рение
«Весна»

1 Выразительное чтение
стихотворения про себя и вслух.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Нахождение в тексте образных
сравнений.
Заучивание наизусть
стихотворения

Читают выразительно целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Заучивают наизусть  стихотворение

Выразительно читают целыми словами
про себя и вслух с интонацией,
соответствующей знакам препинания.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Находят в тексте образные сравнения.
Заучивают наизусть стихотворение

96 По А.
Баркову.

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
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Рассказ
«Скворцы
прилетел
и»

Ответы на вопросы по
содержанию.
Пересказ по картинному плану.
Составление рассказа о весенних
птицах

Определяют главную мысль с
помощью учителя.
Отвечают на вопрос по
содержанию.
Пересказывают по вопросам
учителя.
Составляют предложения о
весенних птицах

Определяют главную мысль.
Составляют рассказ о весенних птицах.
Пересказывают по картинному плану

97 По Э.
Шиму.
Сказка
«Всему
свой
срок»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Выбор из текста отрывков,
подходящих по смыслу к
иллюстрации

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Подбирают слова к картинкам

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Выбирают из текста отрывки,
подходящие по смыслу к иллюстрации

98 И.
Никитин.
Стихотво
рение
«Полюбу
йся, весна
наступает
...»

1 Выразительное чтение
стихотворения про себя и вслух.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Объяснение смысла образных
выражений своими словами.
Заучивание наизусть
стихотворения

Читают выразительно целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Заучивают наизусть
стихотворение

Выразительно читают целыми словами про
себя и вслух с соответствующей
интонацией.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Объясняют смысл образных выражений
своими словами Заучивают наизусть
стихотворение

99 По Ю.
Ковалю.
Рассказ
«Весенни
й вечер»

1 Чтение рассказа целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Составление рассказов-описаний
по иллюстрациям.
Составление свободного рассказа
на тему ранней весны

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Составляют рассказ по вопросам
учителя с опорой на иллюстрацию

Читают целыми словами. Отвечают на
вопрос к тексту.
Определяют главную мысль.
Составляют рассказ-описание по
иллюстрациям. Составляют
самостоятельно рассказ на тему ранней
весны
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100 По Ю.
Дмитриев
у.
Рассказ
«Опасная
красавица
»

1 Чтение текста целыми словами.
Описание растения на основе
иллюстрации и текста.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Выборочное чтение по вопросам

Читают текст целыми словами,
трудные слова по слогам.
Описывают растение по вопросам
учителя с опорой на иллюстрацию.
Выборочно читают с помощью
учителя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы по содержанию.
Описывают растение на основе
иллюстрации и текста.
Определяют главную мысль.
Выборочно читают  для подтверждения
ответа

101 Весенние
загадки

1 Чтение загадок про себя и
вслух.
Отгадывание загадок.
Рисование иллюстраций к
отгадкам

Читают загадки целыми словами.
Отгадывают загадки.
Рисуют отгадки Читают целыми словами про себя и вслух.

Отгадывают загадки.
Рисуют отгадки

102 Обобщающий
урок по
разделу
«Полюбуйся,
весна
наступает…».
Внеклассное
чтение.
Стихи
русских
поэтов о
весне

1 Обобщение знаний по разделу.
Соотнесение иллюстраций с
прочитанными
произведениями.
Объяснение смысла пословиц.
Пересказ по вопросам учителя
и картинкам.
Выполнение теста по разделу
«Полюбуйся, весна
наступает…».
Чтение стихов русских поэтов о
весне

Соотносят иллюстрации с
прочитанными произведениями с
помощью учителя.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию прочитанных
произведений.
Выполняют тест с помощью
учителя.
Читают стихи русских поэтов о
весне

Читают целыми словами. Соотносят
иллюстрации с прочитанными
произведениями. Пересказывают по
вопросам учителя и картинкам.
Объясняют смысл пословиц.
Выполняют тест самостоятельно.
Читают стихи русских поэтов о весне

В мире волшебной сказки – 10 часов

103 Русская
народная
сказка

1 Чтение сказки целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы словами из текста. Определяют
главную мысль.
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«Хаврошечка
».
Часть 1

содержанию словами из текста.
Определение главных
действующих лиц, оценка их
поступков

своими словами.
Участвуют в работе по оценке
героев и поступков

Определяют главных героев и оценивают их
поступки

104 Русская
народная
сказка
«Хаврошечка
». Часть 2

1 Выборочное чтение по заданию
учителя.
Пересказ  части сказки по
вопросам с опорой на
иллюстрации

Выборочно читают по заданию
учителя.
Пересказывают часть сказки по
вопросам

Выборочно читают для подтверждения
ответа.
Пересказывают сказку по вопросам и с
опорой на иллюстрации.
Объясняют смысл выражений

105 Русская
народная
сказка
«Сказка о
серебряном
блюдечке и
наливном
яблочке».
Часть 1

1 Чтение сказки целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Определение основных черт
характера героев.
Определение волшебного и
реального в сказке

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
героев

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Определяют главных
героев и оценивают их поступки

106 Русская
народная
сказка
«Сказка о
серебряном
блюдечке и
наливном
яблочке».
Часть 2

1 Определение волшебного и
реального в сказке
Выборочное чтение по
вопросам.
Рассказывание сказки по
частям с опорой на серию
сюжетных картинок

Определяют волшебное и реальное
в сказке с помощью учителя.
Пересказывают по картинкам и
вопросам учителя

Определяют волшебное и реальное в сказке.
Выборочно читают для подтверждения
ответа.
Рассказывают сказку с опорой на серию
сюжетных картинок

107 А. Пушкин.
Стихотворени
е «У

1 Выразительное чтение
стихотворения про себя и
вслух.

Читают стихотворение
выразительно целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя по

Выразительно читают целыми словами про
себя и вслух.
Отвечают на вопросы по содержанию.
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лукоморья
дуб
зелёный...»

Ответы на вопросы по
содержанию.
Составление рассказа по
иллюстрации.
Заучивание наизусть
стихотворения

содержанию.
Заучивают наизусть  стихотворение

Составляют рассказ по иллюстрации.
Заучивают наизусть стихотворение

108 По Ш. Перро.
Сказка
«Подарки
феи». Часть 1

1 Чтение сказки целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Установление причинно-
следственных связей между
поступками героев.

Читают целыми словами, трудные
слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по оценке
героев и их поступков

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к сказке.
Определяют главную мысль.
Устанавливают причинно-следственные
связи между поступками героев

109 По Ш. Перро.
Сказка
«Подарки
феи». Часть 2

1 Определение волшебного т
реального в сказке.
Сравнение основных черт
характера героев.
Рассказывание сказки по
иллюстрациям и словесно-
логическому плану

Определяют волшебное и реальное
в сказке с помощью учителя.
Рассказывают сказку по вопросам с
опорой на иллюстрации

Определяют волшебное и реальное в сказке.
Сравнивают основные черты характера
героев.
Рассказывают сказку по иллюстрациям и
словесно-логическому плану

110 Братья
Гримм.
Сказка
«Горшочек
каши»

1 Чтение сказки целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Выборочный пересказ по
заданию учителя.
Подбор отрывков из текста,
соответствующих сюжетным
картинкам

Читают целыми словами.
Определяют главную мысль с
помощью учителя.
Отвечают на вопросы учителя.
Подбирают слова из сказки   к
картинке

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы по содержанию.
Выборочно пересказывают по заданию
учителя.
Определяют главную мысль.
Подбирают к картинке отрывки из сказки

11
1

По В.
Порудоминском

1 Чтение текста целыми словами.
Ответы на вопросы по

Читают текст целыми словами,
трудные слова по слогам.

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
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у.
Рассказ «Наши
сказки»

содержанию.
Выборочное чтение по вопросам

Отвечают на вопросы учителя.
Выборочно читают по вопросам
учителя

Выборочно читают по вопросам для
подтверждения ответа

11
2

Обобщающий
урок по разделу
«В мире
волшебной
сказки».
Внеклассное
чтение.
Русские
народные сказки

1 Обобщение знаний по разделу.
Соотнесение иллюстраций с
прочитанными произведениями.
Пересказ по вопросам учителя и
картинкам.
Выполнение теста по разделу «В
мире волшебной сказки».
Чтение русских народных сказок

Соотносят иллюстрации с
прочитанными произведениями с
помощью учителя.
Отвечают на вопросы
учителя.
Пересказывают по вопросам.
Выполняют тест с помощью
учителя.
Читают русские народные сказки

Читают целыми словами. Соотносят
иллюстрации с прочитанными
произведениями. Пересказывают по
вопросам учителя и картинкам.
Выполняют тест самостоятельно.
Пересказывают русские народные сказки

Родная земля – 13 часов

11
3

М. Ильин.
Рассказ «Царь-
колокол»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
иллюстрации словами из текста.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями, описанными в
тексте.
Составление рассказа о г.Москве

Читают текст целыми словами,
трудные слова по слогам.
Определяют главную мысль.
Выделяют предложения из текста
по заданной теме.
Отвечают на вопросы учителя по
иллюстрации.
Составляют предложения о Москве

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы по иллюстрации словами из
текста.
Определяют главную мысль.
Устанавливают причинно-следственные
связи между событиями.
Составляют рассказ по г.Москве

11
4

С. Васильева.
Рассказ «Город
на Неве»

1 Чтение текста целыми словами,
определение главной мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Соотнесение иллюстрации с
отрывками из текста.
Выборочное чтение по вопросам

Читают текст целыми словами,
трудные слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Соотносят иллюстрации с
предложениями из текста.
Выборочно читают с помощью
учителя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Соотносят иллюстрации с отрывками из
текста.
Выборочно читают по вопросам учителя
для подтверждения ответа.
Называют главные достопримечательности
г.Санкт-Петербурга
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11
5

Д. Павлычко.
Стихотворение
«Где всего
прекрасней на
земле?»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Объяснение значений слов с
опорой на текст стихотворения
Выборочное чтение по заданию
учителя

Читают стихотворение целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выделяют слова из текста по
заданной теме

Выразительно читают целыми словами.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Объясняют значение слов с опорой на
текст стихотворения.
Выборочно читают по заданию учителя

11
6

С. Вербова.
Рассказ
«Сочинение на
тему»

1 Чтение рассказа целыми
словами, определение главной
мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Объяснение смысла пословиц о
Родине.
Выборочное чтение по вопросам

Читают текст целыми словами,
трудные слова по слогам.
Определяют главную мысль.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы по содержанию.
Определяют главную мысль.
Выборочно читают по вопросам

11
7

С. Вербова.
Рассказ
«Сочинение на
тему»

1 Объяснение смысла пословиц
о Родине.
Выборочное чтение по
вопросам

Выборочно читают по заданию
учителя.
Объясняют смысл пословицы с
помощью учителя

Выборочно читают по вопросам для
подтверждения ответа.
Объясняют смысл пословиц о Родине

11
8

По Л. Кассилю.
Рассказ «Какое
это слово?»

1 Чтение текста целыми
словами, определение главной
мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию словами из
текста

Читают по слогам целыми
словами, трудные слова по
слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию с опорой на
картинку

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль

11
9

По Л. Кассилю.
Рассказ «Какое
это слово?»

1 Уяснение нравственного
смысла понятия «мир» и
образных выражений.
Выборочное чтение по
вопросам

Объясняют значение слова «мир»
своими словами.
Выделяют предложения из
текста по вопросам учителя

Объясняют значение образных выражений и
слов.
Выборочно читают по вопросам для
подтверждения ответа
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12
0

По
Б. Никольскому.
Рассказ «Главное
Дело»

1 Чтение текста целыми
словами, определение главной
мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями, описанными в
тексте

Читают текст целыми словами,
трудные слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по
установлению связей между
событиями

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Устанавливают причинно-следственные
связи между событиями, описанными в
тексте

12
1

По
Б. Никольскому.
Рассказ «Главное
Дело»

1 Уяснение нравственного
смысла понятия «защитник
Родины».
Соотнесение отрывков из
текста с иллюстрациями

Объясняют своими слова смысл
понятия «защитник Родины».
Подбирают к иллюстрациям
предложения с помощью учителя

Объясняют смысл понятия «защитник
Родины».
Подбирают к иллюстрациям отрывки из
текста

12
2

А. Усачёв.
Стихотворение
«Защита»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Выборочное чтение по
заданию учителя

Читают стихотворение целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выбирают предложения из
текста по вопросам учителя

Выразительно читают целыми словами с
соответствующей интонацией.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Выборочно читают для подтверждения
ответа

12
3

По Л. Кассилю.
Рассказ «Никто не
знает, но помнят
все»

1 Чтение рассказа целыми
словами, определение главной
мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию словами из
текста.
Выборочное чтение по
вопросам

Читают целыми словами.
Определяют главную мысль с
помощью учителя.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выборочно читают по заданию
учителя

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы по содержанию словами из текста.
Определяют главную мысль.
Выборочно читают по вопросам для
подтверждения ответа

12
4

Т. Белозёров.
Стихотворение
«День Победы»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по

Читают выразительно целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по

Выразительно читают целыми словами. С
побудительной интонацией.
Отвечают на вопросы по содержанию.
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содержанию.
Выборочное чтение по
заданию учителя.
Составление рассказа о Дне
Победы.
Заучивание стихотворения
наизусть

содержанию.
Составляют предложения о Дне
Победы.
Заучивают наизусть
стихотворение

Определяют главную мысль.
Составляют рассказ о Дне Победы.
Заучивают наизусть стихотворение

12
5

Обобщающий
урок по разделу
«Родная земля».
Внеклассное
чтение.
Стихи и рассказы
о войне

1 Обобщение знаний по
разделу.
Соотнесение иллюстраций с
прочитанными
произведениями.
Пересказ по вопросам учителя
и картинкам.
Выполнение теста по разделу
«Родная земля».
Чтение стихов и рассказов о
войне

Отвечают на вопросы учителя по
прочитанным произведениям.
Пересказывают по вопросам.
Соотносят иллюстрации с
прочитанными произведениями с
помощью учителя.
Выполняют тест с помощью
учителя.
Читают стихи о войне

Читают целыми словами. Соотносят
иллюстрации с прочитанными
произведениями. Пересказывают по
вопросам учителя и картинкам.
Выполняют тест самостоятельно.
Читают и пересказывают стихи и рассказы о
войне

Лето пришло – 11 часов

12
6

С. Козлов.
Сказка «Ливень»

1 Чтение сказки целыми
словами, определение главной
мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Установление причинно-
следственных связей между
событиями и состоянием
персонажей.
Выборочное чтение по
вопросам.
Выразительное чтение

Читают сказку целыми словами,
трудные слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Участвуют в работе по
установлению связей между
событиями и персонажами.
Выборочно читают по заданию
учителя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопрос к сказке.
Определяют главную мысль.
Устанавливают причинно-следственные
связи между событиями и состоянием
персонажей.
Выборочно читают для подтверждения
ответа.
Выразительно читают диалоги
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диалогов

12
7

Г. Граубин.
Стихотворение
«Тучка»

1 Выразительное чтение
стихотворения про себя и
вслух.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Выборочное чтение по
заданию учителя.
Заучивание стихотворения
наизусть

Читают выразительно целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Заучивают наизусть
стихотворение

Выразительно читают целыми словами про
себя и вслух.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Выборочно читают по вопросам.
Заучивают наизусть стихотворение

12
8

Н. Павлова.
Сказка «Хитрый
одуванчик».
Часть 1

1 Чтение рассказа целыми
словами, определение главной
мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Выборочное чтение по
вопросам

Читают текст целыми словами,
трудные слова по слогам.
Определяют главную мысль с
помощью учителя.
Отвечают на вопросы по
содержанию

Читают целыми словами. Отвечают н
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Выборочно читают по вопросам для
подтверждения ответа

12
9

Н. Павлова.
Сказка «Хитрый
одуванчик».
Часть 2

1 Сравнительное описание на
основе иллюстраций.
Выборочный пересказ по
вопросам с опорой на
иллюстрации

Составляют предложения про
одуванчик на основе
иллюстраций.
Выборочно пересказывают по
вопросам учителя

Составляют описательный рассказ по
иллюстрациям.
Выборочно пересказывают по вопросам с
опорой на иллюстрации.
Объясняют название сказки

13
0

Е. Благинина.
Стихотворение
«Одуванчик»

1 Выразительное чтение
стихотворения.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Выборочное чтение по
заданию учителя.
Составление рассказа про
одуванчик на основе личного
опыта

Читают стихотворение целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выделяют слова из текста по
заданию учителя.
Составляют предложения про
одуванчик

Выразительно читают целыми словами.
Отвечают на вопрос к стихотворению.
Выборочно читают по заданию учителя для
подтверждения ответа.
Составляют рассказ про одуванчик на
основе личного опыта
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13
1

По А. Дорохову.
Рассказ «Встреча
со змеёй»

1 Чтение рассказа целыми
словами, определение главной
мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию словами из
текста.
Установление причинно-
следственных связей между
поступками героев.
Описание персонажей с
опорой на иллюстрацию и
текст.
Деление текста на части по
предложенному плану.
Пересказ по плану

Читают целыми словами,
трудные слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя
своими словами.
Оценивают поступки героев.
Участвуют в работе деления
текста на части.
Пересказывают по вопросам

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы словами из текста. Определяют
главную мысль.
Выборочно читают по вопросам.
Устанавливают причинно-следственные
связи между поступками героев.
Делят текст на части и пересказывают по
плану

13
2

А. Бродский.
Стихотворение
«Летний снег»

1 Выразительное чтение
стихотворения про себя и
вслух.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Объяснение образного
сравнения, использованного в
стихотворении.
Выборочное чтение по
заданию учителя

Читают стихотворение  целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выделяют предложения из
текста по заданию учителя

Выразительно читают целыми словами про
себя и вслух с интонацией,
соответствующей знакам препинания.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Объясняют образное выражение.
Выборочно читают по заданию учителя

13
3

В. Голявкин.
Рассказ «После
зимы будет лето»

1 Чтение текста целыми
словами, определение главной
мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Определение отношения к

Читают по слогам целыми
словами, трудные слова по
слогам.
Определяют главную мысль с
помощью учителя, определяют
отношение к герою.

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль, высказывают
своё отношение к главному герою.
Выборочно читают по вопросам для
подтверждения ответа



121

главному герою.
Выборочное чтение по
вопросам

Выборочно читают по заданию
учителя

13
4

О. Тарнопольская
Стихотворение
«Хозяюшка»

1 Выразительное чтение
стихотворения про себя и
вслух.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Выборочное чтение по
заданию учителя

Читают стихотворение целыми
словами.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выделяют слова из текста,
подходящие к картинке

Выразительно читают целыми словами про
себя, потом вслух.
Отвечают на вопросы к стихотворению.
Выборочно читают по вопросам для
подтверждения ответа

13
5

По А.Спирину.
Рассказ «Летние
приметы»

1 Чтение текста целыми
словами, определение главной
мысли.
Ответы на вопросы по
содержанию.
Соотнесение примет с
поведением птиц в природе.
Выборочное чтение по
вопросам

Читают целыми словами,
трудные слова по слогам.
Отвечают на вопросы учителя по
содержанию.
Выборочно читают с помощью
учителя

Читают целыми словами. Отвечают на
вопросы к тексту.
Определяют главную мысль.
Соотносят приметы с поведением птиц в
природе.
Выборочно читают по заданию учителя

13
6

Обобщающий
урок по разделу
«Лето пришло».
Внеклассное
чтение.
Стихи русских
поэтов о лете

1 Обобщение знаний по
разделу.
Соотнесение иллюстраций с
прочитанными
произведениями.
Пересказ по вопросам учителя
и картинкам.
Выполнение теста по разделу
«Лето пришло».
Составление рассказа о лете.
Чтение стихов русских поэтов
о лете

Читают целыми словами.
Отвечают на вопросы учителя по
прочитанным произведениям.
Пересказывают с помощью
учителя.
Составляют предложения о лете.
Выполняют тест с помощью
учителя.
Читают стихи русских поэтов о
лете

Читают целыми словами. Соотносят
иллюстрации с прочитанными
произведениями. Пересказывают по
вопросам учителя и картинкам.
Составляют рассказ о лете.
Выполняют тест самостоятельно.
Выразительно читают стихи русских поэтов
о лете
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Рабочая программа по учебному предмету "Речевая практика" предметной области
"Язык и речевая практика" (I - IV и дополнительный классы)
1. Пояснительная записка.
Предмет "Речевая практика" в начальной образовательной организации входит в
структуру изучения предметной области "Язык и речевая практика".
Целью учебного предмета "Речевая практика" является развитие речевой коммуникации
обучающихся с интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) для
осуществления общения с окружающими людьми.
Задачи учебного предмета "Речевая практика":
способствовать совершенствованию речевого опыта обучающихся;
корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний обучающихся;
формировать выразительную сторону речи;
учить строить устные связные высказывания;
воспитывать культуру речевого общения.

2. Содержание учебного предмета "Речевая практика":
Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных инструкций
педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание
и выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение
словесных инструкций, предъявленных в письменном виде.
Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову,
предложению).
Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов,
предложений.
Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогического
работника и с аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ.
Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование
правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа
речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении.
Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого
общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки). Условные знаки в
общении людей.
Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио.
Виртуальное общение. Общение в социальных сетях.
Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.
Организация речевого общения:
Базовые формулы речевого общения: обращение, привлечение внимания. "Ты" и "Вы",
обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и
ровесникам. Грубое обращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые
обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к
сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные
обращения (к продавцу, к сотруднику полиции). Специфика половозрастных обращений
(дедушка, бабушка, девушка, мужчина). Вступление в речевой контакт с незнакомым
человеком без обращения ("Скажите, пожалуйста..."). Обращение в письме, в
поздравительной открытке.
Знакомство, представление, приветствие. Формулы: "Давай познакомимся", "Меня
зовут...", "Меня зовут..., а тебя?". Формулы: "Это...", "Познакомься, пожалуйста, это...".
Ответные реплики на приглашение познакомиться: "Очень приятно!", "Рад
познакомиться!".
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Приветствие и прощание: употребление различных формул приветствия и прощания в
зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: "Здравствуй",
"Здравствуйте", "До свидания". Развертывание формул с помощью обращения по имени
и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить
шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку.
Формулы: "Доброе утро", "Добрый день", "Добрый вечер", "Спокойной ночи".
Неофициальные разговорные формулы: "Привет", "Салют", "Счастливо", "Пока".
Грубые (фамильярные) формулы: "Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости от условий
образовательной организации). Недопустимость дублирования этикетных формул,
использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью
обращений.
Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?", "Как
живешь?", "До завтра", "Всего хорошего". Просьбы при прощании: "Приходи(те) еще",
"Заходи(те)", "Звони(те)".
Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях.
Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с...", "Поздравляю с праздником..." и
их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.
Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия
пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе...", "Желаю Вам...",
"Я хочу пожелать...". Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона.
Поздравительные открытки.
Формулы, сопровождающие вручение подарка: "Это Вам (тебе)", "Я хочу подарить
тебе...". Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки.
Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой...", "Как хорошо ты...",
"Как красиво!".
Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном
разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика
сотовой связи). Выражение просьбы позвать к телефону: "Позовите, пожалуйста...",
"Попросите, пожалуйста...", "Можно попросить (позвать)...". Распространение этих
формул с помощью приветствия. Ответные реплики адресата: "Алло", "Да", "Я слушаю".
Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на
перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к
сверстнику, к близким людям.
Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста,...",
"Можно..., пожалуйста!", "Разрешите...", "Можно мне...", "Можно я...".
Мотивировка отказа. Формула: "Извините, но...".
Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". Благодарность
за поздравления и подарки как ответная реакция на выполнение просьбы: "Спасибо...
имя". Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно", "Я очень рада" как
мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание: "Спасибо
за поздравление", "Я тоже поздравляю тебя (Вас)", "Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю".
Замечание, извинение. Формулы: "Извините, пожалуйста" с обращением и без него.
Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения: "Я нечаянно", "Я не хотел".
Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником.
Обращение и мотивировка при извинении.
Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова
поддержки, утешения.
Одобрение, комплимент: одобрение как реакция на поздравления, подарки: "Молодец!",
"Умница!", "Как красиво!".
Примерные темы речевых ситуаций:
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"Я - дома" (общение с близкими людьми, прием гостей);
"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение в образовательной
организации, в секции, в творческой студии);
"Я за порогом дома" (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью (в том числе
в экстренной ситуации), поведение в общественных местах (кино, кафе);
"Я в мире природы" (общение с животными, поведение в парке, в лесу).
Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных и
речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. Например, в рамках
лексической темы "Я за порогом дома" для отработки этикетных форм знакомства на
уроках могут быть организованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!",
"Знакомство во дворе", "Знакомство в гостях".
Алгоритм работы над темой речевой ситуации:
1) Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации.
2) Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации.
3) Составление предложений по теме ситуации, в т.ч. ответы на вопросы и
формулирование вопросов учителю, одноклассникам.
4) Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации.
5) Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, сюжета
игры, его вариативности.
6) Моделирование речевой ситуации.
Составление устного текста (диалогического или несложного монологического) по теме
ситуации.

3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Речевая
практика":
Минимальный уровень:
формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений;
участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогического работника
по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;
выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на
образец чтения педагогического работника;
участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося;
ответы на вопросы педагогического работника по содержанию прослушанных и (или)
просмотренных радио- и телепередач.
Достаточный уровень:
понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений, ответы
на вопросы;
понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы
педагогического работника;
выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи педагогического
работника и анализ речевой ситуации;
активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;
высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия,
прощания, извинения), используя соответствующие этикетные слова и выражения;
участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций;
составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план.
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 класс.

№ Тема предмета

К
ол

-в
о

ча
со
в Программное содержание

Дифференциация видов деятельности обучающихся

Минимальный уровень Достаточный уровень

Делимся новостями – 4 часа

1 Мы снова в школе
Делимся новостями

1 Поздравление с началом учебного года
Знание и употребление слов
приветствия и прощания в школе и
дома
Введение в тему (рассматривание
картинки, свободные высказывания
детей по её содержанию)
Беседа с привлечением личного опыта
Составление рассказа об интересных
событиях, произошедших летом, показ
фотографий, рисунков
Конструирование диалогов на тему
«Как я провёл лето»

Выражают свои
просьбы, используют
вежливые слова,
используют правила
этикета при встрече и
расставании с детьми и
взрослыми
Составляют рассказы
на основе иллюстраций
с помощью наводящих
вопросов учителя

Правильно выражают свои просьбы,
умеют здороваться, прощаться,
просить прощения и извиняться,
используют соответствующие
выражения
Составляют рассказы на основе
иллюстраций

2 Мы снова в школе 1 Составление описания школы по
плану
Конструирование диалогов-
приветствий из заданных реплик
Знакомство с текстом стихотворения
И. Гамазковой «Прошлым летом»
Составление рассказов на тему летнего
отдыха с использованием карточек-
опор с названиями фиксированных
частей текста (начало, основная часть,
конец)

Используют
диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Участвуют в диалоге с
помощью наводящих
вопросов
Составляют рассказы с
использованием
карточек-опор с
помощью наводящих
вопросов учителя

Пользуются словами этикета,
основными правилами культуры
речевого общения
Участвуют в диалоге
Составляют рассказы на тему
летнего отдыха  с использованием
карточек-опор

3 Как я провёл лето 1 Конструирование диалогов по Используют Пользуются словами этикета,
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рисункам на тему «Этим летом…»
Игра «Где я был-не расскажу, а что
делал-покажу» с использованием
рисунков
Составление обучающимися рассказов
о самых интересных событиях
прошедшего лета с опорой на
карточки, называющие
фиксированные части текста, и на
выполненные рисунки

диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Играют в игры,
соблюдая правила
Составляют рассказы с
опорой на карточки с
помощью наводящих
вопросов учителя

основными правилами культуры
речевого общения
Играют в игру, соблюдая правила
Участвуют в диалоге
Составляют рассказы с опорой на
карточки

4 Урок-игра «Угадай
мой рисунок»

1 Рисование по теме летнего отдыха,
угадывание темы рисунка, обсуждение
Составление рассказов по своим
рисункам так, чтобы остальные
ученики смогли догадаться, какой
рисунок выполнен рассказчиком

Участвуют в
обсуждении
Составляют рассказ по
рисунку с помощью
наводящих вопросов
учителя

Участвуют в обсуждении
Составляют рассказ по рисунку

Я выбираю книгу. Библиотека – 4 часа
5 Я выбираю книгу 1 Чтение стихотворения учителем,

обсуждение прочитанного,
коллективный ответ на поставленный
в стихотворении вопрос
Знание назначения библиотеки, правил
поведения в библиотеке
Умение выбирать книгу в библиотеке

Участвуют в беседе
Знакомятся с
правилами поведения в
библиотеке
Умеют выбирать книгу
в библиотеке с
помощью учителя

Умеют отвечать на вопросы по
содержанию услышанного
Соблюдают правила поведения в
библиотеке
Умеют выбирать книгу в
библиотеке

6 Мы в библиотеке 1 Экскурсия в школьную библиотеку
Использование в речи и поведении
ранее усвоенных правил поведения

Участвуют в беседе с
библиотекарем
Составляют

Умеют отвечать на вопросы по
содержанию услышанного
Отгадывают загадки

7 Моя любимая книга 1
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8 Моя любимая книга 1 Участие в диалоге с библиотекарем
Отгадывание загадок, беседа по
картинке
Составление предложений с опорой на
картину и собственные высказывания
Составление рассказов «Моя любимая
книга» с опорой на план
Игра «Рассказ по кругу»
Обмен первыми впечатлениями о
книгах, принесённых обучающимися и
учителем

предложения с опорой
на картинку с помощью
наводящих вопросов
учителя
Составляют рассказы
«Моя любимая книга» с
опорой на план с
помощью наводящих
вопросов учителя
Играют в игры,
соблюдая правила

Составляют предложения с опорой
на картинку и собственные
высказывания
Составляют рассказ «Моя любимая
книга» с опорой на план
Играют в игры, соблюдая правила

«Подскажите, пожалуйста…» - 4 часа
9 «Подскажите,

пожалуйста…»
1 Введение в ситуацию (рассматривание

картинок, обсуждение проблемного
вопроса)
Знакомство с темой (беседа на основе
личного опыта о том, когдаможет
быть использована фраза «Подскажите
пожалуйста...»)
Конструирование возможных диалогов
обращения за помощью: к знакомому
и незнакомому человеку
Ролевые игры по теме ситуации

Отвечают на вопросы
учителя по их
содержанию с опорой
на иллюстративный
материал
Обсуждают ситуацию с
помощью учителя
Используют
диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Играют в игры,
соблюдая правила

Воспроизводят составленные
рассказы с опорой на
иллюстративный материал
Обсуждают ситуацию
Пользуются словами этикета,
основными правилами культуры
речевого общения
Играют в игры, соблюдая правила

10 «Подскажите,
пожалуйста…»

1

11 «Подскажите,
пожалуйста…»

1

12 «Подскажите,
пожалуйста…»

1

Я за порогом дома – 3 часа
13 Я - пассажир 1 Знакомство с темой (беседа на основе

личного опыта)
Актуализация имеющихся знаний о
правилах поведения в общественном

Используют правила
поведения в
общественном
транспорте

Умеют пользоваться правилами
поведения в общественном
транспорте
Используют вежливые слова14 Я - пассажир 1
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15 Я - пассажир 1 транспорте
Конструирование возможных диалогов
в общественном транспорте
Ролевая игра «В автобусе»

Используют вежливые
слова
Конструируют
возможные диалоги в
общественном
транспорте с помощью
учителя
Играют в игры,
соблюдая правила

Конструируют возможные диалоги
в общественном транспорте
Играют в игры, соблюдая правила

В гости к сказке -7 часов

16 Русская народная
сказка «Петушок –
Золотой гребешок»

1 Прослушивание аудиозаписи сказки
«Петушок — Золотой гребешок» с
опорой на иллюстрации к уроку
Тренировочные упражнения в
передаче характера и переживаний
героев
Умение изменять силу голоса, тон и
тема речи в зависимости от эпизода
сказки
Проигрывание эпизодов сказки с
использованием элементов костюмов,
кукол или фигур героев

Слушают сказку,
умеют отвечать на
вопросы с опорой на
иллюстративный
материал
Участвуют в
проигрывании эпизодов
сказки с помощью
учителя

Понимают содержание сказки,
прослушанной в аудиозаписи,
отвечают на вопросы учителя
Участвуют в проигрывании
эпизодов сказки17 Русская народная

сказка «Петушок –
Золотой гребешок»

1

18 Театрализованное
представление сказки

1 Участие в театрализованном
представлении сказки с
использованием элементов костюмов,
кукол или фигур героев

Участвуют в
проигрывании эпизодов
сказки с помощью
учителя

Принимают участие в
театрализованном представлении

19 Театрализованное
представление сказки

1

20 Моя любимая сказка 1 Участие в викторине «Сказка ложь, да
в ней намёк»
Представление любимой сказки в виде
рассказа, пересказа, иллюстраций

Воспринимают на слух
рассказы
одноклассников
Отвечают на вопросы

Воспринимают на слух рассказы
одноклассников
Отвечают на вопросы учителя
Пересказывают сказку21 Моя любимая сказка 1
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22 Моя любимая сказка 1 учителя с опорой на
иллюстративный
материал
Пересказывают сказку
с опорой на
иллюстративный
материал

У телевизора – 4 часа
23 У телевизора

Планируем
телевизионный досуг

1 Введение в ситуацию (рассматривание
картинок, обсуждение проблемного
вопроса)
Знакомство с темой (беседа на основе
личного опыта)
Актуализация, уточнение и
расширение имеющихся знаний по
теме: предпочтения обучающихся в
телеэфире, умение ориентироваться в
программе телепередач, умение
пользоваться пультом от телевизора

Отвечают на вопросы
учителя по содержанию
просмотренных и
видеофильмов

Понимают содержание детских
видеофильмов, отвечать на вопросы
учителя

24 У телевизора.
Планируем
телевизионный досуг

1

25 Мои любимые
передачи

1 Актуализация, уточнение и
расширение имеющихся знаний по
теме: предпочтения обучающихся в
телеэфире, умение ориентироваться в
программе телепередач, умение
пользоваться пультом от телевизора.
Коллективное обсуждение «Моя
любимая программа» с элементами
рассказов обучающихся, выполненных
с опорой на план

Отвечают на вопросы
учителя по содержанию
просмотренных и
видеофильмов
Участвуют в
коллективном
обсуждении «Моя
любимая книга» с
помощью учителя, с
опорой на план

Понимают содержание детских
видеофильмов, отвечать на вопросы
учителя
Коллективно обсуждают «Моя
любимая книга» с опорой на план

26 Мои любимые
передачи

1

В гости к сказке – 3 часа
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27 Игра «Лисичка-
сестричка»

1 Введение в тему (беседа с опорой на
иллюстрацию)
Знакомство со сказкой (слушание
аудиозаписи сказки с опорой на
иллюстрации)
Закрепление содержания сказки
(пересказ с опорой на иллюстрации, по
вопросам учителя, игра «Рассказ по
кругу» и др.)
Инсценирование сказки

Слушают сказку,
умеют отвечать на
вопросы с опорой на
иллюстративный
материал
Пересказывают сказку
с опорой на
иллюстрации
Участвуют в
проигрывании эпизодов
сказки
Играют в игры,
соблюдая правила

Понимают содержание сказки,
прослушанной в аудиозаписи,
отвечают на вопросы учителя
Инсценируют сказку
Играют в игры, соблюдая правила

28 Игра «Лисичка-
сестричка»

1

29 Игра «Лисичка-
сестричка»

1

Новогодние истории – 4 часа

30 Новогодние истории 1 Введение в тему (беседа с опорой на
иллюстрации)
Актуализация знаний о новогодних
сказках, мультфильмах
Обсуждение замысла истории
Составление предложений к каждой
части придумываемой истории с
опорой на вопросный план
Иллюстрирование истории согласно
замыслу
Рассказывание вариантов истории,
получившихся у школьников
Представление истории на новогоднем
празднике (инсценирование)

Отвечают на вопросы
учителя по содержанию
просмотренных и
видеофильмов
Обсуждают замысел
истории с помощью
наводящих вопросов
Составляют простые
предложения с опорой
на вопросный план и с
помощью учителя
Участвуют в
проигрывании эпизодов
сказки с помощью
учителя

Понимают содержание детских
видеофильмов, отвечать на вопросы
учителя
Обсуждают замысел истории
Составляют распространенные
предложения с опорой на
вопросный план
Рассказывают получившие истории
Принимают участие в
театрализованном представлении

31 Новогодние истории 1

32 Новогодние истории 1

33 Новогодние истории 1
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Знаки-помощники - 4 часа
34 Знаки-помощники 1 Введение в тему (рассматривание

картинок по теме «Знаки-помощники»)
Актуализация знаний обучающихся по
теме на основе рассматривания
условных знаков, встречающихся в
повседневной жизни
Моделирование и проигрывание
возможных диалогов на улице,
предполагающих обсуждение значения
дорожных знаков

Повторяют правила
ПДД
Моделируют  и
проигрывают
возможные диалоги на
улице,
предполагающие
обсуждение значения
дорожных знаков с
помощью учителя

Называют дорожные знаки и виды
переходов, рисуют знаки
Моделируют  и проигрывают
возможные диалоги на улице,
предполагающие обсуждение
значения дорожных знаков

35 Знаки-помощники 1

36 Я – пассажир 1 Актуализация информации о
предупреждающих и информационных
знаках
Участие в викторине «О чём мне
говорят знаки?»
Повторение правил поведения в
общественном транспорте
Ролевая игра «Я – пассажир»

Составляют правила
дорожного движения
Участвуют в ролевых
играх в соответствии с
речевыми
возможностями
Выражают свои
просьбы, используя
вежливые слова,
адекватно пользуясь
правилами этикета

Пользуются правилами дорожного
движения
Участвуют в ролевых играх
Выражают свои просьбы, используя
вежливые слова, адекватно
пользуясь правилами этикета

37 Я – пассажир 1

В гостях у леса – 4 часа

38 В гостях у леса 1 Введение в ситуацию (рассматривание
картинок, обсуждение проблемного
вопроса)
Знакомство с темой (беседа с
привлечением личного опыта, ответы на
вопросы на основе иллюстраций)
Актуализация, уточнение и расширение

Используют
диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Отвечают на вопросы
учителя по их
содержанию с опорой

Активно участвуют в диалогах по
темам речевых ситуаций
Умеют воспроизводить
составленные рассказы с опорой на
иллюстративный материал
Представляют работы
Составляют «Правила вежливого

39 В гостях у леса 1

40 В гостях у леса 1
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41 В гостях у леса 1 имеющихся знаний о правилах
поведения в лесу
Творческая работа «Что может нанести
вред лесу?»
Представление работ обучающимися
(составление рассказов)
Составление «Правил вежливого
поведения в лесу»

на иллюстративный
материал
Участвуют в
представлении работ в
соответствии с
речевыми
возможностями
Составляют «Правила
вежливого поведения в
лесу» с помощью
учителя

поведения в лесу»

Задушевный разговор 4 часа
42

Задушевный разговор

1 Введение в тему ситуации (работа с
иллюстрацией, обсуждение
проблемного вопроса)
Обсуждение проблемной ситуации
(девочка расстроена, ей необходимо
утешение)
Актуализация и уточнение словаря
эмоций у школьников
Введение в контекст разговора
словосочетания «задушевный разговор»
(добрый, между друзьями или близкими
людьми, негромкий)
Моделирование диалогов утешения,
сочувствия, предостережения на основе
иллюстраций
Игра «Свои чувства не скажу, а без слов
вам покажу»

Выбирают  правильные
средства интонации,
ориентируясь на
образец учителя и
анализ речевой
ситуации
Используют
диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Играют в игру «Свои
чувства не скажу, а без
слов вам покажу»,
соблюдая правила
Моделируют  диалоги
утешения, сочувствия,
предостережения на
основе иллюстраций и
с помощью учителя

Выбираю правильные средства
интонации, ориентируясь на
образец учителя и анализ речевой
ситуации
Участвуют в диалогах по темам
речевых ситуаций
Играют в игру «Свои чувства не
скажу, а без слов вам покажу»
Моделируют  диалоги утешения,
сочувствия, предостережения на
основе иллюстраций

43 Задушевный разговор 1
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44 Учимся общаться 1 Знакомство с рассказами В. Осеевой
«Волшебное слово», «Что легче?», «На
катке» в аудиозаписи
Совместное рассматривание картинки,
обсуждение первых впечатлений
Тренировочные упражнения в
изображении различных эмоций
Соотнесение рассказов с личным опытом
детей

Слушают рассказы В.
Осеевой «Волшебное
слово», «Что легче?»,
«На катке»
Рассматривают
картинки, принимают
участие в обсуждении
Отвечают на вопросы
Выбирают  правильные
средства интонации,
ориентируясь на
образец учителя и
анализ речевой
ситуации
Участвуют в диалогах
по темам речевых
ситуаций

Понимают содержание рассказов,
прослушанной в аудиозаписи,
отвечают на вопросы учителя
Рассматривают картинки,
принимают участие в обсуждении
Отвечают на вопросы
Выбирают  правильные средства
интонации, ориентируясь на
образец учителя и анализ речевой
ситуации
Участвуют в диалогах по темам
речевых ситуаций
Соотносят составленные рассказы с
о своим личным опытом с помощью
учителя

45 Учимся общаться 1

Приглашение – 4 часа
46 Я получил

приглашение
1 Введение в ситуацию (беседа с опорой на

иллюстрацию, обсуждение проблемного
вопроса)
Актуализация имеющихся знаний по
теме (беседа на основе личного опыта)
Конструирование устных приглашений с
опорой на план
Дифференциация в зависимости от
адресата
Моделирование диалогов, содержащих
приглашение и вежливый отказ
Составление текстов письменных
приглашений

Используют
диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Составляют устные
приглашения с опорой
на план в соответствии
с речевыми
возможностями
Составляют текстовые
письменные
приглашения с
помощью учителя
Моделируют диалоги с

Используют диалогические формы
речи в различных ситуациях
общения
Конструируют устные приглашения
с опорой на план
Составляют текстовые письменные
приглашения
Моделируют диалоги

47 Я получил
приглашение

1

48 Я получил
приглашение

1
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помощью наводящих
вопросов

49 Инсценировка
стихотворения А.
Усачёва
«Приглашение
улитке»

1 Актуализация имеющихся знаний по
теме (беседа на основе личного опыта)
Слушание аудиозаписи стихотворения,
распределение ролей, инсценирование
стихотворения А. Усачёва «Приглашение
улитке»

Слушают
стихотворение А.
Усачёва «Приглашение
улитке»
Участвуют в
инсценировании
стихотворения А.
Усачёва «Приглашение
улитке»

Понимают содержание
стихотворения, прослушанной в
аудиозаписи, отвечают на вопросы
учителя
Инсценируют стихотворение А.
Усачёва «Приглашение улитке»

Поздравляю! – 6 часов
50 Поздравления 1 Введение в ситуацию (беседа с опорой на

иллюстрацию, обсуждение проблемного
вопроса)
Конструирование поздравлений
Дифференциация в зависимости от
адресата
Знакомство с правилами оформления
письменного поздравления на открытке
Тренировочные упражнения в
подписывании поздравительных
открыток
Подготовка поздравительной открытки и
подписи к ней

Используют
диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Составляют
поздравление  в
соответствии с
речевыми
возможностями с
помощью учителя
Подписывают
поздравительные
открытки по образцу
Оформляют
поздравительную
открытку с помощью

Активно участвуют в диалогах по
темам речевых ситуаций
Составляют поздравление  в
соответствии с речевыми
возможностями
Подписывают поздравительные
открытки по образцу
Оформляют поздравительную
открытку

51 Поздравления 1

52 Поздравления 1

53 Поздравления 1



135

учителя
54 Мы на Дне рождения 1 Составление предложений с опорой на

схемы
Повторение правил поведения в гостях
Тренировочные упражнения в
произнесении поздравлений
Обсуждение и проигрывание возможных
конкурсов и развлечений, которые могут
быть предложены в гостях

Разучивают и
рассказывают
стихотворения в
соответствии с
речевыми
возможностями
Составляют
предложения с опорой
на схемы и с помощью
учителя
Произносят простые
поздравления
Принимают участие в
играх, соблюдая
правила

Разучивают и рассказывают
стихотворения
Составляют предложения с опорой
на схемы
Составляют и воспроизводят
простые поздравления
Принимают участие в играх,
соблюдая правила

55 Мы на Дне рождения 1

Жду письма! – 4 часа
56 Жду письма! 1 Знакомство с темой (беседа с

привлечением личного опыта)
Актуализация опыта обучающихся по
теме, знакомство со структурой письма
Составление коллективного письма
литературному герою по теме с опорой
на план из ключевых слов
Самостоятельная работа с
дифференцированной помощью учителя
«Письмо …» (в зависимости от интересов
обучающихся могут быть предложены
задания написать письмо другу,
родственнику и др.)

Используют
диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Отвечают на вопросы
Используют структуру
письма и участвуют в
составлении
коллективного письма
Составляют письма с
помощью учителя
Участвуют в
самостоятельной
работе с
дифференцированной

Активно участвуют в диалогах по
темам речевых ситуаций
Отвечают на вопросы
Пользуются структурой письма,
опираются на план из ключевых
слов при составлении
коллективного письма
Составляют письма.
Самостоятельно работают с
дифференцированной помощью
учителя

57 Жду письма! 1

58 Жду письма! 1

59 Жду письма! 1
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помощью учителя

«Извините меня…» - 4 часа
60 «Извините меня…» 1 Введение в ситуацию (рассматривание

картинок, обсуждение проблемного
вопроса)
Знакомство с темой (беседа на основе
личного опыта о том, когда может быть
использована фраза «Извините меня»)
Конструирование возможных диалогов,
содержащих извинения
Ролевые игры по теме ситуации

Рассматривают
картинки
Используют
диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Конструируют
возможные диалоги,
содержащие извинения
с помощью наводящих
вопросов
Участвуют в ролевых
играх в соответствии с
речевыми
возможностями

Рассматривают картинки.
Активно участвуют в диалогах по
темам речевых ситуаций
Конструируют  возможные диалоги,
содержащие извинения
Участвуют в диалогах по темам
речевых ситуаций, в ролевых играх

61 «Извините меня…» 1

62 «Извините меня…» 1

63 «Извините меня…» 1

Поздравительная открытка
(место уроков по данной теме в последовательности уроков 4-й четверти определяется учителем по календарю, исходя из необходимости
приблизить их к календарной дате 9 мая) – 2 часа
64 Поздравительная

открытка к 9 мая
1 Знакомство с темой (беседа с

привлечением личного опыта, ответы на
вопросы на основе иллюстраций)
Прослушивание песен, стихов, рассказов
о Великой Отечественной войне
Рисование праздничных открыток
Конструирование поздравлений с Днём
Победы различным адресатам

Используют
диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Отвечают на вопросы
Слушают песни, стихи,
рассказы о Великой
Отечественной войне

Активно участвуют в диалогах по
темам речевых ситуаций
Отвечают на вопросы
Понимают содержание стихов,
песен, рассказов о ВОВ
прослушанной в аудиозаписи,
отвечают на вопросы учителя
Разучивают и рассказывают
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65 Поздравительная
открытка к 9 мая

1 (ветеранам, учителям, родным)
Подписывание открыток
Доставка открыток адресатам
(отправление письмом, доставка лично в
руки)

Разучивают и
рассказывают
стихотворения в
соответствии с
речевыми
возможностями
Составляют
поздравления с
праздником с помощью
наводящих вопросов и
учителя
Подписывают открытки
с опорой на образец

стихотворения
Составляют поздравления с
праздником различным адресатам с
помощью учителя
Подписывают открытки

«Во саду ли в огороде» - 3 часа
66 «Во саду ли, в

огороде»
1 Введение в ситуацию (рассматривание

картинок, обсуждение проблемного
вопроса)
Знакомство с темой (беседа с
привлечением личного опыта, ответы на
вопросы на основе иллюстраций,
основная линия беседы - работа летом в
саду и в огороде, овощи, фрукты и ягоды,
растущие в нашей местности)
Подготовка обучающимися творческих
работ по теме (обсуждение замыслов,
порядка выполнения)
Выполнение и представление творческих
работ классу — составление рассказов на
основе выполненных рисунков
Обсуждение планов обучающихся на
каникулы: свободные высказывания,
взаимные вопросы, уточнения

Рассматривают
картинки
Используют
диалогические формы
речи в различных
ситуациях общения
Участвуют в беседе;
отвечают на вопросы
учителя
Выполняют и
представляют
творческие работы
классу в соответствии с
речевыми
возможностями
Обсуждают планы на
каникулы с помощью
наводящих вопросов

Рассматривают картинки.
Активно участвуют в диалогах по
темам речевых ситуаций
Участвуют в беседе;
отвечают на вопросы учителя
Выполняют и представляют
творческие работы классу
Обсуждают планы на каникулы с
помощью наводящих вопросов
Задают вопросы учителю и
одноклассникам
Составляют простой рассказ на
тему «Как я буду проводить
каникулы»

67 «Во саду ли, в
огороде»

1

68 «Во саду ли, в
огороде»

1
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Рабочая программа по учебному предмету "Математика" (I - IV и
дополнительный классы) предметной области "Математика"

1. Пояснительная записка.
Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой

категории к жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-
трудовыми навыками.

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются:
формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для
решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и
профессиональных задач и развитие способности их использования при решении
соответствующих возрасту задач;

коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей;

формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности,
настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности,
умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять
контроль и самоконтроль.

2. Содержание учебного предмета "Математика":
Пропедевтика.
Свойства предметов. Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет,

форма, размер (величина), назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные
(оставшиеся), другие.

Сравнение предметов.
Сравнение двух предметов, серии предметов.
Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой,

маленький, больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой,
такой же величины.

Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, короткий
(широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче
(шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине
(ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины,
высоты, глубины, толщины). Сравнение трех-четырех предметов по длине (ширине,
высоте, глубине, толщине); длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче,
тоньше, толще); самый длинный, самый короткий (самый широкий, узкий, высокий,
низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий).

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче,
равные, одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного,
одинакового, такого же веса). Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу):
тяжелее, легче, самый тяжелый, самый легкий.

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их
составляющих:

Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, мало,
больше, меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один,
ни одного.

Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения
количества предметов, ее составляющих.
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Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимно
однозначного соответствия между ними или их частями: больше, меньше, одинаковое,
равное количество, столько же, сколько, лишние, недостающие предметы.

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ.
Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова:

больше, меньше, одинаково, равно, столько же.
Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и после

изменения объема.
Положение предметов в пространстве, на плоскости.
Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно обучающегося,

по отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу,
выше, ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри,
перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре.

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре),
верхний, нижний, правый, левый край листа, то же для сторон: верхняя, нижняя, правая,
левая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы.

Единицы измерения и их соотношения
Единица времени - сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера,

на следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро.
Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше.
Геометрический материал
Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Шар, куб, брус.
Нумерация. Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. Разряды.

Представление чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение
чисел, знаки сравнения.

Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их измерения.
Единица массы (килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, сутки, неделя, месяц,
год), стоимости (рубль, копейка), длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр).
Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и
упорядочение однородных величин.

. Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление
неотрицательных целых чисел. Названия компонентов арифметических действий, знаки
действий. Таблица сложения. Таблица умножения и деления. Арифметические действия
с числами 0 и 1. Взаимосвязь арифметических действий. Нахождение неизвестного
компонента арифметического действия. Числовое выражение. Скобки. Порядок
действий. Нахождение значения числового выражения. Использование свойств
арифметических действий в вычислениях (переместительное свойство сложения и
умножения). Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления.
Способы проверки правильности вычислений.

Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом.
Простые арифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка). Простые
арифметические задачи на увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц.
Простые арифметические задачи на нахождение произведения, частного (деление на
равные части, деление по содержанию); увеличение в несколько раз, уменьшение в
несколько раз. Простые арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого.
Задачи, содержащие отношения "больше на (в)...", "меньше на (в)...". Задачи на расчет
стоимости (цена, количество, общая стоимость товара). Составные арифметические
задачи, решаемые в два действия.
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Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимное
расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше - ниже, слева - справа,
сверху - снизу, ближе - дальше, между).

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур:
точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник,
прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Замкнутые и незамкнутые кривые:
окружность, дуга. Ломаные линии - замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника -
замкнутая ломаная линия. Использование чертежных инструментов для выполнения
построений.

Измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение отрезков
ломаной и вычисление ее длины.

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки
пересечения).

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб,
шар.

3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета
"Математика":

Минимальный уровень:
знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в

пределах 100, с использованием счетного материала;
знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения

и деления (на равные части).
знание таблицы умножения однозначных чисел до 5;
понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами

умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;
знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;
знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;
выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в

пределах 100;
знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их

соотношения;
различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного

при измерении двумя мерами;
пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества

суток в месяцах;
определение времени по часам (одним способом);
решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических

задач;
решение составных арифметических задач в два действия (с помощью

педагогического работника);
различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины

ломаной;
узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых,

кривых линий, фигур; нахождение точки пересечения без вычерчивания;
знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью
педагогического работника);

различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов.
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Достаточный уровень:
знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке;
счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми

группами в пределах 100;
откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала;
знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения

и деления (на равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне
практических действий, знание способов чтения и записи каждого вида деления;

знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правила
умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами
умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;
знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;
выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в

пределах 100;
знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их

соотношения;
различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных

при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах);
знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества
суток в месяцах;

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин.;
решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых

арифметических задач;
краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических

задач в два действия;
различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины

ломаной;
узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух

прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение точки
пересечения;

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника
(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;

вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга.
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 класс.

№ Тема предмета

К
ол

-в
о

ча
со
в Программное содержание
Дифференциация видов деятельности обучающихся

Минимальный уровень Достаточный уровень

Повторение. Нумерация. Сложение и вычитание чисел без перехода через разряд. Умножение числа 2, деление на 2 – 26 часов

1 Устная и
письменная
нумерация в
пределах 100
Таблица разрядов
(сотни, десятки,
единицы)

1 Знание числового ряда в пределах
100, места каждого числа в числовом
ряду. Получение следующего,
предыдущего числа
Знание ряда круглых десятков в
пределах 100
Сравнение круглых десятков
Знание разрядов, их места в записи
числа
Знание состава двузначных чисел из
десятков и единиц
Представление числа в виде суммы
разрядных слагаемых

Знают числовой ряд 1—100
в прямом порядке; умеют
откладывать, используя
счетный материал, любые
числа в пределах 100
Знают состав двузначных
чисел из десятков и единиц
и умеют представлять числа
в виде суммы разрядных
слагаемых

Знают числовой ряд 1—100 в
прямом и обратном порядке,
умеют считать, присчитывая,
отсчитывая по единице и равными
числовыми группами по 2, 5, 4, в
пределах 100; умеют откладывать,
используя счетный материал,
любые числа в пределах 100
Знают состав двузначных чисел из
десятков и единиц и умеют
представлять числа в виде суммы
разрядных слагаемых

2-3 Сложение и
вычитание в
пределах 100 без
перехода через
разряд

2 Сравнение чисел в пределах 100
Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 без перехода через
разряд на основе присчитывания,
отсчитывания по 10 (40 + 10; 40 – 10),
по 1 (42 + 1; 1 + 42; 43 – 1); разрядного
состава чисел (40 + 3; 3 + 40; 43 – 3; 43
– 40), с использованием
переместительного свойства
сложения

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 (полученных при счете
и при измерении величин
одной мерой) без перехода
через разряд на основе
приемов устных
вычислений, с
использованием
переместительного

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 (полученных
при счете и при измерении величин
одной мерой) без перехода через
разряд на основе приемов устных
вычислений, с использованием
переместительного свойства
сложения
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свойства сложения
4-5 Сложение и

вычитание в
пределах 20 с
переходом через
разряд

2 Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 с переходом через
разряд
Нахождение значения числового
выражения со скобками и без скобок
в 2 арифметических действия
(сложение, вычитание)
Решение простых, составных задач в
2 арифметических действия
(сложение, вычитание)
Составление и решение
арифметических задач по
предложенному сюжету, готовому
решению, краткой записи

Используют таблицу
сложения на основе состава
двузначных чисел (11-18) из
двух однозначных чисел с
переходом через десяток,
пользуются ею при
выполнении вычитания
однозначного числа из
двузначного (с помощью
учителя)

Знают таблицу сложения на основе
состава двузначных чисел (11-18)
из двух однозначных чисел с
переходом через десяток
Используют её при выполнении
вычитания однозначного числа из
двузначного

6 Проверочная
работа

1 Самостоятельное выполнение
сложения и вычитания чисел в
пределах 100 без перехода через
разряд, в пределах 20 с переходом
через разряд

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 без перехода через
разряд, в пределах 20 с
переходом через разряд, с
помощью счётного
материала

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 без перехода
через разряд, в пределах 20 с
переходом через разряд
самостоятельно

7 Меры стоимости:
рубль, копейка.
Соотношение 1р. =
100к.

1 Закрепление знаний о соотношении: 1
р. = 100 к.
Присчитывание, отсчитывание по 10
р. (10 к.) в пределах 100 р. (100 к.).
Размен монет достоинством 50 к., 1 р.
монетами по 10 к., разменивать
монеты более мелкого достоинства
(10 к.) монетой более крупного
достоинства

Знают соотношение: 1 р. =
100 к.
Присчитывают,
отсчитывают по 10 р. (10 к.)
в пределах 100 р. (100 к.)
Разменивают монеты
достоинством 50 к., 1 р.
монетами по 10 к.,
разменивать монеты более
мелкого достоинства (10 к.)

Знают соотношение: 1 р. = 100 к.
Присчитывают, отсчитывают по 10
р. (10 к.) в пределах 100 р. (100 к.)
Разменивают монеты
достоинством 50 к., 1 р. монетами
по 10 к., разменивать монеты более
мелкого достоинства (10 к.)
монетой более крупного
достоинства
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монетой более крупного
достоинства (с помощью
учителя)

8 Мера длины –
миллиметр
Меры длины: м, дм,
см
Построение
отрезков

1 Знакомство с мерой длины –
миллиметром. Запись: 1 мм
Знакомство с соотношением: 1 см = 10
мм
Измерение длины предметов с
помощью линейки с выражением
результатов измерений в сантиметрах
и миллиметрах (12 см 5 мм)
Измерение длины отрезка в
миллиметрах, в сантиметрах и
миллиметрах
Построение отрезка заданной длины
(в миллиметрах, в сантиметрах и
миллиметрах)

Различают меры длины:
метр, дециметр, сантиметр,
миллиметр
Знают соотношение единиц
измерения: 1 см = 10 мм
Сравнивают числа,
полученные при измерении
величин двумя мерами (с
помощью учителя)
Строят отрезок заданной
длины в сантиметрах

Различают меры длины: метр,
дециметр, сантиметр, миллиметр
Знают соотношение единиц
измерения: 1 см = 10 мм
Сравнивают числа, полученные
при измерении величин двумя
мерами
Строят отрезок заданной длины (в
миллиметрах, в сантиметрах и
миллиметрах)

9 Сложение и
вычитание в
пределах 100 без
перехода через
разряд типа 30+40,
80-60

1 Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 без перехода через
разряд приемами устных вычислений,
с записью примеров в строчку:
сложение и вычитание круглых
десятков
Понимание взаимосвязи сложения и
вычитания
Решение примеров на сложение и
вычитание в пределах 100 без
перехода через разряд типа 30+40, 80-
60

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 (полученных при счете
и при измерении величин
одной мерой) без перехода
через разряд на основе
приемов устных
вычислений, с
использованием
переместительного
свойства сложения (с
помощью счетного
материала)

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 (полученных
при счете и при измерении величин
одной мерой) без перехода через
разряд на основе приемов устных
вычислений, с использованием
переместительного свойства
сложения

10 Сложение и
вычитание чисел в

1 Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 без перехода через

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 (полученных
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пределах 100 без
перехода через
разряд

разряд приемами устных вычислений,
с записью примеров в строчку:
сложение и вычитание двузначного и
однозначного чисел.
Проверка вычитания обратным
действием – сложением.
Увеличение, уменьшение на
несколько единиц чисел в пределах
100, с записью выполненных
операций в виде числового
выражения (примера)
Решение примеров в пределах 100 без
перехода через разряд типа 45+2,
2+45, 45-2

100 (полученных при счете
и при измерении величин
одной мерой) без перехода
через разряд на основе
приемов устных
вычислений, с
использованием
переместительного
свойства сложения (с
помощью счетного
материала)

при счете и при измерении величин
одной мерой) без перехода через
разряд на основе приемов устных
вычислений, с использованием
переместительного свойства
сложения

11 Сложение и
вычитание чисел в
пределах 100 без
перехода через
разряд

1 Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 без перехода через
разряд приемами устных вычислений,
с записью примеров в строчку:
сложение и вычитание двузначных
чисел и круглых десятков
Присчитывание, отсчитывание
равными числовыми группами по 2, 5
в пределах 100
Решение примеров в пределах 100 без
перехода через разряд типа 53+20, 53-
20

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 (полученных при счете
и при измерении величин
одной мерой) без перехода
через разряд на основе
приемов устных
вычислений, с
использованием
переместительного
свойства сложения (с
помощью счетного
материала)

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 (полученных
при счете и при измерении величин
одной мерой) без перехода через
разряд на основе приемов устных
вычислений, с использованием
переместительного свойства
сложения

12 Сложение и
вычитание чисел в
пределах 100 без
перехода через
разряд

1 Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 без перехода через
разряд приемами устных вычислений,
с записью примеров в строчку:
сложение и вычитание двузначных

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 (полученных при счете
и при измерении величин
одной мерой) без перехода

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 (полученных
при счете и при измерении величин
одной мерой) без перехода через
разряд на основе приемов устных
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чисел
Увеличение, уменьшение на
несколько единиц чисел в пределах
100, с записью выполненных
операций в виде числового
выражения (примера) Решение
примеров в пределах 100 без перехода
через разряд типа 35+22, 56-24

через разряд на основе
приемов устных
вычислений, с
использованием
переместительного
свойства сложения (с
помощью счетного
материала)

вычислений, с использованием
переместительного свойства
сложения

13-
14

Сложение и
вычитание чисел в
пределах 100 без
перехода через
разряд

2 Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 без перехода через
разряд приемами устных вычислений,
с записью примеров в строчку:
получение в сумме круглых десятков
и числа100
Решение примеров в пределах 100 без
перехода через разряд типа 38+2,
98+2, 37+23

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 (полученных при счете
и при измерении величин
одной мерой) без перехода
через разряд на основе
приемов устных
вычислений, с
использованием
переместительного
свойства сложения (с
помощью счетного
материала)

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 (полученных
при счете и при измерении величин
одной мерой) без перехода через
разряд на основе приемов устных
вычислений, с использованием
переместительного свойства
сложения

15-
16

Сложение и
вычитание чисел в
пределах 100 без
перехода через
разряд

1 Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 без перехода через
разряд приемами устных вычислений,
с записью примеров в строчку:
вычитание однозначных, двузначных
чисел из круглых десятков и числа
100 Решение примеров в пределах 100
без перехода через разряд типа 40-23,
100-2, 100-23

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 (полученных при счете
и при измерении величин
одной мерой) без перехода
через разряд на основе
приемов устных
вычислений, с
использованием
переместительного
свойства сложения (с

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 (полученных
при счете и при измерении величин
одной мерой) без перехода через
разряд на основе приемов устных
вычислений, с использованием
переместительного свойства
сложения
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помощью счетного
материала)

17 Контрольная
работа

1 Самостоятельно выполняют
сложение и вычитание чисел в
пределах 100 без перехода через
разряд на основе приемов устных
вычислений, с использованием
переместительного свойства
сложения

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 без перехода через
разряд с помощью счётного
материала, с
использованием
переместительного
свойства сложения

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 без перехода
через разряд на основе приемов
устных вычислений, с
использованием
переместительного свойства
сложения

18 Работа над
ошибками
Сложение и
вычитание чисел в
пределах 100 без
перехода через
разряд

1 Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 (полученных при счете
и при измерении величин одной
мерой) без перехода через разряд на
основе приемов устных вычислений, с
использованием переместительного
свойства сложения

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 (полученных при счете
и при измерении величин
одной мерой) без перехода
через разряд на основе
приемов устных
вычислений, с
использованием
переместительного
свойства сложения (с
помощью счетного
материала)

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 (полученных
при счете и при измерении величин
одной мерой) без перехода через
разряд на основе приемов устных
вычислений, с использованием
переместительного свойства
сложения

19 Меры времени 1 Закрепление знаний о соотношении
мер времени, последовательности
месяцев, количество суток в каждом
месяце
Определение времени по часам с
точностью до 1 минуты двумя
способами

Различают единицы
измерения времени, их
соотношение
Называют месяцы,
определяют их
последовательность и
количество суток в каждом
месяце с помощью
календаря (с помощью

Различают единицы измерения
времени, их соотношение
Называют месяцы, определяют их
последовательность и количество
суток в каждом месяце с помощью
календаря
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учителя)
20 Сложение и

вычитание чисел в
пределах 100 без
перехода через
разряд
Замкнутые,
незамкнутые
кривые линии

1 Решение примеров в пределах 100 без
перехода через разряд
Знакомство с понятиями замкнутые,
незамкнутые кривые линии
Моделирование замкнутых,
незамкнутых кривых линий

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 (полученных при счете
и при измерении величин
одной мерой) без перехода
через разряд на основе
приемов устных
вычислений
Различают замкнутые,
незамкнутые кривые

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 (полученных
при счете и при измерении величин
одной мерой) без перехода через
разряд на основе приемов устных
вычислений
Различают, используют в речи
понятия: замкнутые, незамкнутые
кривые линии

21 Сложение и
вычитание чисел в
пределах 100 без
перехода через
разряд
Окружность, дуга

1 Решение примеров в пределах 100 без
перехода через разряд
Различение замкнутых и незамкнутых
кривых линии: окружность, дуга
Построение окружности с данным
радиусом
Построение окружностей с
радиусами, равными по длине,
разными по длине.
Построение дуги с помощью циркуля

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100
Различают понятия:
окружность, дуга
Строят окружность с
данным радиусом
Строят дугу с помощью
циркуля

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100
Различают, используют в речи
понятия: окружность, дуга
Строят окружность с данным
радиусом, с радиусами, равными
по длине, разными по длине
Строят дугу с помощью циркуля

22 Умножение чисел 1 Умножение как сложение
одинаковых чисел (слагаемых)
Замена сложения умножением;
замена умножения сложением (в
пределах 20)
Простые арифметические задачи на
нахождение произведения,
раскрывающие смысл
арифметического действия
умножения; выполнение решения
задач на основе действий с

Заменяют сложение
умножением; заменяют
умножение сложением (в
пределах 20)
Решают простые
арифметические задачи на
нахождение произведения,
составные задачи в 2
арифметических действия
(сложение, вычитание,
умножение) с помощью

Заменяют сложение умножением;
заменяют умножение сложением (в
пределах 20)
Решают простые арифметические
задачи на нахождение
произведения, составные задачи в
2 арифметических действия
(сложение, вычитание, умножение)
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предметными совокупностями,
иллюстрирования содержания задачи
Составные задачи в 2
арифметических действия (сложение,
вычитание, умножение)
Составление и решение
арифметических задач по
предложенному сюжету, готовому
решению, краткой записи

учителя

23 Таблица
умножения числа 2

1 Таблица умножения числа 2, ее
воспроизведение на основе знания
закономерностей построения
Выполнение табличных случаев
умножения числа 2 с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения числа 2
Умножение чисел, полученных при
измерении величин одной мерой
Порядок действий в числовых
выражениях без скобок в 2
арифметических действия (сложение,
вычитание, умножение)

Знают таблицы умножения
числа 2 и выполняют
табличные случаи
умножения числа 2 с
проверкой правильности
вычислений по таблице
умножения числа 2
Выполняют действия в
числовых выражениях без
скобок в два
арифметических действия (с
помощью учителя)

Знают таблицы умножения числа 2
и выполняют табличные случаи
умножения числа 2 с проверкой
правильности вычислений по
таблице умножения числа 2
Выполняют действия в числовых
выражениях без скобок в два
арифметических действия

24 Деление чисел 1 Моделирование действия деления (на
равные части) в предметно-
практической деятельности с
отражением выполненных действий в
математической записи (составлении
примера)
Деление предметных совокупностей
на 2, 3, 4 равные части (в пределах 20)
Простые арифметические задачи на
нахождение частного, раскрывающие

Делят предметные
совокупности на равные
части
Решают простые
арифметические задачи на
нахождение частного (с
помощью учителя)

Делят предметные совокупности
на равные части
Решают простые арифметические
задачи на нахождение частного
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смысл арифметического действия
деления (на равные части);
выполнение решения задач на основе
действий с предметными
совокупностями

25-
26

Деление на 2 2 Таблица деления на 2, ее
воспроизведение на основе знания
закономерностей построения
Числа четные и нечетные
Выполнение табличных случаев
деления на 2 с проверкой
правильности вычислений по таблице
деления на 2
Порядок действий в числовых
выражениях без скобок в 2
арифметических действия (сложение,
вычитание, деление).
Понимание взаимосвязи таблиц
умножения числа 2 и деления на 2
Простые арифметические задачи на
нахождение частного, раскрывающие
смысл арифметического действия
деления (по содержанию);
выполнение решения задач на основе
действий с предметными
совокупностями
Составные задачи в 2
арифметических действия (сложение,
вычитание, деление)

Выполняют табличные
случаи деления числа 2 с
проверкой правильности
вычислений по таблице
деления на 2
Решают простые
арифметические задачи на
нахождение частного,
составные задачи в два
арифметических действия
(сложение, вычитание,
деление) с помощью
учителя

Выполняют табличные случаи
деления числа 2 с проверкой
правильности вычислений по
таблице деления на 2
Решают простые арифметические
задачи на нахождение частного,
составные задачи в два
арифметических действия
(сложение, вычитание, деление)

Сложение и вычитание чисел с переходом через разряд – 15 часов
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27-
29

Сложение
двузначного числа с
однозначным

3 Сложение двузначного числа с
однозначным числом с переходом
через разряд приемами устных
вычислений (запись примера в
строчку).
Нахождение значения числового
выражения (решение примера) с
помощью моделирования действия с
использованием счетного материала,
с подробной записью решения путем
разложения второго слагаемого на два
числа
Выполнение вычислений на основе
переместительного свойства
сложения
Решение примеров типа 18+5, 3+28
Решение составных задач в 2
арифметических действия (сложение,
вычитание, умножение, деление)

Выполняют сложение
двузначного числа с
однозначным числом с
переходом через разряд на
основе приемов устных
вычислений (с помощью
учителя)

Выполняют сложение двузначного
числа с однозначным числом с
переходом через разряд  на основе
приемов устных вычислений

30-
33

Сложение
двузначных чисел

4 Сложение двузначных чисел с
переходом через разряд приемами
устных вычислений (запись примера в
строчку) типа 26+15
Нахождение значения числового
выражения (решение примера) с
подробной записью решения путем
разложения второго слагаемого на два
числа
Порядок действий в числовых
выражениях без скобок в два
арифметических действия (сложение,
вычитание, умножение, деление)

Выполняют сложение
двузначных чисел с
переходом через разряд (45
+ 16) на основе приемов
устных вычислений (с
помощью учителя)
Знают порядок действий в
числовых выражениях
(примерах) без скобок в два
арифметических действия
(сложение, вычитание,
умножение, деление) с
помощью учителя

Выполняют сложение  двузначных
чисел с переходом через разряд (45 +
16) на основе приемов устных
вычислений
Знают порядок действий в числовых
выражениях (примерах) без скобок в
два арифметических действия
(сложение, вычитание, умножение,
деление)
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34 Сложение
двузначных чисел:
все случаи

1 Сложение двузначных чисел с
однозначным числом с переходом
через разряд, двузначных чисел с
переходом через разряд приёмами
устных вычислений (запись примера в
строчку)

Выполняют сложение
двузначного числа с
однозначным числом,
сложение  двузначных
чисел с переходом через
разряд на основе приемов
устных вычислений (с
помощью учителя)

Выполняют сложение двузначного
числа с однозначным числом,
сложение  двузначных чисел с
переходом через разряд на основе
приемов устных вычислений

35 Сложение
двузначных чисел:
все случаи
Ломаная линия
Угол
Вершина
Отрезок

1 Знакомство с ломаной линией,
элементами ломаной линии: отрезки,
вершины, углы
Моделирование ломаной линии
Измерение длины отрезков ломаной,
сравнение их по длине

Выполняют сложение
двузначных чисел
Различают линии: ломаная
линия, отрезки, вершины,
углы ломаной линии
Строят ломаную линию с
помощь линейки (с
помощью учителя)

Выполняют сложение двузначных
чисел
Различают и используют в речи
слова: ломаная линия, отрезки,
вершины, углы ломаной линии
Строят ломаную линию с помощь
линейки

36 Вычитание
однозначного числа
из двузначного
числа

1 Вычитание однозначного числа из
двузначного числа с переходом через
разряд приемами устных вычислений
(запись примера в строчку) типа 22-3
Нахождение значения числового
выражения (решение примера) с
помощью моделирования действия с
использованием счетного материала,
с подробной записью решения путем
разложения второго слагаемого на два
числа

Выполняют вычитание
однозначного числа из
двузначного числа с
переходом через разряд на
основе приемов устных
вычислений (с помощью
учителя)

Выполняют вычитание
однозначного числа из двузначного
числа с переходом через разряд на
основе приемов устных вычислений

37-
38

Вычитание
двузначных чисел
Ломаная линия

2 Вычитание двузначных чисел с
переходом через разряд приемами
устных вычислений (запись примера в
строчку типа 53-21, 53-24)
Нахождение значения числового

Выполняют вычитание
двузначного числа из
двузначного числа с
переходом через разряд на
основе приемов устных

Выполняют вычитание двузначного
числа из двузначного числа с
переходом через разряд на основе
приемов устных вычислений
Строят ломаную линию из отрезков
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выражения (решение примера) с
подробной записью решения путем
разложения второго слагаемого на два
числа.
Построение ломаной линии из
отрезков заданной длины

вычислений (с помощью
учителя)
Строят ломаную линию

заданной длины самостоятельно

39 Контрольная
работа

1 Самостоятельное выполнение
сложения и вычитания двузначных
чисел с переходом через разряд на
основе приемов устных вычислений

Выполняют сложение и
вычитание чисел с
переходом через разряд на
основе приемов устных
вычислений (с помощью
счётного материала)

Выполняют сложение и вычитание
чисел с переходом через разряд на
основе приемов устных вычислений

40 Работа над
ошибками
Сложение и
вычитание чисел с
переходом через
разряд на основе
приемов устных
вычислений

1 Формирование умения исправлять
ошибки
Сложение и вычитание чисел с
переходом через разряд на основе
приемов устных вычислений

Выполняют сложение и
вычитание чисел с
переходом через разряд на
основе приемов устных
вычислений (с помощью
счётного материала)

Выполняют сложение и вычитание
чисел с переходом через разряд на
основе приемов устных вычислений

41 Сложение и
вычитание чисел с
переходом через
разряд на основе
приемов устных
вычислений
Замкнутые,
незамкнутые
ломаные линии
Многоугольник

1 Замкнутые, незамкнутые ломаные
линии: распознавание, называние
Моделирование замкнутых,
незамкнутых ломаных
Получение замкнутой ломаной линии
из незамкнутой ломаной (на основе
моделирования, построения)
Получение незамкнутой ломаной
линии из замкнутой ломаной (на
основе моделирования)
Граница многоугольника – замкнутая
ломаная линия

Выполняют сложение и
вычитание чисел с
переходом через разряд
Различают и называют
замкнутые, незамкнутые
ломаные линии
Моделируют, строят
замкнутые, незамкнутые
ломаные линии

Выполняют сложение и вычитание
чисел с переходом через разряд
Различают и называют замкнутые,
незамкнутые ломаные линии
Моделируют, строят замкнутые,
незамкнутые ломаные линии
самостоятельно
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Умножение и деление чисел в пределах 100 – 63 часа

42-
44

Таблица
умножения числа 3

3 Табличное умножение числа 3 в
пределах 20
Табличные случаи умножения числа 3
в пределах 100 (на основе
взаимосвязи сложения и умножения)
Составление, воспроизведение
таблицы умножения числа 3
Выполнение табличных случаев
умножения числа 3 с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения числа 3
Знакомство с переместительным
свойством умножения

Пользуются таблицей
умножения числа 3
Применяют
переместительное свойство
умножения (с помощью
учителя)

Знают таблицу умножения числа 3
Проверять правильность
вычислений по таблице умножения
числа 3
Применяют переместительное
свойство умножения

45-
47

Деление на 3
Деление на 3
равные части

3 Деление предметных совокупностей
на 3 равные части (в пределах 20, 100)
с отражением выполненных действий
в математической записи
(составлении примера)
Составление таблицы деления на 3 на
основе знания взаимосвязи
умножения и деления
Выполнение табличных случаев
деления на 3 с проверкой
правильности вычислений по таблице
деления на 3
Деление по содержанию (по 3)
Дифференциация деления на равные
части и по содержанию

Делят предметные
совокупности на 3 равные
части и составляют пример
Пользуются таблицей
умножения числа 3
Различают деление на
равные части и по
содержанию (с помощью
учителя)

Делят предметные совокупности на
3 равные части и составляют пример
Знают таблицу умножения и
деления числа 3
Различают деление на равные части
и по содержанию

48-
50

Таблица
умножения числа 4

3 Табличное умножение числа 4 в
пределах 20

Пользуются таблицей
умножения числа 4

Знают таблицу умножения числа 4
Проверять правильность
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Табличные случаи умножения числа 4
в пределах 100 (на основе
взаимосвязи сложения и умножения)
Таблица умножения числа 4, ее
составление, воспроизведение на
основе знания закономерностей
построения
Выполнение табличных случаев
умножения числа 4 с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения числа 4
Нахождение произведения на основе
знания переместительного свойства
умножения с использованием таблиц
умножения

Применяют
переместительное свойство
умножения

вычислений по таблице умножения
числа 4
Применяют переместительное
свойство умножения

51-
53

Деление на 4
Деление на 4
равные части

3 Деление предметных совокупностей
на 4 равные части (в пределах 20, 100)
с отражением выполненных действий
в математической записи
(составлении примера)
Таблица деления на 4, ее составление
с использованием таблицы
умножения числа 4, на основе знания
взаимосвязи умножения и деления
Выполнение табличных случаев
деления на 4 с проверкой
правильности вычислений по таблице
деления на 4
Деление по содержанию (по 4)

Делят предметные
совокупности на 4 равные
части и составляют пример
Пользуются таблицей
умножения числа 4
Различают деление на
равные части и по
содержанию (с помощью
учителя)

Делят предметные совокупности на
4 равные части и составляют пример
Знают таблицу умножения и
деления числа 4
Различают деление на равные части
и по содержанию

54 Деление на 4
равные части
Длина ломаной

1 Вычисление длины ломаной линии
Построение отрезка, равного длине
ломаной (с помощью циркуля)

Делят предметные
совокупности на 4 равные
части и составляют пример

Делят предметные совокупности на
4 равные части и составляют пример
Различают ломаные линии
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линии Различают ломаные линии
Строят отрезок, равный
длине ломаной с помощью
циркуля

Моделируют, строят отрезок,
равный длине ломаной с помощью
циркуля

55-
57

Таблица
умножения числа 5

3 Табличное умножение числа 5 в
пределах 20
Табличные случаи умножения числа 5
в пределах 100 (на основе
взаимосвязи сложения и умножения)
Таблица умножения числа 5, ее
составление, воспроизведение на
основе знания закономерностей
построения
Выполнение табличных случаев
умножения числа 5 с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения числа 5

Пользуются таблицей
умножения числа 5
Применяют
переместительное свойство
умножения

Знают таблицу умножения числа 5
Проверять правильность
вычислений по таблице умножения
числа 5
Применяют переместительное
свойство умножения

58-
60

Деление на 5
Деление на 5
равных частей

3 Деление предметных совокупностей
на 5 равных частей (в пределах 20,
100) с отражением выполненных
действий в математической записи
(составлении примера)
Таблица деления на 5, ее составление
с использованием таблицы
умножения числа 5, на основе знания
взаимосвязи умножения и деления
Выполнение табличных случаев
деления на 5 с проверкой
правильности вычислений по таблице
деления на 5
Деление по содержанию (по 5)

Делят предметные
совокупности на 5 равные
части и составляют пример
Пользуются таблицей
умножения числа 5
Различают деление на
равные части и по
содержанию (с помощью
учителя)

Делят предметные совокупности на
5 равные части и составляют пример
Знают таблицу умножения и
деления числа 5
Различают деление на равные части
и по содержанию

61 Контрольная 1 Формирование умения выполнять Выполняют решение Выполняют решение примеров на
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работа табличные случаи умножения чисел
2, 3, 4, 5 с проверкой правильности
вычислений по таблице умножения
чисел 2, 3, 4, 5
Закрепление знания
переместительного свойства
умножения

примеров на знание
табличных случаев
умножения чисел 2, 3, 4, 5 с
проверкой правильности
вычислений по таблице
умножения чисел 2, 3, 4, 5

знание табличных случаев
умножения чисел 2, 3, 4, 5

62 Работа над
ошибками
Двойное
обозначение
времени

1 Формирование умения исправлять
ошибки
Определение частей суток на основе
знания двойного обозначения
времени
Определение времени по часам с
точностью до 1 часа, получаса

Делят предметные
совокупности на 2, 3, 4, 5
равных частей и составляют
пример, с помощью
Пользуются таблицей
умножения и деления чисел
2, 3, 4, 5
Различают деление на
равные части и по
содержанию (с помощью
учителя)
Определяют время по часам
с точностью до 1 минуты,
называть время одним
способом

Делят предметные совокупности на
2, 3, 4, 5  равных частей и составляют
пример
Знают таблицу умножения и
деления чисел 2, 3, 4, 5
Различают деление на равные части
и по содержанию
Определяют время по часам с
точностью до 1 минуты, называть
время тремя способами

63-
65

Таблица
умножения числа 6

3 Табличное умножение числа 6 в
пределах 20
Табличные случаи умножения числа 6
в пределах 100 (на основе
взаимосвязи сложения и умножения)
Таблица умножения числа 6, ее
составление, воспроизведение на
основе знания закономерностей
построения
Выполнение табличных случаев

Пользуются таблицей
умножения числа 6
Применяют
переместительное свойство
умножения

Знают таблицу умножения числа 6
Проверять правильность
вычислений по таблице умножения
числа 6
Применяют переместительное
свойство умножения
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умножения числа 6 с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения числа 6

66 Решение задач на
нахождение
стоимости

1 Знакомство с понятиями цена,
количество, стоимость
Выполнение краткой записи в виде
таблицы простых арифметических
задач на нахождение стоимости на
основе зависимости между ценой,
количеством, стоимостью

Выполняют решение
простых арифметических
задач на нахождение
стоимости на основе знания
зависимости между ценой,
количеством, стоимостью;
составление задач на
нахождение цены,
количества (с помощью
учителя)

Выполняют решение простых
арифметических задач на
нахождение стоимости на основе
знания зависимости между ценой,
количеством, стоимостью;
составление задач на нахождение
цены, количества

67-
69

Деление на 6
Деление на 6
равных частей

3 Деление предметных совокупностей
на 6 равных частей (в пределах 20,
100) с отражением выполненных
действий в математической записи
(составлении примера)
Таблица деления на 6, ее составление
на основе знания взаимосвязи
умножения и деления
Выполнение табличных случаев
деления на 6 с проверкой
правильности вычислений по таблице
деления на 6
Деление по содержанию (по 6)

Делят предметные
совокупности на 6 равных
частей и составляют пример
Пользуются таблицей
умножения числа 6
Различают деление на
равные части и по
содержанию (с помощью
учителя)

Делят предметные совокупности на
6 равных частей и составляют
пример
Знают таблицу умножения и
деления числа 6
Различают деление на равные части
и по содержанию

70 Решение задач на
нахождение цены

1 Простые арифметические задачи на
нахождение цены на основе
зависимости между ценой,
количеством, стоимостью; краткая
запись задачи в виде таблицы, ее
решение

Решают простые
арифметические задачи на
нахождение цены на основе
зависимости между ценой,
количеством, стоимостью (с
помощью учителя)

Решают простые арифметические
задачи на нахождение цены на
основе зависимости между ценой,
количеством, стоимостью
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71 Решение задач на
нахождение
стоимости, цены
Прямоугольник

1 Прямоугольники: прямоугольник,
квадрат
Название сторон прямоугольника:
противоположные стороны
прямоугольника, их свойство
Построение прямоугольника с
помощью чертежного угольника на
нелинованной бумаге

Различают и называют
среди прямоугольников
квадраты и прямоугольники
Строят прямоугольник с
помощью чертежного
угольника на нелинованной
бумаге (с помощью
учителя)

Различают и называют среди
прямоугольников квадраты и
прямоугольники
Строят прямоугольник с помощью
чертежного угольника на
нелинованной бумаге

72-
73

Таблица
умножения числа 7

2 Табличные случаи умножения числа 7
в пределах 100 (на основе
переместительного свойства
умножения, взаимосвязи сложения и
умножения)
Таблица умножения числа 7, ее
составление, воспроизведение на
основе знания закономерностей
построения
Выполнение табличных случаев
умножения числа 7 с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения числа 7

Пользуются таблицей
умножения числа 7
Применяют
переместительное свойство
умножения

Знают таблицу умножения числа 7
Проверять правильность
вычислений по таблице умножения
числа 7
Применяют переместительное
свойство умножения

74 Решение задач на
нахождение
количества

1 Составление по краткой записи (в
виде таблицы) и решение простых
арифметических задач на нахождение
стоимости, цены на основе
зависимости между ценой,
количеством, стоимостью

Решают простые
арифметические задачи на
нахождение количества на
основе зависимости между
ценой, количеством,
стоимостью (с помощью
учителя)

Решают простые арифметические
задачи на нахождение количества на
основе зависимости между ценой,
количеством, стоимостью

75-
77

Увеличение числа в
несколько раз
Решение задач на
увеличение числа в

3 Увеличение числа в несколько раз в
процессе выполнения предметно-
практической деятельности («больше
в …», «увеличить в …»), с

Выполняют решение
простых арифметических
задач на увеличение числа в
несколько раз (с

Выполняют решение простых
арифметических задач на
увеличение числа в несколько раз (с
отношением «больше в …») в
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несколько раз отражением выполненных действий в
математической записи (составлении
числового выражения)
Знакомство с простой
арифметической задачей на
увеличение числа в несколько раз (с
отношением «больше в …») и
способом ее решения

отношением «больше в …»)
в практическом плане на
основе действий с
предметными
совокупностями,
иллюстрирования
содержания задачи (с
помощью учителя)

практическом плане на основе
действий с предметными
совокупностями, иллюстрирования
содержания задачи

78-
80

Деление на 7
Деление на 7
равных частей

3 Таблица деления на 7, ее составление
с использованием таблицы
умножения числа 7, на основе знания
взаимосвязи умножения и деления
Деление предметных совокупностей
на 7 равных частей (в пределах 100) с
отражением выполненных действий в
математической записи (составлении
примера)
Выполнение табличных случаев
деления на 7 с проверкой
правильности вычислений по таблице
деления на 7
Деление по содержанию (по 7)

Делят предметные
совокупности на 7 равных
частей и составляют пример
Пользуются таблицей
умножения числа 7
Различают деление на
равные части и по
содержанию (с помощью
учителя)

Делят предметные совокупности на
7 равных частей и составляют
пример
Знают таблицу умножения и
деления числа 7
Различают деление на равные части
и по содержанию

81-
83

Уменьшение числа
в несколько раз
Решение задач на
уменьшение числа
в несколько раз

3 Уменьшение числа в несколько раз в
процессе выполнения предметно-
практической деятельности («меньше
в …», «уменьшить в …»), с
отражением выполненных действий в
математической записи (составлении
числового выражения)
Знакомство с простой
арифметической задачей на
увеличение числа в несколько раз (с

Выполняют решение
простых арифметических
задач на уменьшение числа
в несколько раз (с
отношением «меньше в …»)
в практическом плане на
основе действий с
предметными
совокупностями,
иллюстрирования

Выполняют решение простых
арифметических задач на
уменьшение числа в несколько раз (с
отношением «меньше в …») в
практическом плане на основе
действий с предметными
совокупностями, иллюстрирования
содержания задачи
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отношением «меньше в …») и
способом ее решения

содержания задачи (с
помощью учителя)

84 Решение задач на
нахождение цены,
количества,
стоимости

1 Решение простых арифметических
задач на нахождение цены,
количества, стоимости на основе
зависимости между ценой,
количеством, стоимостью; краткая
запись задачи в виде таблицы, её
решение

Решают простые
арифметические задачи на
нахождение цены,
количества, стоимости на
основе зависимости между
ценой, количеством,
стоимостью (с помощью
учителя)

Решают простые арифметические
задачи на нахождение цены,
количества, стоимости на основе
зависимости между ценой,
количеством, стоимостью

85 Решение задач на
уменьшение числа
в несколько раз, на
уменьшение числа
на несколько
единиц

1 Решение простых арифметических
задач на увеличение, уменьшение
числа в несколько раз

Выполняют решение
простых арифметических
задач на увеличение,
уменьшение числа в
несколько раз на основе
действий с предметными
совокупностями,
иллюстрирования
содержания задачи (с
помощью учителя)

Выполняют решение простых
арифметических задач на
увеличение, уменьшение числа в
несколько раз на основе действий с
предметными совокупностями,
иллюстрирования содержания
задачи

86 Решение задач на
нахождение цены,
количества,
стоимости
Квадрат

1 Решение простых арифметических
задач на нахождение цены,
количества, стоимости на основе
зависимости между ценой,
количеством, стоимостью; краткая
запись задачи в виде таблицы, её
решение
Название сторон квадрата:
противоположные стороны квадрата,
их свойство, смежные стороны
прямоугольника (квадрата)

Решают простые
арифметические задачи на
нахождение цены,
количества, стоимости на
основе зависимости между
ценой, количеством,
стоимостью (с помощью
учителя)
Различают и называют
смежные,
противоположные стороны

Решают простые арифметические
задачи на нахождение цены,
количества, стоимости на основе
зависимости между ценой,
количеством, стоимостью
Различают и называют смежные,
противоположные стороны
квадрата.
Строят квадрат с помощью
чертежного угольника (на
нелинованной бумаге)
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Построение квадрата с помощью
чертежного угольника на
нелинованной бумаге

квадрата.
Строят квадрат с помощью
чертежного угольника (на
нелинованной бумаге)

самостоятельно

87-
89

Таблица
умножения числа 8

3 Табличные случаи умножения числа 8
в пределах 100 (на основе
переместительного свойства
умножения, взаимосвязи сложения и
умножения)
Таблица умножения числа 8, ее
составление, воспроизведение на
основе знания закономерностей
построения
Выполнение табличных случаев
умножения числа с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения числа 8
Присчитывание, отсчитывание
равными числовыми группами по 8 в
пределах 100

Пользуются таблицей
умножения числа 8
Применяют
переместительное свойство
умножения

Знают таблицу умножения числа 8
Проверять правильность
вычислений по таблице умножения
числа 8
Применяют переместительное
свойство умножения

90-
92

Деление на 8
Деление на 8
равных частей

3 Таблица деления на 8, ее составление
с использованием таблицы
умножения числа 8, на основе знания
взаимосвязи умножения и деления
Деление предметных совокупностей
на 8 равных частей (в пределах 100) с
отражением выполненных действий в
математической записи (составлении
примера)
Деление по содержанию (по 8).
Составление и решение простых и
составных арифметических задач,

Делят предметные
совокупности на 8 равных
частей и составляют пример
Пользуются таблицей
умножения числа 8
Различают деление на
равные части и по
содержанию (с помощью
учителя)

Делят предметные совокупности на
8 равных частей и составляют
пример
Знают таблицу умножения и
деления числа 8
Различают деление на равные части
и по содержанию
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содержащих отношения «меньше в
…», «больше в …», по краткой
записи, предложенному сюжету

93 Меры времени 1 Определение времени по часам с
точностью до 1 минуты тремя
способами (прошло 3 часа 52 минуты,
без 8 минут 4 часа, 17 минут шестого)

Умеют определять время по
часам с точностью до 1
минуты, называть время
одним способом

Умеют определять время по часам с
точностью до 1 минуты, называть
время тремя способами

94-
96

Таблица
умножения числа 9

3 Табличные случаи умножения числа 9
в пределах 100 (на основе
переместительного свойства
умножения, взаимосвязи сложения и
умножения)
Таблица умножения числа 9, ее
составление, воспроизведение на
основе знания закономерностей
построения
Выполнение табличных случаев
умножения числа 9 с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения числа 9
Присчитывание, отсчитывание
равными числовыми группами по 9 в
пределах 100

Пользуются таблицей
умножения числа 9
Применяют
переместительное свойство
умножения

Знают таблицу умножения числа 9
Проверять правильность
вычислений по таблице умножения
числа 9
Применяют переместительное
свойство умножения

97-
99

Деление на 9
Деление на 9
равных частей

3 Таблица деления на 9, ее составление
с использованием таблицы
умножения числа 9, на основе знания
взаимосвязи умножения и деления
Деление предметных совокупностей
на 9 равных частей (в пределах 100) с
отражением выполненных действий в
математической записи (составлении
примера)

Делят предметные
совокупности на 9 равных
частей и составляют пример
Пользуются таблицей
умножения числа 9
Различают деление на
равные части и по
содержанию (с помощью
учителя)

Делят предметные совокупности на
9 равных частей и составляют
пример
Знают таблицу умножения и
деления числа 9
Различают деление на равные части
и по содержанию
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Выполнение табличных случаев
деления на 9 с проверкой
правильности вычислений по таблице
деления на 9
Деление по содержанию (по 9)
Простые арифметические задачи на
нахождение количества на основе
зависимости между ценой,
количеством, стоимостью; краткая
запись задачи в виде таблицы, ее
решение

100 Контрольная
работа

1 Самостоятельное выполнение
заданий на знание табличных случаев
умножения чисел 2-9 с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения чисел 2-9

Выполняют задания на
знание табличных случаев
умножения чисел 2-9 с
проверкой правильности
вычислений по таблице
умножения чисел 2-9

Выполняют задания на знание
табличных случаев умножения
чисел 2-9

101 Работа над
ошибками
Решение задач на
увеличение,
уменьшение числа
в несколько раз

1 Формирование умения исправлять
ошибки
Решение простых арифметических
задач на увеличение, уменьшение
числа в несколько раз

Пользуются таблицей
умножения и деления чисел
2-9
Выполняют решение
простых арифметических
задач на увеличение,
уменьшение числа в
несколько раз на основе
действий с предметными
совокупностями,
иллюстрирования
содержания задачи (с
помощью учителя)

Знают таблицу умножения и
деления чисел 2-9
Выполняют решение простых
арифметических задач на
увеличение, уменьшение числа в
несколько раз на основе действий с
предметными совокупностями,
иллюстрирования содержания
задачи

102 Решение задач на
увеличение,

1 Пересечение геометрических фигур
(окружностей, многоугольников,

Различают, строят
пересекающиеся,

Различают, строят пересекающиеся,
непересекающиеся геометрические
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уменьшение числа
в несколько раз
Пересечение фигур

линий)
Точки пересечения, обозначение их
буквой
Построение пересекающихся,
непересекающихся геометрических
фигур

непересекающиеся
геометрические фигуры (с
помощью учителя)

фигуры

103 Умножение 1 и на 1 1 Умножение единицы на число (на
основе взаимосвязи сложения и
умножения)
Умножение числа на единицу (на
основе переместительного свойства
умножения)
Правило нахождения произведения,
если один из множителей равен 1; его
использование при выполнении
вычислений

Применяют правило
умножения единицы на
число, числа на единицу

Применяют правило умножения
единицы на число, числа на единицу

104 Деление на 1 1 Деление числа на единицу (на основе
взаимосвязи умножения и деления).
Знание правила нахождения частного,
если делитель равен 1; его
использование при выполнении
вычислений

Применяют правило
деления числа на единицу

Применяют правило деления числа
на единицу

Сложение и вычитание чисел (письменные вычисления) – 21 час

105-
108

Сложение и
вычитание чисел
(письменные
вычисления) без
перехода через
разряд

4 Запись примеров на сложение и
вычитание без перехода через разряд
в столбик
Выполнение письменного сложения,
вычитания чисел в пределах 100 с
помощью алгоритма

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 без перехода через
разряд на основе приемов
письменных вычислений (с
помощью учителя)

Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 без перехода
через разряд на основе приемов
письменных вычислений

109-
110

Сложение с
переходом через

2 Выполнение приёмов письменных
вычислений (с записью примера в

Выполняют сложение чисел
в пределах 100 с переходом

Выполняют сложение чисел в
пределах 100 с переходом через
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разряд столбик) следующих случаев:
сложение двузначных чисел типа
27+15
Выполнение проверки правильности
выполнения письменного сложения
перестановкой слагаемых

через разряд на основе
приемов письменных
вычислений (с помощью
учителя)

разряд на основе приемов
письменных вычислений

111 Сложение с
переходом через
разряд

1 Выполнение приёмов письменных
вычислений (с записью примера в
столбик) следующих случаев:
сложение двузначных чисел типа
36+24, получение 0 в разряде единиц
Выполнение проверки правильности
выполнения письменного сложения
перестановкой слагаемых

Выполняют сложение чисел
в пределах 100 с переходом
через разряд на основе
приемов письменных
вычислений (с помощью
учителя)

Выполняют сложение чисел в
пределах 100 с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений

112 Сложение с
переходом через
разряд

1 Умение выполнять приёмы
письменных вычислений (с записью
примера в столбик) следующих
случаев: сложение двузначных чисел
(35 + 17);
сложение двузначных чисел,
получение 0 в разряде единиц (35 +
25)
Выполнение проверки правильности
выполнения письменного сложения
перестановкой слагаемых

Выполняют сложение чисел
в пределах 100 с переходом
через разряд на основе
приемов письменных
вычислений (с помощью
учителя)

Выполняют сложение чисел в
пределах 100 с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений

113-
114

Сложение с
переходом через
разряд

2 Умение выполнять приёмы
письменных вычислений (с записью
примера в столбик) следующих
случаев:
сложение двузначных чисел типа
74+26, получение в сумме числа100
Выполнение проверки правильности

Выполняют сложение чисел
в пределах 100 с переходом
через разряд на основе
приемов письменных
вычислений (с помощью
учителя)

Выполняют сложение чисел в
пределах 100 с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений
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выполнения письменного сложения
перестановкой слагаемых

115 Сложение с
переходом через
разряд

1 Выполнение приёмов письменных
вычислений (с записью примера в
столбик) следующих случаев:
сложение двузначного и
однозначного чисел типа 25+7
Выполнение проверки правильности
выполнения письменного сложения
перестановкой слагаемых

Выполняют сложение чисел
в пределах 100 с переходом
через разряд на основе
приемов письменных
вычислений (с помощью
учителя)

Выполняют сложение чисел в
пределах 100 и с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений

116 Решение задач на
увеличение,
уменьшение числа
в несколько раз, на
несколько единиц

1 Решение простых арифметических
задач на увеличение, уменьшение
числа в несколько раз, на несколько
единиц

Выполняют решение
простых арифметических
задач на увеличение,
уменьшение числа в
несколько раз на несколько
единиц (с помощью
учителя)

Выполняют решение простых
арифметических задач на
увеличение, уменьшение числа в
несколько раз на несколько единиц

117-
118

Вычитание с
переходом через
разряд

2 Выполнение приёмов письменных
вычислений (с записью примера в
столбик) следующих случаев:
вычитание двузначного числа из
круглых десятков типа 60-23
Проверка правильности выполнения
письменного вычитания обратным
действием – сложением

Выполняют вычитание
чисел в пределах 100 с
переходом через разряд на
основе приемов
письменных вычислений (с
помощью учителя)

Выполняют вычитание чисел в
пределах 100 и с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений

119-
120

Вычитание с
переходом через
разряд

2 Выполнение приёмов письменных
вычислений (с записью примера в
столбик) следующих случаев:
вычитание двузначных чисел типа 62-
24
Проверка правильности выполнения
письменного вычитания обратным

Выполняют вычитание
чисел в пределах 100 с
переходом через разряд на
основе приемов
письменных вычислений (с
помощью учителя)

Выполняют вычитание чисел в
пределах 100 и с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений



169

действием – сложением
121-
122

Вычитание с
переходом через
разряд

2 Умение выполнять приёмы
письменных вычислений (с записью
примера в столбик) следующих
случаев:
вычитание однозначного числа из
двузначного числа типа 34-9
Выполнение проверки правильности
выполнения письменного вычитания
обратным действием – сложением

Выполняют вычитание
чисел в пределах 100 с
переходом через разряд на
основе приемов
письменных вычислений (с
помощью учителя)

Выполняют вычитание чисел в
пределах 100 и с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений

123 Вычитание с
переходом через
разряд

1 Выполнение приёмов письменных
вычислений (с записью примера в
столбик) следующих случаев:
вычитание двузначных чисел,
получение в разности однозначного
числа (62 – 54)
Проверка правильности выполнения
письменного вычитания обратным
действием – сложением

Выполняют вычитание
чисел в пределах 100 с
переходом через разряд на
основе приемов
письменных вычислений (с
помощью учителя)

Выполняют и вычитание чисел в
пределах 100 и с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений

124 Итоговая
контрольная работа

1 Самостоятельное выполнение
заданий на знание табличных случаев
умножения чисел 2-9 с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения чисел 2-9
Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 без перехода через
разряд, с переходом через разряд на
основе приемов письменных
вычислений

Выполняют задания на
знание табличных случаев
умножения чисел 2-9 с
проверкой правильности
вычислений по таблице
умножения чисел 2-9
Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах
100 без перехода через
разряд, с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений

Выполняют задания на знание
табличных случаев умножения
чисел 2-9
Выполняют сложение и вычитание
чисел в пределах 100 без перехода
через разряд, с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений

125 Работа над 1 Формирование умения исправлять Выполняют сложение и Выполняют сложение вычитание
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ошибками
Сложение и
вычитание чисел в
пределах 100

ошибки вычитание чисел в пределах
100 с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений (с
помощью учителя)

чисел в пределах 100 и с переходом
через разряд на основе приемов
письменных вычислений

Умножение и деление с числами 0, 10 – 7 часов

126 Умножение 0 и на 0 1 Умножение 0 на число (на основе
взаимосвязи сложения и умножения).
Умножение числа на 0 (на основе
переместительного свойства
умножения).
Правило нахождения произведения,
если один из множителей равен 0; его
использование при выполнении
вычислений

Применяют правила
умножения числа 0.
Понимают связь таблиц
умножения и деления,
пользуются таблицами
умножения на печатной
основе для нахождения
произведения и частного (с
помощью учителя)

Применяют правила умножения
числа 0.
Понимают связь таблиц умножения и
деления, пользуются таблицами
умножения на печатной основе для
нахождения произведения и частного

127 Деление 0 на число 1 Деление 0 на число 0 (на основе
взаимосвязи умножения и деления)
Правило нахождения частного, если
делимое равно 0; его использование
при выполнении вычислений

Применяют правило
деления 0 на число
Понимают связь таблиц
умножения и деления,
пользуются таблицами
умножения на печатной
основе для нахождения
произведения и частного (с
помощью учителя)

Применяют правило деления 0 на
число
Понимают связь таблиц умножения и
деления, пользуются таблицами
умножения на печатной основе для
нахождения произведения и частного

128 Умножение и
деление числа 0
Взаимное
положение
геометрических
фигур

1 Взаимное положение на плоскости
геометрических фигур: узнавание,
называние
Моделирование взаимного
положения двух геометрических
фигур на плоскости

Узнают, называют,
моделируют взаимное
положение двух
геометрических фигур;
нахождение точки
пересечения без построения

Узнают, называют, моделируют,
строят взаимное положение двух
геометрических фигур; нахождение
точки пересечения
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129 Умножение 10 и на
10

1 Умножение 10 на число (на основе
взаимосвязи сложения и умножения).
Умножение числа на 10 (на основе
переместительного свойства
умножения)
Знание правила нахождения
произведения, если один из
множителей равен 10; его
использование при выполнении
вычислений

Применяют правила
умножения числа 10.
Понимают связь таблиц
умножения и деления,
пользуются таблицами
умножения на печатной
основе для нахождения
произведения и частного (с
помощью учителя)

Применяют правила умножения
числа 10.
Понимают связь таблиц умножения и
деления, пользуются таблицами
умножения на печатной основе для
нахождения произведения и частного

130 Деление на 10 1 Деление числа на 10 (на основе
взаимосвязи умножения и деления)
Правило нахождения частного, если
делитель равен 10; его использование
при выполнении вычислений

Применяют правила
деления числа на 10
Понимают связь таблиц
умножения и деления,
пользуются таблицами
умножения на печатной
основе для нахождения
произведения и частного (с
помощью учителя)

Применяют правила деления числа на
10
Понимают связь таблиц умножения и
деления, пользуются таблицами
умножения на печатной основе для
нахождения произведения и частного

131-
132

Нахождение
неизвестного
слагаемого

2 Решение примеров с неизвестным
слагаемым, обозначенным буквой «х»
Проверка правильности вычислений
по нахождению неизвестного
слагаемого
Простые арифметические задачи на
нахождение неизвестного слагаемого:
краткая запись задачи, решение
задачи с проверкой

Решают примеры с
неизвестным слагаемым,
обозначенным буквой «х» (с
помощью учителя)

Решают примеры с неизвестным
слагаемым, обозначенным буквой «х»

Повторение – 4 часа

133-
134

Сложение и
вычитание чисел с

2 Сложение и вычитание чисел в
пределах 100 без перехода через

Выполняют сложение и
вычитание чисел в пределах

Выполняют сложение вычитание
чисел в пределах 100 и с переходом
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переходом через
разряд

разряд, с переходом через разряд на
основе приемов письменных
вычислений

100 с переходом через
разряд на основе приемов
письменных вычислений (с
помощью учителя)

через разряд на основе приемов
письменных вычислений

135-
136

Умножение и
деление чисел в
пределах 100

2 Знание табличных случаев
умножения чисел 2-9 с проверкой
правильности вычислений по таблице
умножения чисел 2-9

Пользуются таблицей
умножения и деления чисел
2-9
Выполняют решение
простых арифметических
задач на увеличение,
уменьшение числа в
несколько раз на основе
действий с предметными
совокупностями,
иллюстрирования
содержания задачи (с
помощью учителя)

Знают таблицу умножения и деления
чисел 2-9
Выполняют решение простых
арифметических задач на увеличение,
уменьшение числа в несколько раз на
основе действий с предметными
совокупностями, иллюстрирования
содержания задачи
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Рабочая программа по учебному предмету "Мир природы и человека" (I - IV
и дополнительный классы), входящий в предметную область "Естествознание".

1. Пояснительная записка.
Основная цель предмета заключается в формировании первоначальных знаний о

живой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между
миром природы и человека.

Курс "Мир природы и человека" является начальным звеном формирования
естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у обучающихся
умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром.

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями
окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные
связи между природными явлениями и жизнью человека.

При отборе содержания курса "Мир природы и человека" учтены современные
научные данные об особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой
регуляции, поведения младших обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим
дисциплинам, который выдвигает на первый план обеспечение:

полисенсорности восприятия объектов;
практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по возможности в
натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально созданных
учебных ситуациях;

накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира через
взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом,
иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения
учебнопознавательных задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе
решения проблемных ситуаций;

закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному,
систематизации знаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами познания в
игровой, коммуникативной и учебной деятельности;

постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик
предмета познания, преемственность изучаемых тем.

Основное внимание при изучении курса "Мир природы и человека" уделено
формированию представлений об окружающем мире: живой и неживой природе,
человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой.
Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие
способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностях
человека как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной
организации безопасной жизни в конкретных условиях.

Структура курса представлена следующими разделами: "Сезонные изменения",
"Неживая природа", "Живая природа (в том числе человек)", "Безопасное поведение".

Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации
большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для
ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами
и явлениями.
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2. Содержание учебного предмета:
Сезонные изменения. Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки,

время суток. Время суток и солнце (по результатам наблюдений). Время суток на
циферблате часов. Дни недели, порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и
месяц.

Времена года: осень, зима, весна, лето. Основные признаки каждого времени года
(изменения в неживой природе, жизни растений, животных и человека). Месяцы
осенние, зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне, в году, начиная с января.
Календарь.

Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина,
конец зимы. Весна - ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение
солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость
изменений в неживой и живой природе, жизни людей (в том числе и по результатам
наблюдений).

Сезонные изменения в неживой природе. Изменения, происходящие в природе в
разное время года, с постепенным нарастанием подробности описания качественных
изменений: температура воздуха (тепло - холодно, жара, мороз, замеры температуры);
осадки (снег - дождь, иней, град); ветер (холодный - теплый, направление и сила, на
основе наблюдений); солнце (яркое - тусклое, большое -маленькое, греет, светит) облака
(облака, тучи, гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая -
холодная вода), почвы (сухая - влажная - заморозки).

Солнце и изменения в неживой и живой природе. Долгота дня зимой и летом.
Растения и животные в разное время года.
Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны

года. Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных.
Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка
птиц. Весенний сбор веток для гнездования птиц.

Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное
время года.

Одежда людей, игры обучающихся, труд людей в разное время года.
Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года,

погоды, предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия).
Игры обучающихся в разные сезоны года.
Труд людей в сельской местности и городе в разное время года. Предупреждение

простудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями
(похолодание, гололед, жара).

Неживая природа. Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина,
камни. Почва. Вода. Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие
признаки объектов неживой природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее
существенные и заметные свойства (выделяемые при наблюдении ребенком), место в
природе, значение. Элементарные сведения о Земле, как планете, и Солнце - звезде,
вокруг которой в космосе двигается Земля.

Живая природа:
Растения.
Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые

культуры. Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизни
человека. Употребление в пищу.

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход.
Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, стебель,
лист, цветок, плод и семена. Первичные представление о способах размножения.
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Развитие растение из семени на примере гороха или фасоли. Значение растений в
природе. Охрана, использование человеком.

Грибы. Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место
произрастания. Внешний вид. Значение в природе. Использование человеком.

Животные.
Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела.

Условия обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизни
человека (для чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор,
птичник, ферма.

Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия.
Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в
природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период
гнездования (сбор веток для гнезд, соблюдение тишины и уединенности птиц на
природе).

Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными
растениями, посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущим
растениям, правила сбора урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода
за домашними животными, подкормка птиц зимой, сбор веток в период гнездования,
ознакомление с видами помощи диким животным.

Человек. Мальчик и девочка. Возрастные группы ("малыш", "школьник",
"молодой человек", "взрослый", "пожилой").

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности).
Ориентировка в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши.
Покровы тела: кожа, ногти, волосы.

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена
полости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека
(глаза, уши, нос, язык, кожа). Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью
вокруг, получение новых впечатлений). Гигиена органов чувств. Бережное отношение к
себе, соблюдение правил охраны органов чувств, соблюдение режима работы и отдыха.
Первичное ознакомление с внутренним строением тела человека (внутренние органы).

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка),
гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб,
молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием
ванной), прогулки и занятия спортом.

Человек - член общества: член семьи, обучающийся, друг. Личные вещи
обучающегося: гигиенические принадлежности, игрушки, школьные канцелярские
принадлежности, одежда, обувь. Вещи мальчиков и девочек. Профессии людей
ближайшего окружения обучающегося.

Магазины ("овощи-фрукты", продуктовый, промтоварный (одежда, обувь,
бытовая техника), книжный). Зоопарк или краеведческий музей. Почта. Больница.
Поликлиника. Аптека. Назначение учреждения. Основные профессии людей,
работающих в учреждении. Правила поведения в магазине.

Транспорт: Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины
легковые и грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы).
Городской пассажирский транспорт. Транспорт междугородний. Вокзалы и аэропорты.
Правила поведения.

Наша Родина - Россия: Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб,
Гимн России. Президент России. Наша национальность. Некоторые другие
национальности. Национальные костюмы. Россия - многонациональная страна.
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Праздники нашей страны. Достижение нашей страны в науке и искусствах. Великие
люди страны или края. Деньги нашей страны. Получение и расходование денег.

Безопасное поведение. Предупреждение заболеваний и травм. Профилактика
простуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание помещений, предупреждение
появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний (гриппа) - прием
витаминов, гигиена полости носа и рта, предупреждение контактов с больными людьми.
Поведение во время простудной (постельный режим, соблюдение назначений врача) и
инфекционной болезни (изоляция больного, проветривание, отдельная посуда и стирка
белья, прием лекарств по назначению врача, постельный режим). Вызов врача из
поликлиники. Случаи обращения в больницу.

Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к учителю,
элементарное описание ситуации, приведшей к травме, и своего состояния (что и где
болит). Поведение при оказании медицинской помощи.

Безопасное поведение в природе.
Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила

поведения человека с диким животным в зоопарке, в природе.
Правила поведения в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления

ядовитыми грибами, ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону. Описание
состояния больного.

Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте.
Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение правил

дорожного движения (далее - ПДД): сигналы светофора, пешеходный переход, правила
нахождения обучающегося на улице (сопровождение взрослым, движение по тротуару,
переход улицы по пешеходному переходу). Правила безопасного поведения в
общественном транспорте.

Правила безопасного использования учебных принадлежностей, инструментов
для практических работ и опытов, с инвентарем для уборки класса. Правила обращения
с горячей водой (в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне).

Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб.

13. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Мир
природы и человека":

Минимальный уровень:
представление о назначении объектов изучения;
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;
отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия);
называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе;
представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и

обществе;
знание требований к режиму дня обучающегося и понимание необходимости его

выполнения;
знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни;
ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц;
составление повествовательного или описательного рассказа из 3 - 5 предложений

об изученных объектах по предложенному плану;
адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в

учебных ситуациях; адекватное поведение в классе, в образовательной организации, на
улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.

Достаточный уровень:
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представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в
окружающем мире;

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных
условиях;

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных
оснований для классификации;

развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам;
знание отличительных существенных признаков групп объектов;
знание правил гигиены органов чувств;
знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом

возрастных особенностей;
готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач;
ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного,

проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения,
заинтересовавшем объекте;

выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при
наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и обучающихся,
проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие
похвалы;

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном
общении с обучающимися, адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;
выполнение доступных природоохранительных действий;
готовность к использованию сформированных умений при решении учебных,

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 класс.

№ Тема
предмета К

ол -в
о

ча
с

ов Программное содержание
Дифференциация видов деятельности обучающихся

Минимальный уровень Достаточный уровень

Времена года. Осень - 3 часа
1 Сезонные

изменения в
природе
Осень

1 Обобщение полученных знаний о
влиянии Солнца на изменения в
природе (температура воздуха, воды,
количество тепла), на смену времен
года
Работа с календарем
Чередование времен года,
закрепление знаний о названиях
месяцев
Проговаривание  названий месяцев
Называние признаков осени
Работа с текстом об осени
Выполнение заданий по учебнику

Обобщают полученные знания о
влиянии Солнца на изменения в
природе (температура воздуха, воды,
количество тепла), на смену времен
года по иллюстрациям
Работают с календарем
Рассказывают о чередовании времен
года
Проговаривают названия месяцев с
помощью учителя
Называют 3-4  признака осени
Работают с текстом об осени
Выполняют задания по учебнику с
помощью учителя

Обобщают полученные знания о
влиянии Солнца на изменения в
природе (температура воздуха, воды,
количество тепла), на смену времен
года
Работают с календарем.
Рассказывают о чередовании времен
года
Проговаривают названия месяцев.
Называют 4-5 признаков осени
Работают с текстом об осени
Выполняют задания по учебнику

2 Растения и
животные
осенью

1 Сравнение рисунков
Нахождение различий
Запоминание названий осенних
цветов
Называние овощей по рисункам
Выполнение заданий по учебнику,
ответы на вопросы
Обобщение и закрепление
представлений о жизни растений
осенью
Чтение текста
Рассматривание рисунка

Сравнивают рисунки
Находят 1-2 различия
Читают 1-2 названия осенних цветов
Называют 3-4 овоща по рисункам
Выполняют задания по учебнику
Отвечают на вопросы кратко
Обобщают представления о жизни
растений осенью
Читают часть текста
Рассматривают рисунки
Отгадывают загадки по картинкам
Называют 3-4 известных животных по

Сравнивают рисунки
Находят 2-3 различия, называют их
Проговаривают 2-3 названия осенних
цветов.
Называют 4-5 овощей Выполняют
задания по учебнику
Отвечают на вопросы полным
предложением
Обобщают представления о жизни
растений осенью
Читают текст
Рассматривают рисунки
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Отгадывание загадок
Называние известных животных,
ответы на вопросы

картинкам Отгадывают загадки
Называют 4-5 известных животных по
картинкам

3 Труд людей
осенью
Огород

1 Чтение текста
Ответы на вопросы
Выполнение заданий по учебнику
Рассматривание рисунка
Называние садовых инструментов
Составление рассказа о деятельности
человека в связи с сезонными
изменениями в природе осенью

Читают часть текста
Отвечают на вопросы кратко
Выполняют задания по учебнику
Рассматривают рисунки
Называют 1-2 садовых инструмента по
картинке
Составляют краткий рассказ о
деятельности человека в связи с
сезонными изменениями в природе
осенью по картинке

Читают текст
Отвечают на вопросы полным
предложением
Выполняют задания по учебнику
Рассматривают рисунки
Называют 2-3 садовых инструмента
Составляют рассказ о деятельности
человека в связи с сезонными
изменениями в природе осенью

Живая природа. Растения - 7 часов
4 Растения

Огород
1 Показ объекта на рисунке (поле,

огород)
Перечисление
инструментов для перекопки земли
Ответы на вопросы об овощах
Словарная работа (корнеплоды,
овощеводы, теплица)
Выполнение заданий по учебнику

Показывают объект на рисунке (поле,
огород)
Перечисляют 1-2
инструмента для перекопки земли по
картинке
Отвечают на вопросы об овощах
кратко
Работают с опорными словами
(корнеплоды, овощеводы, теплица)
Выполняют задания по учебнику с
помощью учителя

Показывают и называют объект на
рисунке
(поле, огород).
Перечисляют 2-3
инструмента для перекопки земли в
натуральном виде в естественных
условиях
Отвечают на вопросы об овощах
полным предложением
Работают с опорными словами
(корнеплоды, овощеводы, теплица)
Выполняют задания по учебнику

5 Лес
Сад

1 Рассматривание рисунка
Называние предметов мебели
Наблюдение за растениями сада и
леса осенью: яблоня, осина, липа,
акация, орешник
Перечисление названий лиственных

Рассматривают рисунки
Называют 1-2 предмета мебели по
картинке
Наблюдают за растениями сада и леса
осенью: яблоня, осина, липа, акация,
орешник

Рассматривают рисунки
Называют 2-3 предмета мебели
Наблюдают за растениями сада и леса
осенью: яблоня, осина, липа, акация,
орешник
Перечисляют 3-4 названия
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и хвойных деревьев
Ориентировка в пространстве
(определение право, лево, сзади,
спереди)
Рассматривание прибора для
ориентировки в пространстве
(компас)

Перечисляют 2-3 названия лиственных
и хвойных деревьев с помощью
учителя.
Ориентируются в пространстве
(определение право, лево, сзади,
спереди) с помощью учителя
Рассматривают прибор для
ориентировки в пространстве (компас)

лиственных и хвойных деревьев
Ориентируются в пространстве
(определение право, лево, сзади,
спереди) Рассматривают прибор для
ориентировки в пространстве
(компас)

6 Растения
культурные и
дикорастущие

1 Чтение текста
Рассматривание рисунка
Сравнение растений
Выполнение заданий по учебнику
Описание ягод клубники
Знакомство с понятиями «сорт»,
«семена»

Читают часть текста
Рассматривают рисунок
Сравнивают 1-2 растения
(наиболее
распространенных) Выполняют задания
по учебнику
Описывают ягоды клубники
Знакомятся с понятиями «сорт»,
«семена» с помощью учителя

Читают текст
Рассматривают рисунок
Сравнивают 2-3 растения
(наиболее
распространенных) Выполняют
задания по учебнику
Описывают ягоды клубники и
показывают их на картинке
Знакомятся с понятиями «сорт»,
«семена» с помощью учебника

7 Лекарственны
е растения

1 Просмотр видео о лекарственных
растениях
Чтение текста
Рассматривание рисунка
Знакомство с лекарственными
растениями
(чтение названия и информации на
аптечной упаковке), способом их
применения, сроком годности

Просматривают видео о лекарственных
растениях
Читают часть текста
Рассматривают рисунки
Знакомятся с лекарственными
растениями
(читают названия и информацию на
аптечной упаковке) с помощью
учителя
Отвечают на вопросы кратко

Просматривают видео о
лекарственных растениях
Читают текст
Рассматривают рисунки
Знакомятся с лекарственными
растениями
(читают названия и информацию на
аптечной упаковке), способом их
применения, сроком годности
Отвечают на вопросы полным
предложением

8 Красная книга 1 Чтение рассказа о Красной книге
Ответы на вопросы
Рассматривание иллюстраций о

Читают часть рассказа о Красной книге
Отвечают на вопросы кратко
Рассматривают иллюстрации о редких

Читают рассказ о Красной книге
Отвечают на вопросы полным
предложением
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редких видах растений и
животных, их описание по
внешнему виду

видах растений и
животных
Отвечают на вопросы

Рассматривают иллюстрации о
редких видах растений и
животных
Дают их описание по внешнему виду
Отвечают на вопросы

9 Парки 1 Просмотр видео о парках
Чтение текста
Словарная работа (парк, аллея, сквер)
Описание парка (сквера)
Ответы на вопросы
Называние известных парков,
расположенных вблизи
местожительства

Просматривают видео о парках
Читают часть текста
Работают с опорными словами (парк,
аллея, сквер)
Описывают парк (сквера) по картинке
Отвечают на вопросы кратко
Называют 1-2 известных парка,
расположенных вблизи
местожительства

Просматривают видео о парках
Читают текст
Работают с опорными словами (парк,
аллея, сквер)
Описывают парк (сквера)
Отвечают на вопросы полным
предложением
Называют 2-3 известных парка

10 Растения поля 1 Чтение текста
Составление рассказа об
изготовлении продуктов питания из
муки
Словарная работа (жатва,
зернохранилище, озимые, соломина,
колос, метелка) Чтение текста
(работа в поле в разное время года),
беседа по рисункам
Отгадывание загадок Сравнение двух
объектов (пшеница и рожь; овес и
гречиха)
Изготовление поделки из соломы

Читают часть текста
Составляют краткий рассказ об
изготовлении продуктов питания из
муки с помощью учителя
Работают с опорными словами (жатва,
зернохранилище, озимые, соломина,
колос, метелка), составляют
словосочетания
Читают часть текста (работа в поле в
разное время года) Беседуют по
рисункам
Отгадывают загадки по картинкам
Сравнивают 2 объекта (пшеница и
рожь; овес и гречиха) по картинке
Изготавливают поделки из соломы с
помощью учителя

Читают текст
Составляют рассказ об изготовлении
продуктов питания из муки
Работают с опорными словами (жатва,
зернохранилище, озимые, соломина,
колос, метелка), составляют
словосочетания и предложения
Читают текст (работа в поле в разное
время года) Беседуют по рисункам
Отгадывают загадки самостоятельно
Сравнивают 2 объекта (пшеница и
рожь; овес и гречиха)
Изготавливают поделки из соломы

Времена года. Зима - 3 часа
11 Зима 1 Называние  зимних месяцев Называют зимние месяцы по картинкам Называют зимние месяцы
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Признаки
зимы

Называние признаков зимы и зимних
явлений природы
Рассматривание рисунка
Определение признаков зимы
Объяснение схем
Чтение рассказа, ответы на вопросы
Составление рассказа о зимних
месяцах с опорой на рисунки

Называют 3-4 признака зимы и зимних
явлений природы по картинкам
Рассматривают рисунки
Определяют 3-4 признака зимы по
картинкам
Читают часть рассказа
Отвечают на вопросы кратко
Составляют краткий рассказ о зимних
месяцах с опорой на рисунки

Называют 4-5 признаков зимы и
зимних явлений природы
Рассматривают рисунки
Определяют 4-5 признаков зимы
Читают рассказ
Отвечают на вопросы полным
предложением
Составляют рассказ о зимних месяцах

12 Растения и
животные
зимой

1 Рассматривание и сравнение
рисунков
Чтение текста
Описание зимнего леса
Нахождение одинаковых снежинок
Рассматривание рисунка
Выполнение заданий по учебнику
Составление рассказа о жизни
растений и животных зимой

Рассматривают рисунки
Читают часть текста
Описывают зимний лес по картинке
Находят одинаковые снежинки
Выполняют задания по учебнику с
помощью учителя
Отвечают на вопросы кратко
Составляют краткий рассказ о жизни
растений и животных зимой с помощью
наводящих вопросов

Рассматривают рисунки
Читают текст
Описывают зимний лес по картинке
Находят одинаковые снежинки
Выполняют задания по учебнику
Отвечают на вопросы полным
предложением
Составляют рассказ о жизни растений
и животных зимой

13 Труд людей
зимой

1 Рассматривание рисунка
Ответы на вопросы
Чтение рассказа
Ответы на вопросы
Закрепление представлений о
деятельности человека в связи с
сезонными изменениями в природе
зимой
Безопасное поведение зимой: гололёд

Рассматривают рисунки
Отвечают на вопросы кратко
Читают часть рассказа
Отвечают на вопросы
Закрепляют представления о
деятельности человека в связи с
сезонными изменениями в природе
зимой
Рассказывают о безопасном поведении
зимой: гололёд с помощью учителя

Рассматривают рисунки
Отвечают на вопросы
Читают рассказ
Отвечают на вопросы полным
предложением
Закрепляют представления о
деятельности человека в связи с
сезонными изменениями в природе
зимой
Рассказывают о безопасном поведении
зимой: гололёд

Неживая природа - 4 часа
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14 Неживая
природа
Почва

1 Рассматривание рисунка
Ответы на вопросы
Рассматривание глобуса
Нахождение морей и суши
Чтение текста о почве
Ответы на вопросы
Рассматривание образцов почвы
Показ видов почвы
Знакомство обучающихся со
свойствами почвы, её составом,
значением для жизни животных и
человека Составление рассказа об
обработке земли

Рассматривают рисунки
Отвечают на вопросы
Рассматривают глобус
Находят моря и суши с помощью
учителя
Читают часть текста о почве
Отвечают на вопросы кратко
Рассматривают образцы почвы
Показывают виды почвы
Знакомятся со свойствами почвы по
картинкам
Составляют краткий рассказ об
обработке земли по картинкам

Рассматривают рисунки
Отвечают на вопросы
Рассматривают глобус
Находят моря и суши
Читают текст о почве
Отвечают на вопросы полным
предложением
Рассматривают образцы почвы
Показывают виды почвы
Знакомятся со свойствами почвы, её
составом, значением для жизни
животных и человек в натуральном
виде в естественных условиях
Составляют рассказ об обработке
земли

15 Песок, глина,
перегной

1 Рассматривание образцов почвы
Показ видов почвы
Простейшие свойства почвы,
их значение для растений
Способы обработки почвы:
рыхление, полив и т. д.
Практическая работа с песком и
глиной
Чтение текста
Составление рассказа о глине
Ответы на вопросы

Рассматривают образцы почвы
Показывают виды почвы на картинке
Слушают о простейших свойства
почвы,
их значение для растений
Изучают способы обработки почвы:
рыхление, полив и т. д. по картинке
Выполняют практическую работу с
песком и глиной с помощью учителя
Читают часть текста
Составляют краткий рассказ о глине по
картинке
Отвечают на вопросы кратко

Рассматривают образцы почвы
Показывают виды почвы на картинке
Читают о простейших свойства почвы,
их значение для растений
Изучают способы обработки почвы:
рыхление, полив и т. д. в натуральном
виде в естественных условиях
Выполняют практическую работу с
песком и глиной
Читают текст
Составляют рассказ о глине
Отвечают на вопросы полным
предложением
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16 Камни 1 Чтение текста.
Рассматривание разнообразных
камней.
Ответы на вопросы.
Рассматривание изделий из
поделочных и драгоценных камней.
Просмотр видео.
Составление рассказа о камнях

Читают часть текста.
Рассматривают разнообразные камни.
Отвечают на вопросы кратко.
Рассматривают изделия из поделочных
и драгоценных камней.
Просматривают видео.
Составляют краткий рассказ о камнях
по картинкам

Читают текст.
Рассматривают разнообразные камни.
Отвечают на вопросы полным
предложением.
Рассматривают изделия из поделочных
и драгоценных камней.
Просматривают видео.
Составляют рассказ о камнях

17 Рельеф
Горы и
равнины

1 Просмотр видео о горах
Нахождение и называние на картинке
гор и равнин
Чтение текста учебника, ответы на
вопросы
Сравнение гор, холмов, нахождение
сходства и различий
Зарисовка гор и холмов в рабочей
тетради
Составление рассказа о нашей
местности

Просматривают видео о горах
Находят и показывают на картинке
горы и равнины
Читают часть текста учебника
Отвечают на вопросы кратко
Сравнивают горы, холмы находят
сходство
Срисовывают горы и холмы в рабочую
тетрадь
Составляют рассказ о нашей местности
по картинке

Просматривают видео о горах
Находят и называют горы и равнины
на картинке
Читают текст учебника
Отвечают на вопросы полным
предложением
Сравнивают горы, холмы находят
сходство и различия
Зарисовывают горы и холмы в рабочей
тетради
Составляют рассказ о нашей местности

Живая природа. Животные - 3 часа
18

До
ма
шн
ие
жи
вот
ны
е

1 Чтение текста о роли и значения
домашних животных в жизни
человека
Знакомство с работой человека по
созданию новых, полезных для него
пород животных
Называние домашних животных по
рисунку
Правила ухода за домашними
животными

Читают часть текста о роли и значения
домашних животных в жизни человека
Знакомятся с работой человека по
созданию новых, полезных для него
пород животных
Называют домашних животных по
рисунку
Слушают о правилах ухода за
домашними животными
Рассказывают о домашних животных:

Читают текст о роли и значения
домашних животных в жизни человека
Знакомятся с работой человека по
созданию новых, полезных для него
пород животных
Называют домашних животных
Читают о правилах ухода за
домашними животными
Рассказывают о домашних животных:
лошадь, овца, корова, свинья.
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Рассказ о домашних животных:
лошадь, овца, корова, свинья.
Разведение человеком домашних
животных, уход за ними
Разнообразие пород домашних
животных

лошадь, овца, корова, свинья по
картинкам
Рассказывают о разнообразии пород
домашних животных по картинкам

Рассказывают о разнообразии пород
домашних животных по прочитанному

19 Птицы 1 Рассматривание рисунка
Называние знакомых птиц
Чтение текста о птицах
Домашние птицы: курица,
гусь, утка
Внешний вид, повадки, забота о
потомстве, уход за ними
Развешивание кормушек для птиц

Рассматривают рисунки
Называют 3-4 знакомые птицы по
картинке
Читают часть текста о птицах
Отвечают на вопросы кратко
Слушают о домашних птицах:
курица, гусь, утка
Описывают внешний вид
и правила уход за ними
Развешивают кормушки для птиц

Рассматривают рисунки
Называют 4-5 знакомых птиц
Читают текст о птицах
Отвечают на вопросы полным
предложением
Слушают о домашних птицах: курица,
гусь, утка.
Описывают внешний вид, повадки,
заботу о потомстве и правила уход за
ними
Развешивают кормушки для птиц

20 Дикие птицы 1 Чтение текста о водоплавающих
птицах (дикие и домашние), с
особенностями их строения,
приспособлением к среде
обитания
Нахождение на картинке диких
птиц: утка, гусь, лебедь
Сравнение с домашними
уткой и гусем
Просмотр видео о лебедях
Рассказ о птицах

Читают часть текста о
водоплавающих птицах (дикие и
домашние)
Знакомятся с особенностями их
строения, приспособлением к среде
обитания по картинке
Находят на картинке 2-3 дикие
птицы утка, гусь, лебедь
Сравнивают с домашними
уткой и гусем
Просматривают видео о лебедях
Кратко рассказывают о птицах с
помощью учителя

Читают текст о  водоплавающих
птицах (дикие и домашние),
Знакомятся с особенностями их
строения, приспособлением к среде
обитания
Находят на картинке 3-4 дикие птицы
утка, гусь, лебедь
Сравнивают с домашними
уткой и гусем
Просматривают видео о лебедях
Рассказывают о птицах

Времена года. Весна - 3 часа
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21 Весна
Растения весной

1 Просмотр видео о признаках
весны
Определение признаков весны по
рисункам
Наблюдение за погодой
Чтение рассказа о весне
Определение названия месяца по
рисунку
Обобщение и закрепление
представлений о жизни растений
весной
Отработка названий весенних
цветов
Посев семян и уход за всходами

Просматривают видео о признаках
весны
Определяют 3-4 признака весны по
рисункам
Наблюдают за погодой
Читают часть рассказа о весне
Определяют названия месяца по
рисунку
Обобщают представления о жизни
растений весной
Называют 3-4 весенних цветка по
картинке
Высевают семена и наблюдают за
всходами

Просматривают видео о признаках
весны
Определяют 4-5 признака весны
Наблюдают за погодой
Читают рассказ о весне
Определяют названия месяца
Обобщают представления о жизни
растений весной
Называют 3-4 весенних цветка в
натуральном виде в естественных
условиях
Высевают семена и ухаживают за
всходами

22 Животные весной 1 Чтение рассказа
Ответы на вопросы
Выполнение заданий по учебнику
Обобщение и закрепление
представлений о жизни животных
весной
Составление рассказа по рисункам
Рисование муравейника в тетради
Название детенышей животных

Читают часть рассказа
Отвечают на вопросы
Выполняют задания по учебнику
Обобщают представления о жизни
животных весной по картинкам
Составляют краткий рассказ по
рисункам
Срисовывают муравейник в тетрадь
Называют 2-3 детенышей животных
по картинке

Читают рассказ
Отвечают на вопросы
Выполняют задания по учебнику
Обобщают и закрепляют
представления о жизни животных
весной
Составляют рассказ
Рисуют муравейник в тетради
Называют 3-4 детенышей животных

23 Труд людей
весной

1 Чтение текста
Рассматривание рисунка
Ответы на вопросы
Закрепление представлений о
деятельности человека в связи с
сезонными изменениями в
природе весной

Читают часть текста
Рассматривают рисунок
Отвечают на вопросы кратко
Закрепляют представления о
деятельности человека в связи с
сезонными изменениями в природе
весной по учебнику

Читают текст
Рассматривают рисунок
Отвечают на вопросы полным
предложением
Закрепляют представления о
деятельности человека в связи с
сезонными изменениями в природе
весной по учебнику
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Называние весенних месяцев на
картинках
Чтение стихотворения о весне
Составление рассказа о труде
людей весной

Называют весенние месяцы по
картинкам
Читают часть стихотворения о
весне
Составляют рассказ о труде людей
весной по картинкам и с помощью
наводящих вопросов учителя

Называют весенние месяцы
Читают стихотворение о весне
Составляют рассказ о труде людей
весной по картинкам

Живая природа. Человек – 4 часа
26 Человек

Мозг человека
1 Показ частей тела человека

Чтение рассказа
Ответы на вопросы
Выполнение практических
заданий
Объяснение и показ
неправильного поведения по
картинке
Проговаривание правил
профилактики травм головного
мозга

Показывают части тела человека на
картинке
Читают часть рассказа
Отвечают на вопросы кратко
Выполняют практические задания с
помощью учителя
Показывают неправильное
поведение по картинке
Читают правила профилактики
травм головного мозга

Показывают части тела человека на
картинке
Читают часть рассказа
Отвечают на вопросы полным
предложением
Выполняют практические задания с
помощью учителя
Показывают и объясняют
неправильное поведение
Проговаривают правила профилактики
травм головного мозга

27 Режим дня 1 Рассматривание схемы
Называние частей суток
Закрепление знаний о режиме дня
Чтение текста о режиме дня
Ответы на вопросы
Составление рассказа о
разнообразии часов
Изучение таблицы-режима дня
Рассказ о предупреждении
перегрузок, правильном
чередование труда и отдыха

Рассматривают схемы
Называют части суток по картинке
Закрепляют знания о режиме дня
Читают часть текста о режиме дня
Отвечают на вопросы кратко
Составляют рассказ о часах
Рассказывают о правильном
чередовании труда и отдыха с
помощью наводящих вопросов

Рассматривают схемы
Называют части суток
Закрепляют знания о режиме дня
Читают текст о режиме дня
Отвечают на вопросы полным
предложением
Составляют рассказ о разнообразии
часов
Рассказывают о предупреждении
перегрузок, правильном чередование
труда и отдыха по картинкам

28 Охрана природы 1 Чтение текста
Ответы на вопросы

Читают часть текста
Отвечают на вопросы

Читают текст
Отвечают на вопросы
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Рассматривание рисунка
Обсуждение состояния природы и
ее влияние на здоровье человека
Сравнение рисунков
Ответы на вопросы
Расширение представлений о
необходимости бережного
отношения к природе как среде
обитания человека

Рассматривают рисунок
Обсуждают состояния природы и ее
влияние на здоровье человека
Отвечают на вопросы кратко
Расширяют представления о
необходимости бережного
отношения к природе как среде
обитания человека

Рассматривают рисунок
Обсуждают состояния природы и ее
влияние на здоровье человека
Сравнивают рисунки
Отвечают на вопросы полным
предложением
Расширяют представления о
необходимости бережного отношения
к природе как среде обитания человека

29 Зоопарки 1 Чтение текста
Рассматривание картинки
Называние известных животных
Просмотр видео о зоопарках
Запись понятия в тетрадь
Составление рассказа о занятиях
людей, работающих в
заповедниках, лесничествах
Словарная работа (заповедник,
лесничество)

Читают часть текста
Рассматривают картинки
Называют 3-4 известных
животных по картинкам
Просматривают видео о зоопарках
Составляют рассказ о занятиях
людей, работающих в
заповедниках, лесничествах с
помощью учителя
Работают с опорными словами
(заповедник, лесничество),
составляют словосочетания

Читают текст
Рассматривают картинки
Называют 4-5 известных животных
Просматривают видео о зоопарках
Составляют рассказ о занятиях
людей, работающих в заповедниках,
лесничествах по картинкам
Работают с опорными словами
(заповедник, лесничество),
составляют словосочетания и
предложения

Безопасное поведение – 2 часа
30 Безопасное

поведение дома и в
школе

1 Чтение текста
Рассматривание рисунка
Рассказ о правилах поведения и
безопасности дома и в школе
Чтение стихотворение
Чтение и запоминание телефонов
экстренных служб

Читают часть текста
Рассматривают рисунки
Рассказывают о правилах
поведения и безопасности дома и в
школе по картинкам
Читают часть стихотворение
Читают и запоминают телефоны
экстренных служб

Читают текст
Рассматривают рисунки
Рассказывают о правилах поведения и
безопасности дома и в школе
Читают стихотворение
Читают и называют телефоны
экстренных служб
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31 Правила дорожного
движения
Транспорт

1 Чтение текста о правилах
поведения на улице
Изучение ПДД: сигналы
светофора, пешеходный переход,
правила нахождения ребенка на
улице (сопровождение взрослым,
движение по тротуару, переход
улицы по пешеходному переходу)
Рассматривание рисунка
Правила безопасного поведения в
общественном транспорте
Показ и называние разных
транспортных средств на фото
Чтение стихотворения о разных
транспортных средствах

Читают часть текста о правилах
поведения на улице
Повторяют ПДД: сигналы
светофора, пешеходный переход,
правила нахождения ребенка на
улице (сопровождение взрослым,
движение по тротуару, переход
улицы по пешеходному переходу)
Рассматривают рисунки
Повторяют правила безопасного
поведения в общественном
транспорте по картинкам
Показывают  и называют разные
транспортные средства на фото
Читают часть стихотворения о
разных транспортных средствах

Читают текста о правилах поведения
на улице
Повторяют ПДД: сигналы светофора,
пешеходный переход, правила
нахождения ребенка на улице
(сопровождение взрослым, движение
по тротуару, переход улицы по
пешеходному переходу)
Рассматривают рисунки
Повторяют правила безопасного
поведения в общественном транспорте
Показывают  и называют разные
транспортные средства
Читают стихотворение о разных
транспортных средствах

Времена года. Лето - 3 часа
32 Лето

Растения летом
1 Рассматривание рисунка

Называние признаков лета
Рассказ по схеме о влиянии солнца
Чтение рассказа
Ответы на вопросы
Сравнение рисунков
Называние деревьев по фото
Зарисовка фруктов и цветов по
памяти
Чтение стихотворения
Составление рассказа о растениях
леса летом
Обобщение и закрепление
представлений о жизни растений
летом

Рассматривают рисунки
Называют 3-4 признака лета по
картинкам
Рассказывают по схеме о влиянии
солнца
Читают часть рассказа
Отвечают на вопросы
Сравнивают рисунки
Называют 2-3 дерева по фото
Раскрашивают фрукты и цветы по
памяти
Читают часть стихотворения
Составляют рассказ о растениях
леса летом по картинкам
Обобщают представления о жизни

Рассматривают рисунки
Называют 4-5 признаков лета
Рассказывают по схеме о влиянии
солнца
Читают рассказ
Отвечают на вопросы
Сравнивают рисунки
Называют 3-4 дерева
Зарисовывают фрукты и цветы по
памяти
Читают стихотворение
Составляют рассказ о растениях леса
летом
Обобщают представления о жизни
растений летом по памяти
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растений летом по картинкам

33 Животные летом 1 Рассматривание рисунков
Нахождение и показ известных
животных
Называние детенышей животных
Составление рассказа о звере по
плану
Рассказ о домашних животных по
рисунку
Обобщение и закрепление
представлений о жизни животных
летом

Рассматривают рисунки
Находят 3-4 известных животных
по картинке
Называют 3-4 детенышей
животных по картинке
Составляют рассказ о звере по
картинке
Рассказывают о домашних
животных по рисунку
Закрепляют представления о жизни
животных летом

Рассматривают рисунки
Находят 4-5 известных животных
Называют 3-4 детенышей животных
Составляют рассказ о звере по плану
Рассказывают о домашних животных
по рисунку
Закрепляют и обобщают
представления о жизни животных
летом

34 Труд людей летом
Безопасные летние
каникулы

1 Рассматривание картинок
Чтение рассказа
Ответы на вопросы
Составление рассказа
Закрепление представлений о
деятельности человека в связи с
сезонными изменениями в
природе летом
Чтение стихотворения
Проговаривание правил купания и
нахождения на солнце
Выполнение заданий по учебнику
Зарисовка любимого времени года

Рассматривают картинки
Читают часть рассказа
Отвечают на вопросы
Составляют рассказ
Закрепляют представления о
деятельности человека в связи с
сезонными изменениями в природе
летом
Читают часть стихотворения
Проговаривают 2-3 правила
купания и нахождения на солнце
Выполняют задания по учебнику
Срисовывают любимое время года

Рассматривают картинки
Читают рассказ
Отвечают на вопросы
Составляют рассказ
Закрепляют представления о
деятельности человека в связи с
сезонными изменениями в природе
летом
Читают стихотворение
Проговаривают 2-3 правила купания и
нахождения на солнце
Выполняют задания по учебнику
Зарисовывают любимое время года
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Рабочая программа по учебному предмету "Музыка" (I - IV и
дополнительный классы) предметной области "Искусство".

1. Пояснительная записка.
Обучение музыке предназначено для формирования у обучающихся с умственной

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и
навыков в области музыкального искусства, развития их музыкальных способностей,
мотивации к музыкальной деятельности.

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной
культуры.

Задачи учебного предмета "Музыка":
накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и

получение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями,
слушательскими и доступными исполнительскими умениями);

приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от
музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки,
посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности;

развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений,
выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта
самостоятельной музыкальной деятельности;

формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в
организации обыденной жизни и праздника;

развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов,
певческого голоса, творческих способностей обучающихся.

Музыкально-образовательный процесс основан на принципе индивидуализации и
дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и
воспитания, оптимистической перспективы, комплексности обучения, доступности,
систематичности и последовательности, наглядности.

В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме
следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение,
элементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра.
Содержание программного материала уроков состоит из элементарного теоретического
материала, доступных видов музыкальной деятельности, музыкальных произведений
для слушания и исполнения, вокальных упражнений:

Восприятие музыки:
Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры;

музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная.
Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных

явлениях, детстве, школьной жизни.
Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни.
Слушание музыки:
а) овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на

художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие
элементарных представлений о многообразии внутреннего содержания
прослушиваемых произведений;

б) развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на
произведения различных музыкальных жанров и разных по своему характеру;
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в) развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкального
произведения;

г) развитие умения определять разнообразные по форме и характеру музыкальные
произведения (марш, танец, песня, веселая, грустная, спокойная мелодия);

д) развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению;
развитие умения различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном
произведении;

е) развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание);
ж) ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о

различных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр);
з) знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано,

барабан, скрипка).
Хоровое пение:
Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры;

музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. Используемый
песенный материал должен быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы,
события и явления, иметь простой ритмический рисунок мелодии, короткие
музыкальные фразы, соответствовать требованиям организации щадящего режима по
отношению к детскому голосу.

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных
явлениях, детстве, школьной жизни.

Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни,
колыбельные песни.

Навык пения:
обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение

корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы,
устойчивая опора на обе ноги, свободные руки;

работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого,
одновременного вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; формирование
умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы; отработка навыков
экономного выдоха, удерживания дыхания на более длинных фразах; развитие умения
быстрой, спокойной смены дыхания при исполнении песен, не имеющих пауз между
фразами; развитие умения распределять дыхание при исполнении напевных песен с
различными динамическими оттенками (при усилении и ослаблении дыхания);

пение коротких попевок на одном дыхании;
формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания;

развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные
звуки, интонационно выделять гласные звуки в зависимости от смысла текста песни;
развитие умения правильно формировать гласные при пении двух звуков на один слог;
развитие умения отчетливого произнесения текста в темпе исполняемого произведения;

развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над кантиленой -
способностью певческого голоса к напевному исполнению мелодии);

активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного
интонирования мотива выученных песен в составе группы и индивидуально;

развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения без
сопровождения педагогического работника и инструмента ("а капелла"); работа над
чистотой интонирования и выравнивание звучания на всем диапазоне;

развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических
упражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путем
беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента;
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дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии (звуки
высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной
высоте); развитие умения показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизу
вверх); развитие умения определять сильную долю на слух;

развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого,
грустного, спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение выученных
песен с простейшими элементами динамических оттенков;

формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало и
окончание пения);

развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с
педагогическим работником и без него, прислушиваться к пению других обучающихся;
развитие пения в унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных
песен ритмично, выразительно с сохранением строя и ансамбля;

развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп,
динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен;

пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределах
mezzopiano (умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко);

укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 - ля1, ре1 - си1,
до1 - до2;

получение эстетического наслаждения от собственного пения.
В содержание программного материала уроков по изучению элементов

музыкальной грамоты входит:
ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие);
ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая - forte, тихая -

piano);
развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие):
элементарные сведения о нотной записи (нотный стан, скрипичный ключ,

добавочная линейка, графическое изображение нот, порядок нот в гамме до мажор).
Игра на музыкальных инструментах детского оркестра:
Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения

композиторов-классиков и современных авторов.
Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс.
Содержание:
обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник;

металлофон; ложки);
обучение игре на балалайке или других доступных народных инструментах;
обучение игре на фортепиано.

3. Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета
"Музыка":

Минимальный уровень:
определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений,

предусмотренных Программой;
представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба,

баян, гитара);
пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью

педагогического работника);
выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных

песен с простейшими элементами динамических оттенков;
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правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение
согласных звуков в конце и в середине слов;

правильная передача мелодии в диапазоне ре1 - си1;
различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;
различение песни, танца, марша;
передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);
определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных

произведений (веселые, грустные и спокойные);
владение элементарными представлениями о нотной грамоте.
Достаточный уровень:
самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических

оттенков (форте-громко, пиано-тихо);
представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра,

мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка);
представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно,

отрывисто, скачкообразно);
пение хором с выполнением требований художественного исполнения;
ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;
исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;
различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;
владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной

речи.
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Тематическое планирование 4 класса .

№ Раздел
(тема)

Кол-во
часов

Формирование БУД Вид деятельности учителя Вид деятельности
обучающихся

Форма
контроля

1. Весёлые
нотки.
Пение

15 Личностные: осознание
себя как ученика,
заинтересованного
посещением школы,
обучением, занятиями;
осознание себя как члена
семьи, одноклассника,
друга.
Коммуникативные:вступ
ать в контакт и работать в
коллективе (учитель -
ученик, ученик – ученик,
ученик – класс, учитель-
класс).
Регулятивные: входить и
выходить из учебного
помещения со звонком;
ориентироваться в
пространстве класса (зала,
учебного помещения).
Познавательные:выделят
ь существенные, общие и
отличительные
свойства предметов.

- Проверяет готовность обучающихся к
уроку.
- Создает эмоциональный настрой на
урок.
- Озвучивает тему урока.
- Формулирует задания:
1) развивающие неречевые процессы
(общая и мелкая моторика, координация
движений, ориентировка в пространстве,
регуляция мышечного тонуса, развитие
чувства музыкального темпа, ритма,
развитие психических  процессов);
2) речевые (развитие дыхания, голоса,
темпа и интонации речи, развитие
артикуляции и мимики, работа над
правильным звукопроизношением и
формированием фонематического слуха.
- Обеспечивает мотивацию выполнения.
- Контролирует выполнение задания.
- Предлагает индивидуальные задания.
- Отмечает степень вовлеченности
учащихся
в работу на уроке.
- Акцентирует внимание на конечных
результатах учебной деятельности
обучающихся на уроке.

- Слушают объяснения
учителя.
- Выполняют задания
совместно с учителем и
самостоятельно, направленные
на:
1) развитие фонематического
слуха;
2) развитие физиологического
и фонационного дыхания;
3) развитие артикуляционной
моторики для формирования
артикуляционной базы звуков;
4)  развитие общей, мелкой
моторики и мимики;
5) развитие пространственных
организаций движений;
6) формирование и развитие
кинестетических ощущений;
7) воспитание
переключаемости с одного
поля деятельности на другое;
8) развитие чувства ритма.
- Осуществляют самоконтроль
выполнения заданий.

Практическ
ое
выполнение
заданий,
повторение
за
учителем.
Слушание
музыки

2. Слушан
ие

15 Личностные:
способность к

- Проверяет готовность обучающихся к
уроку.

- Слушают объяснения
учителя. Практическ
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музыки осмыслению социального
окружения,
своего места в нем,
принятие
соответствующих
возрасту ценностей и
социальных ролей.
Коммуникативные:испо
льзовать принятые
ритуалы социального
взаимодействия с
одноклассниками и
учителем.
Регулятивные:
корректировать свою
деятельность с учетом
выявленных недочетов;
пользоваться учебной
мебелью; передвигаться
по школе, находить свой
класс, другие
необходимые помещения.
Познавательные:
устанавливать видо-
родовые отношения
предметов.

- Создает эмоциональный настрой на
урок.
- Озвучивает тему урока.
- Формулирует задания:
1) развивающие неречевые процессы
(общая и мелкая моторика, координация
движений, ориентировка в пространстве,
регуляция мышечного тонуса, развитие
чувства музыкального темпа, ритма,
развитие психических  процессов);
2) речевые (развитие дыхания, голоса,
темпа и интонации речи, развитие
артикуляции и мимики, работа над
правильным звукопроизношением и
формированием фонематического слуха.
- Обеспечивает мотивацию выполнения.
- Контролирует выполнение задания.
- Предлагает индивидуальные задания.
- Отмечает степень вовлеченности
учащихся
в работу на уроке.
- Акцентирует внимание на конечных
результатах учебной деятельности
обучающихся на уроке.

- Выполняют задания
совместно с учителем и
самостоятельно, направленные
на:
1) развитие фонематического
слуха;
2) развитие физиологического
и фонационного дыхания;
3) развитие артикуляционной
моторики для формирования
артикуляционной базы звуков;
4)  развитие общей, мелкой
моторики и мимики;
5) развитие пространственных
организаций движений;
6) формирование и развитие
кинестетических ощущений;
7) воспитание
переключаемости с одного
поля деятельности на другое;
8) развитие чувства ритма.
- Осуществляют самоконтроль
выполнения заданий.

ое
выполнение
заданий,

повторение
за

учителем.
Слушание
музыки

3. Элемен
ты
нотной
грамот
ы.

2 Личностные:
положительное
отношение к окружающей
действительности,
готовность к организации
взаимодействия с ней и

- Проверяет готовность обучающихся к
уроку.
- Создает эмоциональный настрой на
урок.
- Озвучивает тему урока.
- Формулирует задания:

- Слушают объяснения
учителя.
- Выполняют задания
совместно с учителем и
самостоятельно, направленные
на:

Практическ
ое

выполнение
заданий,

повторение
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эстетическому ее
восприятию.
Коммуникативные:
обращаться за помощью и
принимать помощь.
Регулятивные: адекватно
использовать ритуалы
школьного поведения
(поднимать руку, вставать
и выходить из-за парты и
т. д.).
Познавательные: делать
простейшие обобщения,
сравнивать,
классифицировать на
наглядном материале.

1) развивающие неречевые процессы
(общая и мелкая моторика, координация
движений, ориентировка в пространстве,
регуляция мышечного тонуса, развитие
чувства музыкального темпа, ритма,
развитие психических  процессов);
2) речевые (развитие дыхания, голоса,
темпа и интонации речи, развитие
артикуляции и мимики, работа над
правильным звукопроизношением и
формированием фонематического слуха.
- Обеспечивает мотивацию выполнения.
- Контролирует выполнение задания.
- Предлагает индивидуальные задания.
- Отмечает степень вовлеченности
учащихся
в работу на уроке.
- Акцентирует внимание на конечных
результатах учебной деятельности
обучающихся на уроке.

1) развитие фонематического
слуха;
2) развитие физиологического
и фонационного дыхания;
3) развитие артикуляционной
моторики для формирования
артикуляционной базы звуков;
4)  развитие общей, мелкой
моторики и мимики;
5) развитие пространственных
организаций движений;
6) формирование и развитие
кинестетических ощущений;
7) воспитание
переключаемости с одного
поля деятельности на другое;
8) развитие чувства ритма.
- Осуществляют самоконтроль
выполнения заданий.

за
учителем.
Слушание
музыки

4. Повторе
ние

2 Личностные: целостный,
социально
ориентированный взгляд
на мир в единстве его
природной и социальной
частей.
Коммуникативные:слуш
ать и понимать
инструкцию к учебному
заданию в разных видах
деятельности и быту.
Регулятивные: работать

- Проверяет готовность обучающихся к
уроку.
- Создает эмоциональный настрой на
урок.
- Озвучивает тему урока.
- Формулирует задания:
1) развивающие неречевые процессы
(общая и мелкая моторика, координация
движений, ориентировка в пространстве,
регуляция мышечного тонуса, развитие
чувства музыкального темпа, ритма,
развитие психических  процессов);

- Слушают объяснения
учителя.
- Выполняют задания
совместно с учителем и
самостоятельно, направленные
на:
1) развитие фонематического
слуха;
2) развитие физиологического
и фонационного дыхания;
3) развитие артикуляционной
моторики для формирования

Практическ
ое

выполнение
заданий,

повторение
за

учителем.
Слушание
музыки
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с учебными
принадлежностями
(картинками,
музыкальными
инструментами,
спортивным инвентарем и
т.д.) и организовывать
рабочее место.
Познавательные:примен
ять начальные сведения о
сущности и особенностях
объектов, процессов и
явлений действительности
(природных, социальных,
культурных, технических
и др.).

2) речевые (развитие дыхания, голоса,
темпа и интонации речи, развитие
артикуляции и мимики, работа над
правильным звукопроизношением и
формированием фонематического слуха.
- Обеспечивает мотивацию выполнения.
- Контролирует выполнение задания.
- Предлагает индивидуальные задания.
- Отмечает степень вовлеченности
учащихся
в работу на уроке.
- Акцентирует внимание на конечных
результатах учебной деятельности
обучающихся на уроке.

артикуляционной базы звуков;
4)  развитие общей, мелкой
моторики и мимики;
5) развитие пространственных
организаций движений;
6) формирование и развитие
кинестетических ощущений;
7) воспитание
переключаемости с одного
поля деятельности на другое;
8) развитие чувства ритма.
- Осуществляют самоконтроль
выполнения заданий.
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Рабочая программа по учебному предмету "Изобразительное искусство" (I -
IV, дополнительный классы и V класс).

1. Пояснительная записка.
Основной целью обучения предмета заключается во всестороннем развитии

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть
прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об
изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной
деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного восприятия
формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также
адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения
пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни.

Основные задачи изучения предмета:
воспитание интереса к изобразительному искусству;
раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека;
воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего

мира, художественного вкуса;
формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного

искусства искусствах;
расширение художественно-эстетического кругозора;
развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения

анализировать их содержание и формулировать своего мнения о них;
формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка;
обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и
работа в нетрадиционных техниках;

обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации,
лепке);

обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента,
применяемых в разных видах изобразительной деятельности;

формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и
по образцу, по памяти, представлению и воображению;

развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции;
воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно работать в

группах, выполняя определенный этап работы для получения результата общей
изобразительной деятельности ("коллективное рисование", "коллективная аппликация").

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на
уроках изобразительного искусства заключается в следующем:

коррекции познавательной деятельности обучающихся путем систематического и
целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия
формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения
находить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и
различие между предметами;

развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать;
формирование умения ориентироваться в задании, планировать художественные работы,
последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать
свои действия;

коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации
путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с
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применением разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения
аппликации;

развитии зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления,
представления и воображения.

2. Содержание программы отражено в пяти разделах: "Подготовительный
период обучения", "Обучение композиционной деятельности", "Развитие умений
воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию"; "Развитие
восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи",
"Обучение восприятию произведений искусства".

Программой предусматриваются следующие виды работы:
рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти,

представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему, декоративное
рисование;

лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или
по образцу, по памяти, воображению, лепка на тему, лепка декоративной композиции;

выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на
изобразительной поверхности ("подвижная аппликация") и с фиксацией деталей на
изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу,
представлению, воображению, выполнение предметной, сюжетной и декоративной
аппликации;

проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины
художников, книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и декоративно-
прикладного искусства.

Подготовительный период обучения.
Введение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного

искусства; правила поведения и работы на уроках изобразительного искусства; правила
организации рабочего места; материалы и инструменты, используемые в процессе
изобразительной деятельности; правила их хранения.

Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать
и пользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно
располагать изобразительную поверхность на столе.

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения,
осязания и обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрических
фигур и тел (круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение
в аппликации и рисунке цветов спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги.

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и
кисточки; формирование умения владеть карандашом; формирование навыка
произвольной регуляции нажима; произвольного темпа движения (его замедление и
ускорение), прекращения движения в нужной точке; направления движения.

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении
аппликации, рисовании):

Приемы лепки:
отщипывание кусков от целого куска пластилина и разминание;
размазывание по картону;
скатывание, раскатывание, сплющивание;
примазывание частей при составлении целого объемного изображения.
Приемы работы с "подвижной аппликацией" для развития целостного восприятия

объекта при подготовке обучающихся к рисованию:
складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости

листа;



201

совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком
геометрической фигуры без фиксации на плоскости листа;

расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в
соответствующих пространственных положениях;

составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на
плоскости листа.

Приемы выполнения аппликации из бумаги:
приемы работы ножницами;
раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга

в соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от
..., слева от ..., посередине;

приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью с
помощью пластилина;

приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с
помощью клея.

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой):
рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее

расставленным точкам предметов несложной формы по образцу);
рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых

вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование
дугообразных, спиралеобразных линий, линий замкнутого контура (круг, овал).
Рисование по клеткам предметов несложной формы с использованием этих линий (по
образцу);

рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы
нажима на карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных
форм (по образцу);

штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы
штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки);

рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками.
Приемы работы красками:
приемы рисования руками: точечное рисование пальцами, линейное рисование

пальцами; рисование ладонью, кулаком, ребром ладони;
приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой

бумагой, трубочкой;
приемы кистевого письма: примакивание кистью, наращивание массы; рисование

сухой кистью; рисование по мокрому листу.
Обучение действиям с шаблонами и трафаретами:
правила обведения шаблонов;
обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных

форм, букв, цифр.
Обучение композиционной деятельности:
Понятие "композиция". Элементарные приемы композиции на плоскости и в

пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции.
Определение связи изображения и изобразительной поверхности. Композиционный
центр (зрительный центр композиции). Соотношение изображаемого предмета с
параметрами листа (расположение листа вертикально или горизонтально).

Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений
(при использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия
горизонта, ближе - больше, дальше - меньше, загораживания.

Установление смысловых связей между изображаемыми предметами.
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Главное и второстепенное в композиции.
Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое

и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и
светлое). Достижение равновесия композиции с помощью симметрии.

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом
и декоративном рисовании.

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции,
конструкцию. Формирование понятий: "предмет", "форма", "фигура", "силуэт", "деталь",
"часть", "элемент", "объем", "пропорции", "конструкция", "узор", "орнамент",
"скульптура", "барельеф", "симметрия", "аппликация".

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм.
Геометрические фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача
разнообразных предметов на плоскости и в пространстве.

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для
передачи в рисунке, аппликации, лепке предмета.

Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения).
Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных.
Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов.
Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных

деталей и целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей,
вырезанных из бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по
контурной линии; рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов,
рисование по клеткам, самостоятельное рисование формы объекта.

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе,
замкнутый, сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный,
геральдический. Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге,
треугольнике (повторение одного элемента на протяжении всего орнамента;
чередование элементов по форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, в
центре).

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в
лепке, аппликации, рисунке.

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в
рисунке с помощью красок:

Понятия: "цвет", "спектр", "краски", "акварель", "гуашь", "живопись".
Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и

холодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения.
Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенков

цветов.
Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения

на палитре основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-зеленый, темно-
зеленый).

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера
персонажа, его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок
в эмоциональном звучании и выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при
создании сказочных образов: добрые, злые образы.

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - примакивание
кистью; рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная
живопись (лессировка).

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании
с натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации.
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Обучение восприятию произведений искусства:
Примерные темы бесед:
"Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников,

скульпторов, мастеров народных промыслов, дизайнеров".
"Виды изобразительного искусства". Рисунок, живопись, скульптура,

декоративно-прикладное искусства, архитектура, дизайн.
"Как и о чем создаются картины" Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина.

Какие материалы использует художник (краски, карандаши). Красота и разнообразие
природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи и графики.
Художники создали произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю.
Васнецов, В. Конашевич, А. Куинджи, А. Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В.
Поленов, И. Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И. Шишкин.

"Как и о чем создаются скульптуры". Скульптурные изображения (статуя, бюст,
статуэтка, группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор
(мрамор, гранит, глина, пластилин). Объем - основа языка скульптуры. Красота человека,
животных, выраженная средствами скульптуры. Скульпторы создали произведения
скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушин, В. Мухина.

"Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства".
Истоки этого искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов
быта, орудий труда, костюмы). Какие материалы используют художники-декораторы.
Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве
(цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах).
Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве.
Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в России с
учетом местных условий. Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская,
городецкая, гжельская, жостовская роспись).

3. Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета
"Изобразительное искусство":

Минимальный уровень:
знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений;

их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических
требований при работе с ними;

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы
предмета;

знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства:
"изобразительная поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет";

пользование материалами для рисования, аппликации, лепки;
знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;
знание названий некоторых народных и национальных промыслов,

изготавливающих игрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь";
организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;
следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника;

рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы;
осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических
действий и корректировка хода практической работы;

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание,
отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание);

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению
предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных
произведений в соответствии с темой;
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применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с
целью передачи фактуры предмета;

ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы
предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности
цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;

узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных
предметов и действий.

Достаточный уровень:
знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт,

пейзаж);
знание названий некоторых народных и национальных промыслов ("Дымково",

"Гжель", "Городец", "Каргополь");
знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в

рисовании, лепке и аппликации;
знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем;
знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента,

стилизации формы предмета;
знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная);
знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);
нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах

учебника, рабочей тетради;
следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника или

инструкциям, представленным в других информационных источниках;
оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
использование разнообразных технологических способов выполнения

аппликации;
применение разных способов лепки;
рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача

всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению;
различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения

к природе, человеку, семье и обществу;
различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и

декоративно-прикладного искусства;
различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт,

сюжетное изображение.



4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 класс.

№ Тема
предмета К

ол
-в
о

ча
со
в Программное

содержание

Дифференциация видов
деятельности

Минимальный уровень Достаточный уровень

1. «Дети собирают
грибы».
Аппликация

1 Повторение  выполнения
аппликации способом
обрывания.
Закрепление технических
навыков и приемов
обрывной аппликации.
Закрепление знаний о дарах
природы, о съедобных и
несъедобных грибах, о
местах, где они растут.
Закрепление обобщающего
понятия «съедобные грибы».

Повторяют выполнение
аппликации способом
обрывания.
Развивают технические
навыки и приемы обрывной
аппликации.
Получают опыт эстетических
впечатлений от красоты
природы.
Умеют различать грибы,
разные по цвету и форме.

Развивают декоративное чувство при
выборе цвета, при совмещении
материалов и заполнении формы
(прямоугольного листа бумаги).
Понимают роль цвета в создании
аппликации.
Работу выполняют самостоятельно по
образцу.

2. Рисование
симметричных
форм

1 Повторение понятия
симметрия.
Выполнение упражнений в
дорисовывании картинок
справа и слева.

Ориентируются на листе под
контролем  учителя.
Стараются соблюдать
пропорции.
Подбирают цвета под
контролем учителя.
Выполняют работу, используя
трафареты.

Ориентируются в плоскости листа.
Соблюдают пропорции.
Подбирают цвета по образцу.
Самостоятельно составляют узор.
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3. «Листья осенью».
Рисование

1 Рассматривание картин
художников (Леонардо да
Винчи. «Дубовая ветвь с
желудями», Ф. Толстой.
«Ягоды красной и белой
смородины»).
Рассматривание, изучение
цвета, формы.
Рисование и раскрашивание
в технике акварели по-
сырому.

Рассматривают картины.
Повторяют технику работы с
акварелью под контролем
учителя.
Ориентируются на плоскости
листа под контролем учителя.
Изображают дубовую ветку с
желудями, листья, глядя на
предложенный учителем
образец.

Отвечают на вопросы по картине.
Овладевают живописными навыками
работы акварелью по-сырому.
Ориентируются на плоскости листа.
Используют выразительные средства
живописи для создания образа осенних
листьев и ветки.

4. Аппликация
«Листья березы»

1 Рассматривание березы,
освещенной солнцем.
Изучение листья березы.
Повторение цветов - темно-
зеленый, светло-зеленый.
Теплые цвета.
Холодные цвета.

Уясняют такие понятия, как
свет, тень, контраст.
Определяют местоположение
главного предмета (группы
предметов) в композиции.
Изображают березу, листья на
ней способом аппликации, с
дорисовыванием.

Анализируют форму, тональные
отношения, сравнивать рисунок с
натурой.
Выполняют рисунок, аппликацию от
общего к частному и от частностей снова
к общему.
Применяют выразительные графические
средства и средства аппликации в работе.

5. Сосуды: ваза,
кувшин, тарелка.
Рисование.
Украшение сосудов
орнаментом
(узором)

1 Повторение понятий
«сосуд», «силуэт». Примеры
сосудов - вазы, чаши, блюда,
бокалы, тарелки и т. д.
Украшение силуэтов разных
предметов орнаментом
(узором).
Выбор предмета для
украшения.

Усваивают понятия: сосуд,
силуэт, узор орнамент.
Работают по трафаретам, под
контролем учителя.
Закрепляют навыки работы с
акварелью.
Выбирают предметы
украшения под контролем
учителя.

Различают: сосуд, силуэт, узор орнамент.
Работают живописными навыками с
акварелью.
Овладевают навыками сравнения, учатся
сравнивать свою работу с оригиналом
(образцом),
Работу  выполняют самостоятельно.

6. Сосуды: ваза,
кувшин, тарелка.
Рисование.
Украшение сосудов
орнаментом
(узором)

1
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7. Что изображают
художники?
Как они
изображают?
Что они видят, чем
любуются?
Беседа о
художниках и их
картинах

1 Формирование навыков
восприятия и оценки
деятельности известных
художников.
Изучение жанра
изобразительного искусства
– пейзаж.
Рассматривание картины
знаменитых художников И.
Шишкина, В. Сурикова, К.
Моне.

Рассматривают картину.
Усваивают понятия «рисовать
с натуры», «рисовать по
памяти».
Изучают понятие пейзаж.
Отличают пейзаж от других
жанров под контролем
учителя.

Рассматривают и сравнивают картины
разных художников, разных жанров,
рассказывать о настроении и разных
состояниях, которые художник передает
цветом (радостное, праздничное,
грустное, таинственное, нежное и т. д.)
Усваивают понятия «пейзаж».

8. Знакомство с
пейзажем.
Рисование картины

1 Рассматривание картин
художников пейзажистов.
(А. Саврасов. «Проселок», К.
Шебеко. «Осенний хоровод»,
И. Левитан. «Озеро. Русь»).
Усвоение понятий «далеко-
близко», «даль»,
«меньше размер», «больше
размер».

Рассматривают картины
художников-пейзажистов.
Усваивают понятия «далеко»,
«близко».
Учатся строить рисунок с
учетом планов (дальний,
передний).
Работают под контролем
учителя.

Знакомятся с понятием «перспектива»,
усвоить. Выделяют этапы работы в
соответствии с поставленной целью.
Повторяют и затем варьировать систему
несложных действий с художественными
материалами, выражая собственный
замысел. Развивают навыки работы
карандашом и акварелью.9. Знакомство с

пейзажем.
Рисование картины

1
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10. Что изображают
художники?
Как они
изображают?
Что они видят, чем
любуются?
Беседа о
художниках и их
картинах

1 Формирование навыков
восприятия и оценки
деятельности известных
художников.
Изучение жанра
изобразительного искусства -
натюрморт
Рассматривание картины
знаменитых художников
И.Хруцкого «Натюрморт»,
Ф.Снейдерс «Фрукты в чаше
на красной скатерти»,
И.Машков «Снедь
московская. Хлебы»

Рассматривают картину.
Понимают, что картина — это
особый мир, созданный
художником, наполненный его
мыслями, чувствами и
переживаниями.
Усваивают понятия «рисовать
с натуры», «рисовать по
памяти».
Различают жанр натюрморт
под контролем учителя

Рассматривают и сравнивают картины
разных художников, разных жанров,
рассказывать о настроении и разных
состояниях, которые художник передает
цветом (радостное, праздничное,
грустное, таинственное, нежное и т. д.)
Усваивают понятие «натюрморт»

11. Рисование
постановочного
натюрморта

1 Рассматривание
постановочного натюрморта,
Поэтапное выполнение
работы.
Компоновка.
Прорисовывание по точкам.
Форма предмета.
Детали.
Уточнение.
Раскрашивание фона.
Раскрашивание предметов

Рассматривают натюрморт.
Ориентируются в плоскости
листа под контролем учителя.
Работают по шаблону.
Подбирают цвета под
контролем учителя.
Работают  в совместной
деятельности с учителем.

Рассматривают натюрморт, отвечают на
вопросы
Правильно располагают натюрморт в
плоскости листа.
Самостоятельно подбирают цвета.
Работу выполняют самостоятельно.

12. Рисование
постановочного
натюрморта

1
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13. Что изображают
художники?
Как художник
работает над
портретом
человека?
Беседа о
художниках и их
картинах

1 Формирование навыков
восприятия и оценки
деятельности известных
художников.
Изучение жанра
изобразительного искусства -
портрет.
Рассматривание картины
знаменитых художников О.
Кипренский « Портрет А.
Пушкина», В. Серова
«Портрет балерины Т.
Карсавиной», П.
Заболотского «Портрет поэта
М . Лермонтова».

Рассматривают картину.
Понимают, что картина — это
особый мир, созданный
художником, наполненный его
мыслями, чувствами и
переживаниями.
Усваивают понятия «рисовать
с натуры», «рисовать по
памяти».
Различают жанр портрет под
контролем учителя.

Рассматривают и сравнивают картины
разных художников, разных жанров,
рассказывать о настроении и разных
состояниях, которые художник передает
цветом (радостное, праздничное,
грустное, таинственное, нежное и т. д.)
Усваивают понятие «портрет».

14. Автопортрет
Лепка.

1 Изучение разнообразных
комплексных объемов.
Пластика.
Форма.
Преимущества
пластилинографии перед
лепкой объемных фигур.
Изображение, полученное в
технике пластилинографии

Приемы лепки выполняют под
контролем учителя.
Лепят портрет под контролем
учителя.
Используют выразительные
средства живописи и
возможности пластинографии
для создания портрета.

Закрепляют навыки работы от общего к
частному.
Усваивают такие понятия, как контур,
контраст, изображение, портрет.
Анализируют форму частей, соблюдают
пропорции.
Работу выполняют самостоятельно.

15. Автопортрет
Лепка

1

16. Автопортрет.
Рисование

1 Последовательность
рисования лица человека.
Овал лица.
Форма глаз, бровей.
Цвет лица, бровей, ресниц,
волос.
Развитие художественных

Понимают, что такое
автопортрет.
Работают по шаблону.
Размечают части лица под
контролем учителя.
Изображают живописными
средствами автопортрет под

Работают графическими материалами с
помощью линий разной толщины.
Выполняют творческое задание согласно
условиям. Создают композицию рисунка
самостоятельно.
Подбирают необходимые цвета для
выполнения работы.
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17. Автопортрет.
Рисование

1 навыков при создании образа
на основе знаний простых
форм

контролем учителя.

18. Рисование
новогодней
открытки

1 Создание поздравительной
открытки.
Тема Нового года.
Образ Деда мороза,
Снегурочки

Понимают  роль художника в
создании поздравительной
открытки.
Создают открытку к
определенному событию.
Приобретают навыки
выполнения лаконичного
выразительного изображения
определенной (новогодней)
тематики.

Объясняют роль художника в создании
поздравительной открытки.
Создают средствами живописи
эмоционально-выразительный образ
новогоднего праздника. Передают с
помощью рисунка и цвета характер
персонажей — Деда Мороза и
Снегурочки.
Выполняют эскизы поздравительной
открытки на заданную тему.

19. Рисование
новогодней
открытки

1

20. Художники о тех,
кто защищает
Родину.
Щит и меч

1 Изучение  героев-
защитников. Богатыри.
Рассматривание картин
художников — В. Васнецова
«Богатыри», М. Врубеля
«Богатырь», П. Корина
«Александр Невский».
Формирование навыков
восприятия и оценки
деятельности известных
художников.
Выражение в картинах
любви к Родине, стремления
защитить, сберечь Родину, ее
богатства.

Понимают, что картина — это
особый мир, созданный
художником наполненный его
мыслями, чувствами и
переживаниями.
Рассуждают о творческой
работе зрителя, о своем опыте
восприятия произведений
изобразительного искусства,
рассказывающих о любви к
Родине.

Рассматривают и сравнивают картины
разных художников, рассказывают о
настроении и разных состояниях,
которые художник передает цветом
(радостное, праздничное,
патриотическое, грустное, таинственное,
нежное и т. д.).
Усваивают понятие «герой-защитник».
Называют имена знаменитых
художников, изображающих героев,
богатырей, защитников.
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21. Нарисуй шлем, щит,
копье.
Или самого
богатыря.

1 Формирование навыков
восприятия и оценки
деятельности известных
художников.
Картины создаваемые
художниками.
Рассматривание картины
известных художников П.
Корина «Александр
Невский», И. Билибина
«Тридцать три богатыря».
Продолжение знакомства с
понятиями «форма»,
«простая форма».

Рассматривают картины.
Учатся мастерству рисования,
глядя на картины известных
художников.
Продолжают знакомиться с
понятием «форма».
Работают под контролем
учителя.

Анализируют форму предмета.
Развивают наблюдательность при
восприятии сложной формы.
Выполняют работу поэтапно.
Овладевают навыками изображения
фигуры человека.
Выполняют творческое задание согласно
условиям. Подбирают необходимые
цвета для выполнения работы.

22. Доброе и злое в
сказках.
Показ в рисунках

1 Сказочный мир, знакомство.
Герои сказок.
Изучение добрых и злых
сказочных героев.
Рисование доброго и злого
героя.

Рассматривают картины
Уясняют понятия «злой»,
«добрый».
Создают графическими
средствами эмоционально-
выразительный образ
сказочного героя (доброго,
злого).
Работают по шаблонам.

Отвечают на вопросы по картинам.
Понимают условность и субъективность
художественного образа. Закрепляют
навыки работы от общего к частному.
Работу выполняют самостоятельно.
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23. Беседа о
художниках и их
картинах.
Художники,
которые рисуют
море

1 Знакомство со знаменитым
русским художником И.
Айвазовский.
Картина «Девятый вал».
Рассматривание.
Рассуждение.
Знакомство с  художниками
и их картинами (К. Моне
«Морской пейзаж», В. Ван
Гог «Море в Сент-Мари», И.
Левитан «Берег
Средиземного моря»).
Изображение моря в
картинах художников
сказочников.

Рассматривают картины.
Понимают, что картина -
особый мир, созданный
художником, наполненный его
мыслями, чувствами и
переживаниями.
Работают под контролем
учителя.

Рассматривают и сравнивают картины
разных художников-маринистов,
рассказывают о настроении и разных
состояниях морского пейзажа, которые
передают в своих работах художники.
Усваивают понятия «морской пейзаж»,
«волна», «буря».

24. Рисование «Море» 1 Рисование акварелью в
технике «по-сырому».
Передача формы, цветов,
тональности.
Выполнение рисунка моря

Знакомятся с нетрадиционной
изобразительной техникой —
акварелью по сырому слою
бумаги.
Учатся рисовать море, волны,
передавать форму, цвет,
тональность.
Выполняют рисунок моря,
когда на нем поднимаются
высокие волны в технике
акварелью по-сырому.

Представляют рисунок и близкий для его
настроения колорит.
Определяют, какие цвета (темные и
светлые, теплые и холодные,
контрастные и сближенные) подойдут
для передачи морского пейзажа.
Обсуждают творческие работы
одноклассников и дают оценку
результатам своей и их творческо-
художественной деятельности.
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25. Школьные
соревнования в
беге.
Лепка

1 Рассматривание вазы из
раскопок Древней Греции.
Изображение художником
бегущих спортсменов.
Соревнование.
Руки.
Ноги.
Наклон фигуры.
Бег.
Лепка бегущих фигурок из
пластилина
(пластилинография) с учетом
просмотренного материала.

Рассматривают картины.
Объясняют, в чем разница
понятий «человек стоит»,
«человек бежит».
Называют разные части тела
человека.
Работают под контролем
учителя.

Развивают навыки работы в технике
лепки и рисунка. Используют
выразительные средства живописи и
возможности лепки для создания
картинки, изображающей
соревнующихся детей. Анализируют
форму частей, соблюдать пропорции.

26. Беседа.
Народное
искусство.
Гжель

1 Беседа о Гжели.
Знакомство с традиционной
роспись — выполненные от
руки растительные и
геометрические орнаменты.
Ознакомление с
разнообразием русских
народных промыслов, с
народным искусством Гжель.
Обучение узнавать изделия с
гжельской росписью.

Знакомятся с разнообразием
русских народных промыслов.
Учатся различать изделия,
знать характерные
особенности Гжели.
Знакомятся с искусством
гжельских мастеров.

Рассказывают о мастера Гжели.
Уясняют, какие три цвета используют в
гжельской росписи.
Понимают, что такое растительный и
геометрический орнаменты.27. Беседа.

Народное
искусство.
Гжель

1

28. Украшать
изображение
росписью.
Роспись вазы

1 Продолжение знакомства с
разнообразием русских
народных промыслов,
обучение узнаванию

Закрепляют приемы
рисования концом кисти, всем
ворсом, примакиванием.
Расписывают чашки блюдца,

Рисуют простейшие цветы из капелек,
выделяя середину цветком.
Закрепляют приемы рисования концом
кисти, всем ворсом, примакиванием.
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29. Украшать
изображение
росписью.
Роспись вазы

1 различных изделий,
характерных для того или
иного народного искусства.
Использование
художественных средств
выразительности.
Знакомство с искусством
гжельских мастеров.
Обучение расписыванию
чашки, блюдца, выделение
каймы.
Обучение рисованию
простейших цветов из
капелек, выделение
середины цветком.
Закрепление приемов
рисования концом кисти,
всем ворсом, примакивание.

выделять кайму с помощью
учителя
Работают по шаблону.
Работу выполняют под
контролем учителя.

Работу выполняют самостоятельно.

30. Беседа улицы
города.
Люди на улице
города

1 Составление рассказов по
картинам
художников (П.
Кончаловский. «Сан-
Джиминисано», «Крым.
Алупка»; Т. Насипова.

Рассматривают картины
художников, изображающих
улицы города.
Развивают навыки
составления описательного
рассказа по картинке.

Используют точные слова для
обозначения предметов.
Закрепляют знания о правилах поведения
пешеходов на улице.
Работают по иллюстрациям картин
известных художников.
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31. Беседа улицы
города.
Люди на улице
города

1 «Станция метро «Сокол», Ю.
Пименов. «Новая Москва»).
Обучение составлению
описательного рассказа.
Использование точных слов
для обозначения предметов.
Закрепление знаний о
правилах движения и
поведения пешеходов на
улице.

Работают по шаблону.
Работу выполняют под
контролем учителя.

Различают изображение фигуры
взрослого человека в движении,
пропорции взрослого и ребенка.

32. Беседа.
Цвета, краски лета.
Цветы лета

1 Разговор о лете.
Рассматривание картин
художников (И. Шишкин.
«Рожь», Г. Мясоедов.
«Дорога во ржи», К.
Маковский. «Девушка в
венке», А. Шилов. «Портрет
Оленьки»).
Развитие познавательной
активности. Формирование
позитивного взгляда на мир.
Воспитание эмоциональной
отзывчивости к красоте
природы.
Формирование бережного
отношения к природе.

Рассматривают картину.
Называют цветы, растущие
летом.
Умеют описывать летнюю
пору, красоту природы,
многообразие животного и
растительного мира.
Составляют рассказ по
наводящим вопросам
Подбирают краски лета под
контролем учителя.

Называют признаки летнего времени
года.
Развивают память, мышление,
способность правильно и грамотно
высказывать свои мысли.
Учатся составлять рассказ по теме.

33. Беседа.
Цвета, краски лета.
Цветы лета.
Рисование картины
о лете

1

33. Рисование венка из
цветов и колосьев

1 Рисование венка из полевых
цветов и колосьев.

Изображают венок из полевых
цветов, глядя на

Используют выразительные средства
рисунка и живописи для создания образа
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34. Рисование венка из
цветов и колосьев

1 Деление окружности на
равные промежутки.
Дорисовывание лепестков.
Заполнение оставшихся
промежутков. Уточнение
деталей.
Прорисовка

предложенный учителем
образец.
Овладевают живописными
навыками работы акварелью,
используя помощь учителя.
Рисуют по шаблону.
Работу выполняют под
контролем учителя.

венка из цветов и колосьев.
Выполняют работу поэтапно, соблюдая
размер пропорции.
Овладевают навыками работы в технике
акварель.



Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая
культура" (I - IV и дополнительный классы) предметной области "Физическая
культура".

1. Пояснительная записка.
Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем

развитии личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре, коррекции
недостатков психофизического развития, расширении индивидуальных двигательных
возможностей, социальной адаптации.

Основные задачи изучения предмета:
Разнородность состава обучающихся начального звена по психическим,

двигательным и физическим данным выдвигает ряд конкретных задач физического
воспитания:

коррекция нарушений физического развития;
формирование двигательных умений и навыков;
развитие двигательных способностей в процессе обучения;
укрепление здоровья и закаливание организма, формирование правильной

осанки;
раскрытие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося

для освоения доступных видов спортивно-физкультурной деятельности;
формирование и воспитание гигиенических навыков при выполнении физических

упражнений;
формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков

здорового и безопасного образа жизни;
поддержание устойчивой физической работоспособности на достигнутом уровне;
формирование познавательных интересов, сообщение доступных теоретических

сведений по физической культуре;
воспитание устойчивого интереса к занятиям физическими упражнениями;
воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, смелости),

навыков культурного поведения.
Коррекция недостатков психического и физического развития с учетом

возрастных особенностей обучающихся предусматривает:
обогащение чувственного опыта;
коррекцию и развитие сенсомоторной сферы;
формирование навыков общения, предметно-практической и познавательной

деятельности.
Программой предусмотрены следующие виды работы:
беседы о содержании и значении физических упражнений для повышения

качества здоровья и коррекции нарушенных функций;
выполнение физических упражнений на основе показа педагогического

работника;
выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, под

словесную инструкцию педагогического работника;
самостоятельное выполнение упражнений;
занятия в тренирующем режиме;
развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой

атлетики, формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр.
Содержание программы отражено в пяти разделах: "Знания о физической

культуре", "Гимнастика", "Легкая атлетика", "Лыжная и конькобежная подготовка",
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"Игры". Каждый из перечисленных разделов включает некоторые теоретические
сведения и материал для практической подготовки обучающихся:

Знания о физической культуре:
Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и их значение для человека.

Правила поведения на уроках физической культуры (техника безопасности). Чистота
зала, снарядов. Значение физических упражнений для здоровья человека. Формирование
понятий: опрятность, аккуратность. Физическая нагрузка и отдых. Физическое развитие.
Осанка. Физические качества. Понятия о предварительной и исполнительной командах.
Предупреждение травм во время занятий. Значение и основные правила закаливания.
Понятия: физическая культура, физическое воспитание.

Гимнастика:
Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные сведения о

гимнастических снарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики.
Понятия: колонна, шеренга, круг. Элементарные сведения о правильной осанке,
равновесии. Элементарные сведения о скорости, ритме, темпе, степени мышечных
усилий. Развитие двигательных способностей и физических качеств с помощью средств
гимнастики.

Практический материал. Построения и перестроения.
Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения):

основные положения и движения рук, ног, головы, туловища; упражнения для
расслабления мышц; мышц шеи; укрепления мышц спины и живота; развития мышц рук
и плечевого пояса; мышц ног; на дыхание; для развития мышц кистей рук и пальцев;
формирования правильной осанки; укрепления мышц туловища.

Упражнения с предметами: с гимнастическими палками; флажками; малыми
обручами; малыми мячами; большим мячом; набивными мячами (вес 2 кг); упражнения
на равновесие; лазанье и перелезание; упражнения для развития пространственно-
временной дифференцировки и точности движений; переноска грузов и передача
предметов; прыжки.

Легкая атлетика:
Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках и

метаниях. Правила поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и
бега; ознакомление обучающихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега.
Ознакомление обучающихся с правильным положением тела во время выполнения
ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной осанки при ходьбе. Развитие
двигательных способностей и физических качеств средствами легкой атлетики.

Практический материал:
Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в умеренном

темпе в колонне по одному в обход зала за учителем. Ходьба по прямой линии, ходьба
на носках, на пятках, на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба с сохранением
правильной осанки. Ходьба в чередовании с бегом. Ходьба с изменением скорости.
Ходьба с различным положением рук: на пояс, к плечам, перед грудью, за голову. Ходьба
с изменением направлений по ориентирам и командам педагогического работника.
Ходьба с перешагиванием через большие мячи с высоким подниманием бедра. Ходьба в
медленном, среднем и быстром темпе. Ходьба с выполнением упражнений для рук в
чередовании с другими движениями; со сменой положений рук: вперед, вверх, с
хлопками. Ходьба шеренгой с открытыми и с закрытыми глазами.

Бег. Перебежки группами и по одному 15 - 20 м. Медленный бег с сохранением
правильной осанки, бег в колонне за учителем в заданном направлении. Чередование
бега и ходьбы на расстоянии. Бег на носках. Бег на месте с высоким подниманием бедра.
Бег с высоким подниманием бедра и захлестыванием голени назад. Бег с преодолением
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простейших препятствий (канавки, подлезание под сетку, оббегание стойки). Быстрый
бег на скорость. Медленный бег. Чередование бега и ходьбы. Высокий старт. Бег
прямолинейный с параллельной постановкой стоп. Повторный бег на скорость. Низкий
старт. Специальные беговые упражнения: бег с подниманием бедра, с захлестыванием
голени назад, семенящий бег. Челночный бег.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад, вправо,
влево. Перепрыгивание через начерченную линию, шнур, набивной мяч. Прыжки с ноги
на ногу на отрезках до. Подпрыгивание вверх на месте с захватом или касанием висящего
предмета (мяча). Прыжки в длину с места. Прыжки на одной ноге на месте, с
продвижением вперед, в стороны. Прыжки с высоты с мягким приземлением. Прыжки в
длину и высоту с шага. Прыжки с небольшого разбега в длину. Прыжки с прямого
разбега в длину. Прыжки в длину с разбега без учета места отталкивания. Прыжки в
высоту с прямого разбега способом "согнув ноги". Прыжки в высоту способом
"перешагивание".

Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метания
одной и двумя руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу, в
колонне. Произвольное метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловля
волейбольных мячей. Метание колец на шесты. Метание с места малого мяча в стенку
правой и левой рукой. Метание большого мяча двумя руками из-за головы и снизу с
места в стену. Броски набивного мяча (1 кг) сидя двумя руками из-за головы. Метание
теннисного мяча с места одной рукой в стену и на дальность. Метание мяча с места в
цель. Метание мячей с места в цель левой и правой руками. Метание теннисного мяча на
дальность отскока от баскетбольного щита. Метание теннисного мяча на дальность с
места. Броски набивного мяча (вес до 1 кг) различными способами двумя руками.

Лыжная и конькобежная подготовка:
Лыжная подготовка.
Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе и передвижении на

лыжах. Одежда и обувь лыжника. Подготовка к занятиям на лыжах. Правила поведения
на уроках лыжной подготовки. Лыжный инвентарь; выбор лыж и палок. Одежда и обувь
лыжника. Правила поведения на уроках лыжной подготовки. Правильное техническое
выполнение попеременного двухшажного хода. Виды подъемов и спусков.
Предупреждение травм и обморожений.

Практический материал. Выполнение строевых команд. Передвижение на лыжах.
Спуски, повороты, торможение.

Конькобежная подготовка:
Теоретические сведения. Одежда и обувь конькобежца. Подготовка к занятиям на

коньках. Правила поведения на уроках. Основные части конька. Предупреждение травм
и обморожений при занятиях на коньках.

Практический материал. Упражнение в зале: снимание и одевание ботинок;
приседания; удержание равновесия; имитация правильного падения на коньках; перенос
тяжести с одной ноги на другую. Упражнения на льду: скольжение, торможение,
повороты.

Игры:
Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во

время игр. Правила игр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия
(выбор места, взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные
сведения по овладению игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по
мячу.

Практический материал. Подвижные игры:
Коррекционные игры;
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Игры с элементами общеразвивающих упражнений:
игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча (в том числе

пионербол в IV-м классе); построениями и перестроениями; бросанием, ловлей,
метанием.

3. Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета
"Адаптивная физическая культура".

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов на
конец обучения в младших классах (IV класс):

Минимальный уровень:
представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья,

физического развития и физической подготовки человека;
выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством педагогического

работника;
знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное

их применение;
выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении

строевых команд;
представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд;

подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;
ходьба в различном темпе с различными исходными положениями;
взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр,

элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством
педагогического работника;

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, соблюдение
требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных
мероприятиях.

Достаточный уровень:
практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной

подготовки, спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры;
самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики;
владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и

развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня
(физкультминутки);

выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием
педагогического работника: бег, ходьба, прыжки;

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при выполнении
общеразвивающих упражнений;

совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах;
оказание посильной помощи и поддержки сверстникам в процессе участия в

подвижных играх и соревнованиях;
знание спортивных традиций своего народа и других народов;
знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных

видах двигательной активности и их применение в практической деятельности;
знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение

усвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководством
педагогического работника;

знание и применение правил бережного обращения с инвентарем и
оборудованием в повседневной жизни;

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в
физкультурно-спортивных мероприятиях.



4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 класс.

№ Тема
предмета К

ол
-в
о

ча
со
в Программное

содержание

Дифференциация видов деятельности

Минимальный уровень Достаточный уровень

Легкая атлетика– 17 часов

1 Предупреждение
травм во время
занятий

1 Беседа о соблюдение техники
безопасности во время
выполнения упражнений.
Переодевание в спортивную
форму и обувь на урок.
Выполнение 3-4 упражнений
утренней гимнастики.
Игра по выбору детей

Отвечают на вопросы по
прослушанному материалу с опорой
на визуальный план
(с использованием системы игровых,
сенсорных поощрений).
Готовятся к уроку, опираясь на
образец выполнения обучающегося 2
группы. Участвуют в подвижной
игре по инструкции и показу учителя

Отвечают на вопросы по
прослушанному материалу
целыми предложениями.
Самостоятельно готовятся к
уроку.
Выполняют упражнения по
показу обучающегося.
Играют в подвижную игру  после
инструкции учителя

2 Понятия о
предварительной
и исполнительной
командах

1 Построение в шеренгу.
Определение видов команд.
Повторение   строевых
действий в соответствии с
командой.
Бег в медленном темпе в
колонне по одному.
Выполнение комплекса
утренней гимнастики.
Выполнение прыжков на двух
ногах на месте, с продвижением
вперед, в стороны.
Коррекционная игра

Выполняют построение по показу
учителя.
Зрительно воспринимают образец
выполнения и соотносят с голосовым
(звуковым) сигналом
предварительную и исполнительную
команды. Выполняют медленный бег
за наиболее физически развитым
обучающимся из 2 группы,
ориентируясь на его пример.
Прыгают на двух ногах на месте, с
продвижением вперед, в стороны.
Участвуют в игре по инструкции
учителя

Выполняют построения и
перестроения по сигналу
учителя.
Ориентируются на образец
выполнения предварительной и
исполнительной команд.
Выполняют медленный бег.
Прыгают на двух ногах на месте,
с продвижением вперед, в
стороны.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя
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3 Ходьба в
медленном,
среднем темпе, в
полуприседе, с
различными
положениями рук

1 Выполнение построения в
шеренгу и сдача рапорта
дежурным.
Закрепление ходьбы, сохраняя
правильное положение тела.
Выполнение комплекса
утренней гимнастики.
Выполнение бега в медленном
темпе 80-100 м.
Выполнение прыжков через
шнур, начерченную линию.
Подвижная игра с бросанием
мяча

Выполняют построение по показу
учителя.
Выполняют ходьбу (под контролем
учителя). Выполняют
общеразвивающие упражнения после
неоднократного показа по прямому
указанию учителя.
Выполняют медленный бег за
наиболее физически развитым
обучающимся из 2 группы,
ориентируясь на его пример.
Осваивают и используют игровые
умения

Выполняют построение по
сигналу учителя.
Осваивают и выполняют ходьбу
в медленном, среднем темпе, в
полуприседе, с различными
положениями рук.
Выполняют общеразвивающие
упражнения после показа
учителя.
Выполняют медленный бег.
Осваивают и используют
игровые умения

4 Ходьба в
медленном,
среднем темпе, в
полуприседе, с
различными
положениями рук

1

5 Бег с изменением
темпа

1 Выполнение сдачи рапорта.
Закрепление выполнения бега в
колонне правильно держа
туловище, работая руками,
ставя стопу на носок, свободно
двигаясь.
Выполнение общеразвивающих
упражнений со скакалкой.
Коррекционная игра

Выполняют строевые действия по
пошаговой/ поэтапной инструкции
педагога.
Удерживают правильное положение
тела во время бега (с помощью
учителя, при необходимости
пошаговая инструкция учителя).
Смотрят образец выполнения
упражнения, слушают инструкцию
учителя, выполняют упражнения с
предметом по показу. Участвуют в
игре по инструкции учителя

Выполняют по показу учителя
упражнения для развития
переключаемости движений.
Удерживают правильное
положение тела во время бега.
Смотрят образец выполнения
упражнения, слушают
инструкцию учителя, выполняют
упражнения с предметом.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя

6 Прыжки на месте,
с продвижением
вперед, в сторону,
назад на одной
ноге

1 Выполнение медленного бега с
сохранением правильной
осанки.
Выполнение общеразвивающих
упражнений с малыми мячами.
Выполнение прыжков на одной

Удерживают правильное положение
тела во время бега (пооперационный
контроль выполнения действий).
Смотрят образец выполнения
упражнения, слушают инструкцию
учителя, выполняют упражнения с

Удерживают правильное
положение тела во время бега.
Смотрят образец выполнения
упражнения, слушают
инструкцию учителя, выполняют
упражнения с предметом.
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ноге на месте и с
продвижением.
Метание мяча в цель.
Подвижная игра с элементами
бега и ведением и бросками
волейбольного мяча

предметом по показу. Осваивают и
используют игровые умения

Осваивают  и используют
игровые умения

7 Беговые
упражнения

1 Выполнение ходьбы с
изменением скорости.
Выполнение бега в заданном
направлении.
Ознакомление с названием
беговых упражнений и их
выполнение.
Эстафета с бегом

Выполняют ходьбу с изменением
скорости. Выполняют различные
виды бега: на носках, с высоким
подниманием бедра и
захлестыванием голени назад.
Осваивают беговые упражнения
выполняя на уменьшенном
расстоянии. Участвуют в
соревновательной деятельности

Выполняют ходьбу с изменением
скорости. Выполняют различные
виды бега: на носках, с высоким
подниманием бедра и
захлестыванием голени назад.
Выполняют беговые упражнения.
Участвуют в соревновательной
деятельности

8 Прыжки с ноги на
ногу до 10-15 м

1 Выполнение ходьбы на носках,
на пятках.
Выполнение бега в среднем
темпе с переходом на ходьбу.
Выполнение многоскоков.
Подвижная игра на передачу
мячей в колоннах

Выполняют ходьбу в умеренном
темпе на носках, на пятках.
Перепрыгивают с ноги на ногу на
отрезках.
Осваивают и используют игровые
умения

Выполняют ходьбу в умеренном
темпе на носках, на пятках.
Перепрыгивают с ноги на ногу на
отрезках.
Осваивают и используют
игровые умения

9 Ускорения до 30 м 1 Выполнение ходьбы перекатом
с пятки на носок.
Чередование бега и ходьбы на
расстоянии.
Повторение    низкого старта,
пробегание с максимально
возможной скоростью и по
возможности не снижение ее до
финиша.
Коррекционная подвижная игра

Выполняют ходьбы перекатом с
пятки на носок. Выполняют бег с
низкого старта.
Участвуют в игре по инструкции
учителя

Выполняют ходьбы перекатом с
пятки на носок. Выполняют бег с
низкого старта.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя
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10 Прыжки через
скакалку на двух,
на одной ноге

1 Выполнение ходьбы с
различным положением рук.
Выполнение беговых
упражнений.
Пробегание под скакалкой,
перешагивание,
перепрыгивание с одной ноги
на другую, перепрыгивание на
двух ногах через медленно
вращающуюся скакалку вперед,
с промежуточным подскоком.
Подвижная игра с элементами
общеразвивающих упражнений

Выполняют ходьбу с различным
положением рук по показу и
инструкции учителя.
Выполняют прыжки через скакалку
на двух ногах. Участвуют в игре по
инструкции учителя

Выполняют ходьбу с различным
положением рук по показу и
инструкции учителя.
Выполняют прыжки через
скакалку на двух, на одной ноге.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя

11 Бег с
преодолением
простейших
препятствий

1 Выполнение ходьбы с
изменением направлений по
ориентирам и командам
учителя.
Выполнение бега с
преодолением простейших
препятствий.
Подвижная игра с метанием

Выполняют ходьбу с изменением
направлений по ориентирам и
командам учителя.
Выполняют бег с преодолением
простейших препятствий.
Осваивают и используют игровые
умения

Выполняют ходьбу с изменением
направлений по ориентирам и
командам учителя.
Выполняют бег с преодолением
простейших препятствий.
Осваивают и используют
игровые умения

12 Челночный бег
3x10 м

1 Выполнение ходьбы с
перешагиванием через большие
мячи с высоким подниманием
бедра.
Выполнение беговых
упражнений.
Выполнение челночного бега,
демонстрирование техники
высокого старта.
Метание мячей с места левой и
правой рукой

Выполняют ходьбу с
перешагиванием через большие мячи
с высоким подниманием бедра по
показу учителя.
Выполняют челночный бег 3x10 м.
Выполняют метание мячей с места
левой и правой рукой

Выполняют ходьбу с
перешагиванием через большие
мячи с высоким подниманием
бедра по инструкции учителя.
Выполняют челночный бег 3x10
м.
Метают мячи с места левой и
правой рукой



225

13 Прыжок в глубину 1 Выполнение ходьбы в
медленном и быстром темпе.
Выполнение медленного бега.
Выполнение прыжка
технически правильно,
отталкиваясь и приземляясь.
Выполнение беговых
упражнений.
Метание с места в
горизонтальную цель

Выполняют ходьбу в медленном и
быстром темпе. Выполняют прыжки
после инструкции и неоднократного
показа учителя (при необходимости:
пошаговая инструкция учителя,
пооперационный контроль
выполнения действий), прыгают на
двух ногах на месте.
Осваивают метание с места в
горизонтальную цель, ориентируясь
на образец выполнения

Выполняют ходьбу в медленном
и быстром темпе. Выполняют
прыжки после инструкции и
показа учителя.
Выполняют метание с места в
горизонтальную цель

14 Прыжок с 3-5
беговых шагов в
длину с разбега

1 Выполнение ходьбы с
упражнениями для рук в
чередовании с другими
движениями.
Выполнение непрерывного бега
в среднем темпе.
Демонстрирование техники
прыжка с разбега: правильно
разбегаясь, сильно отталкиваясь
и мягко приземляясь.
Метание с места в
вертикальную цель

Выполняют ходьбу с упражнениями
для рук в чередовании с другими
движениями по показу учителя.
Прыгают в длину с небольшого
разбега. Выполняют метание после
инструкции и неоднократного показа
учителя

Выполняют ходьбу с
упражнениями для рук в
чередовании с другими
движениями.
Прыгают с небольшого разбега в
длину.
Выполняют метание после
инструкции и показа учителя

15 Бросок набивного
мяча ( вес до 1 кг)
различными
способами двумя
руками

1 Ходьба со сменой положений
рук: вперед, вверх, с хлопками
и т.д.
Выполнение быстрого бега на
скорость.
Определение названия мяча,
какие качества развивают
упражнения с этим мячом.
Выполнение броска,

Выполняют ходьбу, ориентируясь на
образец выполнения обучающего 2
группы или учителя.
Бросают набивной мяч из различных
исходных положений меньшее
количество раз

Выполняют ходьбу со сменой
положений рук: вперед, вверх, с
хлопками и т.д.
Бросают набивной мяч из
различных исходных положений
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согласовывая движения рук и
туловища

16 Чередование бега
и быстрой ходьбы

1 Выполнение ходьбы змейкой, в
полуприседе.
Чередование бега и ходьбы по
сигналу.
Выполнение броска набивного
мяча ( вес до 1 кг) различными
способами двумя руками

Удерживают правильное положение
тела во время ходьбы (с помощью
учителя). Выполняют чередование
бега и ходьбы.
Бросают набивной мяч из различных
исходных положений меньшее
количество раз

Выполняют ходьбу змейкой, в
полуприседе.
Выполняют чередование бега и
ходьбы.
Бросают набивной мяч из
различных исходных положений

17 Прыжки в высоту
с места толчком
двух ног

1 Выполнение ходьбы
приставным шагом
правое/левое плечо вперед.
Выполнение прямолинейного
бега с параллельной
постановкой стоп.
Выполнение прыжка из
правильного исходного
положения.
Метание теннисного мяча с
места одной рукой на дальность

Выполняют ходьбу приставным
шагом правое/левое плечо вперед,
ориентируясь на образец выполнения
обучающего 2 группы или учителя.
Прыгают в высоту с места толчком
двух ног после инструкции и
неоднократного показа учителем

Выполняют ходьбу приставным
шагом правое/левое плечо вперед
по сигналу учителя.
Прыгают в высоту с места
толчком двух ног

Гимнастика – 23 часа
18 Осанка 1 Построение в шеренгу.

Выполнение сдачи рапорта
дежурным. Беседа о правильной
осанке.
Выполнение упражнений,
направленные на формирования
навыка правильной осанки.
Подвижная игра с бегом

Получают элементарные
теоретические сведения о
правильной осанке, зрительно
воспринимают и оценивают образец
удержания правильной осанки.
Выполняют практические задания с
заданными параметрами
(демонстрируют правильную осанку,
подбирают ответы на вопрос по
предоставленным карточкам) с
помощью педагога.

Получают элементарные
теоретические сведения о
правильной осанке, зрительно
воспринимают и оценивают
образец удержания правильной
осанки.
Выполняют практические
задания с заданными
параметрами (демонстрируют
правильную осанку, упражнения
на формирования правильной
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Участвуют в игре по инструкции
учителя

осанки).
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя

19 Физические
качества

1 Построение в шеренгу.
Выполнение сдачи рапорта
дежурным. Беседа об основных
физических качествах и
упражнениях на их развитие

Выполняют построение по
инструкции учителя. Просматривают
и рассматривают наглядные
материалы, слушают учителя о роли
средств гимнастики для развития
двигательных способностей и
физических качеств человека

Выполняют построение  по
команде учителя.
Просматривают и рассматривают
наглядные материалы, слушают
учителя о роли средств
гимнастики для развития
двигательных способностей и
физических качеств человека

20 Построение в
шеренгу по
одному, равнение,
перестроение в
колонну по
одному

1 Игровые задания на
нахождение своего места в
строю, выполнение строевой
стойки, соблюдение интервала,
выполнение строевых действия
во время равнения, размыкание
приставным шагом в сторону.
Подвижная игра с бегом

Выполняют упражнение по показу
учителя.
Участвуют в игре по инструкции
учителя

Выполняют упражнение по
сигналу.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя

21 Перестроение из
колонны по
одному в колонну
по два и из
колонны по два в
колонну по
одному в
движении, с
поворотом
направо и налево

1 Игровые задания на
нахождение своего места в
строю.
Перестроение в движении,
соблюдение интервала и
дистанции.
Выполнение общеразвивающих
упражнений с большим мячом.
Подвижная игра с лазанием

Участвуют в игровой деятельности
под контролем педагога.
Выполняют упражнение по показу
учителя, по пошаговой/ поэтапной
инструкции педагога. Выполняют
упражнения с предметами меньшее
количество раз.
Осваивают и используют игровые
умения

Выполняют игровые задания по
команде учителя. Выполняют
упражнение по сигналу/ команде
учителя, ориентируюсь на
зрительно- пространственные
опоры.
Выполняют упражнения с
предметами по показу учителя.
Осваивают и используют
игровые умения

22 Размыкание от
середины на
вытянутые руки

1 Выполнение размыкания по
команде учителя, выполнение
наклонов, поворотов туловища

Выполняют основные положения и
движения рук, ног, туловища, головы
с наименьшим количеством

Выполняют основные положения
и движения рук, ног, туловища,
головы после показа учителем.
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приставными
шагами вправо,
влево. Основные
положения и
движения рук,
ног, туловища,
головы:
асимметричные
движения рук

в сочетании с движениями рук
и ног, выпадов правой и левой
ногой, переходов из упора
присев в упор лежа,
приседаний, наклонов головы.
Подвижная игра с прыжками

повторений, по возможности.
Осваивают и используют игровые
умения

Осваивают и используют
игровые умения

23 Повороты
«направо»,
«налево». Ходьба
и бег «змейкой»

1 Ориентирование в схеме своего
тела. Совершенствование
функции дыхания во время
ходьбы и бега

Выполняют по показу учителя
упражнения для формирования
пространственных представлений.
Выполняют ходьбу и бег «змейкой»

Выполняют по показу учителя
упражнения для формирования
пространственных
представлений.
Выполняют ходьбу и бег
«змейкой»

24 Лазание по
гимнастической
стенке вверх-вниз
разноименным
способом, с
одновременной
перестановкой
руки и ноги

1 Выполнение коррегирующих
упражнений на дыхание.
Выполнение лазания по
гимнастической стенке
разноименным способом ставя
ноги на каждую рейку или
через одну.
Коррекционная игра

Выполняют коррегирующих
упражнений на дыхание. Выполняют
упражнения в лазание на меньшую
высоту.
Участвуют в игре по инструкции
учителя

Выполняют коррегирующих
упражнений на дыхание.
Выполняют упражнения в
лазание.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя

25 Ползание на
четвереньках в
медленном темпе
по
горизонтальной
гимнастической
скамейке

1 Выполнение упражнений на
равновесие.
Передвижение по
гимнастической скамейке,
приняв правильное положение
упора.
Подвижная игра с элементами
лазания

Выполняют упражнения в
равновесии по показу учителя, по
возможности. Выполняют
упражнения в ползании,
ориентируясь на образец выполнения
учителем и/или обучающимися 2
группы. Осваивают и используют
игровые умения

Выполняют упражнения в
равновесии по инструкции
учителя.
Выполняют упражнения в
ползании после инструкции
учителя.
Осваивают и используют
игровые умения

26 Упражнения с 1 Выполнение упражнений с Выполняют упражнения с Выполняют упражнения с
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гимнастическими
палками

гимнастической палкой:
удержание гимнастической
палки двумя руками  хватом
снизу и сверху, над головой, на
уровне лопаток,
перекладывание, поднимание,
подбрасывание и ловля,
перешагивание.
Выполнение ползания на
четвереньках в медленном
темпе по горизонтальной
гимнастической скамейке

гимнастической палкой после
неоднократного показа по прямому
указанию учителя.
Выполняют ползание на
четвереньках в медленном темпе по
горизонтальной гимнастической
скамейке с помощью учителя, по
возможности

гимнастической палкой после
показа учителем.
Выполняют ползание на
четвереньках в медленном темпе
по горизонтальной
гимнастической скамейке по
показу учителя

27 Упражнения на
формирования
правильной
осанки

1 Выполнение различных видов
ходьбы с изменением
положений рук, ходьбы по
гимнастической скамейке,
перешагивание через предметы.
Эстафеты с мячом

Выполняют упражнения для
расслабления мыщц,  ориентируясь
на образец выполнения учителем
и/или обучающимися 2 группы.
Участвуют в соревновательной
деятельности

Выполняют упражнения для
расслабления мыщц по показу и
инструкции учителя. Участвуют
в соревновательной деятельности

28 Тренировка
дыхания

1 Выполнение перестроения из
колонны по одному в колонну
по два и из колонны по два в
колонну по одному в движении,
с поворотом направо и налево.
Выполнение дыхательных
упражнений в ходьбе и беге.
Коррекционная подвижная игра

Выполняют упражнение по показу
учителя, по пошаговой/ поэтапной
инструкции педагога. Получают
элементарные сведения о правилах
дыхания во время ходьбы и бега.
Участвуют в игре по инструкции
учителя

Выполняют упражнение по
сигналу/ команде учителя,
ориентируюсь на зрительно-
пространственные опоры.
Получают элементарные
сведения о правилах дыхания во
время ходьбы и бега.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя

29 Ходьба с
предметом на
голове, сохраняя
правильную
осанку

1 Выполнение упражнений с
гимнастической палкой.
Удержание в ходьбе предмета
на голове, сохраняя
правильную осанку

Выполняют упражнения с предметом
меньшее количество повторений.
Выполняют ходьбу с предметом на
голове, сохраняя правильную осанку
по прямому указанию учителя.

Выполняют упражнения с
предметом по инструкции
учителя.
Выполняют ходьбу с предметом
на голове, сохраняя правильную
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осанку
30 Упражнения для

развития
пространственно-
дифференцировки

1 Построение в шеренгу,
колонну, с изменением места
построения, выполнение ходы и
бега между различными
ориентирами, прохождение по
двум параллельно
поставленным гимнастическим
скамейкам

Выполняют по показу учителя
упражнения для формирования
пространственных представлений с
помощью учителя, по возможности

Выполняют по показу учителя
упражнения для формирования
пространственных
представлений по показу учителя

31 Упражнения для
развития точности
движений

1 Выполнение упражнений на
равновесие.
Выполнение ходьбы по двум
параллельно поставленным
гимнастическим скамейкам.
Подвижная игра с бегом

Выполняют по показу учителя
упражнения для развития точности
движений и равновесия,
ориентируясь на образец выполнения
учителем и/или обучающимися 2
группы.
Участвуют в игре по инструкции
учителя

Выполняют упражнения для
развития точности движений и
равновесия, ориентируясь на
образец выполнения учителем.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя

32 Упражнения с
обручем

1 Построение в шеренгу,
колонну, с изменением места
построения, выполнение ходы и
бега между различными
ориентирами.
Выполнение упражнений с
предметом: удержание обруча
двумя руками, перекладывание
из одной руки в другую,
выполнение различных
исходных положений с обручем
в руках, наклоны, приседания,
прыжки, переступание

Выполняют по показу учителя
упражнения для формирования
пространственных представлений с
помощью учителя, по возможности.
Выполняют упражнения с
предметами после неоднократного
показа по прямому указанию учителя

Выполняют по показу учителя
упражнения для формирования
пространственных
представлений по показу
учителя.
Выполняют упражнения с
предметами после показа
учителем

33 Подлезание под
препятствием

1 Выполнение упражнений с
обручем.

Выполняют упражнения с
предметами после неоднократного

Выполняют упражнения с
предметами после показа
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высотой до 1 м Выполнение подлезания под
препятствием, используя
способ  движения: в опоре на
предплечья, по-пластунски.
Эстафеты с обручем

показа по прямому указанию
учителя. Выполняют подлезание под
препятствием высотой 40-50 см,
ориентируясь на образец выполнения
учителем и/или обучающимися 2
группы.
Участвуют в соревновательной
деятельности

учителем.
Выполняют подлезание под
препятствием высотой 40-50 см.
Участвуют в соревновательной
деятельности

34 Перелезание через
гимнастического
козла,
гимнастическое
бревно

1 Выполнение упражнения в
перелезании с опорой на грудь
(живот) через препятствия.
Подвижная игра с элементами
общеразвивающих упражнений

Преодолевают препятствия с
помощью учителя, по возможности.
Участвуют в игре по инструкции
учителя

Преодолевают препятствия после
инструкции учителя.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя

35 Ходьба по
гимнастической
скамейке прямо,
правым, левым
боком с
различными
положениями рук,
с мячом в руках,
бросанием и
ловлей

1 Выполнение комплекса
упражнений типа зарядки.
Сохранение равновесия на
ограниченной поверхности,
выполняя передвижения,
двигательные действия с мячом

Выполняют комплекс меньшее
количество повторений.
Выполняют ходьбу по
гимнастической скамейке прямо,
правым, левым боком с различными
положениями рук после
неоднократного показа по прямому
указанию учителя

Выполняют комплекс
упражнений по показу учителя.
Выполняют ходьбу по
гимнастической скамейке прямо,
правым, левым боком с
различными положениями рук
самостоятельно

36 Ходьба по
гимнастической
скамейке парами

1 Выполнение упражнений для
развития мышц кистей рук и
пальцев.
Выполнение ходьбы по
гимнастической скамейке
парами управление
равновесием, взаимодействие
слаженно

Выполняют упражнения для развития
мышц кистей рук и пальцев по
показу учителя.
Выполняют упражнения на
равновесие по возможности

Выполняют упражнения для
развития мышц кистей рук и
пальцев по показу учителя.
Выполняют упражнения на
равновесие по показу учителя

37 Ходьба по двум 1 Выполнение упражнений Выполняют упражнения на Выполняют упражнения на
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параллельно
поставленным
гимнастическим
скамейкам

сохраняя равновесие и
преодолевая препятствия.
Подвижная игра с бегом и
прыжками

равновесие, преодолевают
препятствия с помощью учителя.
Участвуют в игре по инструкции
учителя

равновесие, преодолевают
препятствия по инструкции
учителя.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя

38 Расхождение
вдвоем поворотом
при встрече на
гимнастической
скамейке

1 Выполнение упражнений
сохраняя  равновесие при
выполнении упражнения на
гимнастической скамейке

Выполняют упражнения на
равновесие после неоднократного
показа по прямому указанию
учителя. Участвуют в игровых
заданиях (в паре)

Выполняют упражнения на
равновесие после показа
учителем.
Участвуют в соревновательной
деятельности

39 Стойка на одной
ноге, другая
согнута вперед,
руки в различных
исходных
положениях

1 Выполнения упражнения в
перелезании с опорой на грудь
(живот) через препятствия.
Удержание равновесия при
выполнении стойки на одной
ноге с различными
положениями рук

Преодолевают препятствия с
помощью учителя, по возможности.
Выполняют упражнения в
равновесии после неоднократного
показа учителя

Преодолевают препятствия после
инструкции учителя.
Выполняют упражнения на
равновесие

40 Переноска грузов 1 Выполнение упражнений с
обручем.
Выполнение подлезания под
препятствием, используя
способ  движения: в опоре на
предплечья, по-пластунски.
Выполнение упражнений в
переноске набивных мячей,
общим весом до 5 кг на
расстояние 10-15 м, матов,
скамеек

Выполняют упражнения с
предметами после неоднократного
показа по прямому указанию учителя
Выполняют подлезание под
препятствием высотой 40-50 см,
ориентируясь на образец выполнения
учителем и/или обучающимися 2
группы.
Переносят груз и передают предметы
с помощью учителя

Выполняют упражнения с
предметами после показа
учителем.
Выполняют подлезание под
препятствием высотой 40-50 см.
Переносят груз и передают
предметы

Игры - 4 часа
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41 Игры с
элементами
корригирующих
упражнений:
«Ловишки-
хвостики»,
«Салки»

1 Подвижные игры на
выполнение упражнений в беге
в различных направлениях, на
скорость не наталкиваясь, друг
на друга, выполнение действий
по сигналу и согласно правилам
игры.
Выполнение общеразвивающих
упражнений с малыми мячами.
Выполнение ходьбы по двум
параллельно поставленным
гимнастическим скамейкам.

Выполняют общеразвивающие
упражнения с предметами меньшее
количество повторений.
Выполняют ходьбу по двум
параллельно поставленным
гимнастическим скамейкам с
помощью педагога. Участвуют в
различных видах игр по инструкции
и по показу учителя, ориентируясь на
поэтапный показ отдельных действий
(при необходимости, повторный
показ, дополнительная
индивидуальная инструкция учителя)

Выполняют общеразвивающие
упражнения с предметами.
Выполняют ходьбу по двум
параллельно поставленным
гимнастическим скамейкам.
Участвуют в различных видах игр
после инструкции и показа
учителя

42 Игры с
элементами
корригирующих
упражнений:
«Ловишки-
хвостики»,
«Салки»

1

43 Игры на развитие
внимания, памяти,
точности
движений:
«Школа мяча»

1 Выполнение упражнений со
скакалкой.
Бросание и ловля мяча из
разных положений, двумя
руками, правой и левой рукой.
Выполнение прыжков через
скакалку на двух ногах.

Выполняют упражнения со
скакалкой по возможности.
Осваивают и используют игровые
умения.
Осваивают прыжки через скакалку
по возможности

Выполняют упражнения со
скакалкой по показу учителя.
Осваивают и используют игровые
умения.
Прыгают через скакалку на двух
ногах

44 Игры на развитие
внимания, памяти,
точности
движений:
«Школа мяча»

1

Лыжная подготовка – 18 часов
45 Техника

безопасности и
1 Беседа о правилах обращения с

лыжным инвентарем и техники
Слушают правила поведения на
уроках лыжной подготовки,

Слушают правила поведения на
уроках лыжной подготовки,
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правила
поведения  на
лыжне

безопасности на занятиях
лыжным спортом.
Тренировочные упражнения в
подготовке к занятию, выбор
лыж и палок

информацию о предупреждении
травм и обморожений с опорой на
наглядность (презентации, картинки,
карточки), участвуют в беседе и
отвечают на вопросы учителя с
опорой на визуальный план.
Готовятся к занятию, выбирают
лыжи и палки с помощью учителя

информацию о предупреждении
травм и обморожений с опорой на
наглядность (презентации,
картинки, карточки), участвуют в
беседе и отвечают на вопросы
учителя.
Готовятся к занятию, выбирают
лыжи и палки

46 Совершенствова
ние техники
выполнения
строевых команд
и приемов

1 Тренировочные упражнения в
подборе лыжного инвентаря и
одежды к занятию. Выполнение
строевых команд с лыжами и на
лыжах, надевание и снимание
лыж и палок

Готовятся к занятию, выбирают
лыжи и палки с помощью учителя
Выполняют строевые команды по
сигналу учителя

Готовятся к занятию, выбирают
лыжи и палки Выполняют
строевые команды по сигналу
учителя

47 Совершенствова
ние техники
выполнения
строевых команд
и приемов

1

48 Передвижение в
колонне по
одному с
лыжами на
плече и под
рукой, соблюдая
дистанцию

1 Построение в шеренгу с
лыжами у ноги.
Повторение безопасного
способа переноски лыж при
движении в колонне.
Тренировочные упражнения на
одевании лыжного инвентаря.
Переступание на лыжах вокруг
пяток.

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по одному
с лыжами на плече и под рукой,
соблюдая дистанцию по сигналу
учителя.
Одевают лыжный инвентарь с
помощью учителя

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по
одному с лыжами на плече и под
рукой, соблюдая дистанцию по
сигналу учителя.
Одевают лыжный инвентарь.
Выполняют переступание на
лыжах по показу учителя

49 Подготовка к
передвижению
на лыжах

1 Построение в шеренгу с
лыжами у ноги.
Повторение безопасного

Выполняют построение с лыжами.
Одевают лыжный инвентарь с
помощью учителя, по возможности

Выполняют построение с лыжами.
Одевают лыжный инвентарь
самостоятельно.
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способа переноски лыж при
движении в колонне.
Ухаживание за лыжным
инвентарем, одевание его.
Переступание на лыжах вокруг
пяток, носков, приставной шаг
вправо, влево

самостоятельно.
Выполняют переступание на лыжах (
по возможности)

Выполняют переступание на
лыжах по показу учителя

50 Совершенствова
ние техники
выполнения
ступающего
шага без палок и
с палками

1 Построение в шеренгу с
лыжами у ноги.
Повторение безопасного
способа переноски лыж при
движении в колонне.
Тренировочные упражнения на
одевании лыжного инвентаря.
Выполнение ступающего шага:
перекрестная координация
движений рук и ног, перенос
тяжести тела с одной ноги на
другую, правильное положение
туловища и головы

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по одному
с лыжами на плече и под рукой,
соблюдая дистанцию по сигналу
учителя.
Одевают лыжный инвентарь с
помощью учителя
Передвигаются на лыжах ступающим
шагом

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по
одному с лыжами на плече и под
рукой, соблюдая дистанцию по
сигналу учителя.
Одевают лыжный инвентарь.
Передвигаются по лыжне
ступающим шагом

51 Совершенствова
ние техники
выполнения
скользящего
шага без палок и
с палками

1 Построение в шеренгу с
лыжами у ноги.
Повторение безопасного
способа переноски лыж при
движении в колонне.
Одевание лыжного инвентаря.
Передвижение на лыжах
свободным, накатистым шагом
без палок и с палками

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по одному
с лыжами на плече и под рукой,
соблюдая дистанцию по сигналу
учителя.
Одевают лыжный инвентарь с
помощью учителя
Передвигаются на лыжах
скользящим шагом

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по
одному с лыжами на плече и под
рукой, соблюдая дистанцию по
сигналу учителя.
Одевают лыжный инвентарь.
Передвигаются по лыжне
скользящим шагом52 Совершенствова

ние техники
выполнения
скользящего
шага без палок и

1
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с палками

53 Прохождение
отрезков на
время от 200до
300 м

1 Построение в шеренгу с
лыжами у ноги.
Повторение безопасного
способа переноски лыж при
движении в колонне.
Одевание лыжного инвентаря.
Прохождение на лыжах
отрезков на скорость

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по одному
с лыжами на плече и под рукой,
соблюдая дистанцию по сигналу
учителя.
Одевают лыжный инвентарь с
помощью учителя. Осваивают
выполнение попеременного
двухшажного хода (по возможности)
после инструкции и неоднократного
показа учителя (при необходимости:
пошаговая инструкция учителя,
пооперационный контроль
выполнения действий)

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по
одному с лыжами на плече и под
рукой, соблюдая дистанцию по
сигналу учителя.
Одевают лыжный инвентарь.
Выполняют попеременный
двухшажный ход после
инструкции и показа учителя

54 Прохождение
отрезков на
время от 200до
300 м

1

55 Спуск в высокой
стойке со
склона, подъем
«лесенкой» с
соблюдением
техники
безопасности

1 Построение в шеренгу с
лыжами у ноги.
Переход на учебную лыжню в
колонне по одному.
Освоение называния способа
подъема на лыжах.
Сохранение равновесия при
спуске со склона в высокой
стойке, демонстрирование
техники подъема «лесенкой»

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по одному
с лыжами на плече и под рукой,
соблюдая дистанцию по сигналу
учителя.
Одевают лыжный инвентарь с
помощью учителя.
Спускаются в высокой стойке со
склона, подъем ступающим шагом с
соблюдением техники безопасности

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по
одному с лыжами на плече и под
рукой, соблюдая дистанцию по
сигналу учителя.
Одевают лыжный инвентарь.
Выполняют спуск в высокой
стойке со склона, подъем
«лесенкой» с соблюдением
техники безопасности

56 Спуск в высокой
стойке со
склона, подъем
«лесенкой» с
соблюдением
техники
безопасности

1
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57 Спуск в высокой
стойке со
склона, подъем
«лесенкой» с
соблюдением
техники
безопасности

1

58 Повороты
переступанием в
движении

1 Построение в шеренгу с
лыжами у ноги.
Переход на учебную лыжню в
колонне по одному.
Передвижение по учебному
кругу ступающим и
скользящим шагом.
Выполнение упражнения,
демонстрирую уверенное
отрывание от снега лыжи,
наклон в сторону поворота и
вперед, сильно отталкиваясь от
лыжи

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по одному
с лыжами на плече и под рукой,
соблюдая дистанцию по сигналу
учителя.
Одевают лыжный инвентарь с
помощью учителя. Выполняют
повороты на лыжах на месте

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по
одному с лыжами на плече и под
рукой, соблюдая дистанцию по
сигналу учителя.
Одевают лыжный инвентарь.
Выполняют поворот
переступанием в движении.

59 Повороты
переступанием в
движении

1

60 Повороты
переступанием в
движении

1

61 Прохождение на
лыжах за урок от
0,5 до 0,8 км

1 Построение в шеренгу с
лыжами у ноги.
Переход на учебную лыжню в
колонне по одному.
Прохождение дистанции на
лыжах за урок

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по одному
с лыжами на плече и под рукой,
соблюдая дистанцию по сигналу
учителя.
Одевают лыжный инвентарь с
помощью учителя. Преодолевают
дистанцию в произвольном темпе

Выполняют построение с лыжами.
Передвигаются в колонне по
одному с лыжами на плече и под
рукой, соблюдая дистанцию по
сигналу учителя.
Одевают лыжный инвентарь.
Преодолевают дистанцию в
быстром темпе

62 Прохождение на
лыжах за урок от
0,5 до 0,8 км

1

Игры – 22 часа
63 Значение и

основные
правила

1 Беседа об основных средствах и
правилах закаливания
организма.

Отвечают на вопросы по
прослушанному материалу с опорой
на визуальный план (с

Отвечают на вопросы по
прослушанному материалу.
Выполняют построения и
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закаливания Передвижение, исполнение
команд в колонне сохраняя
дистанцию и равнение в
затылок.
Знакомство с бегом в
чередовании с ходьбой.
Подвижная игра на внимание

использованием системы игровых,
сенсорных поощрений.
Выполняют построение с помощью
педагога.
Отвечают на вопросы односложно.
Передвигаются в колонне бегом в
чередовании с ходьбой по указанию
учителя.
Участвуют в подвижной игре по
инструкции учителя

перестроения в шеренгу, колонну,
круг, осваивают строевые
действия в шеренге и колонне.
Осваивают правила игры

64 Значение
утренней
гимнастики

1 Выполнение поворотов на
месте налево и направо
переступанием.
Выполнение ритмичной ходьбы
с сохранение заданного темпа
ходьбы.
Выполнение общеразвивающих
упражнений типа зарядки.
Подвижная игра с бегом

Выполняют простые виды
построений, осваивают на доступном
уровне строевые действия в шеренге
и колонне (с помощью учителя).
Выполняют ходьбу с изменением
скорости. Выполняют практические
задания с заданным параметрами
(составляют комплекс утренней
гимнастики) с помощью педагога.
Участвуют в подвижной игре по
инструкции и показу учителя,
ориентируясь на поэтапный показ
отдельных действий

Выполняют построения и
перестроения в шеренгу, колонну,
осваивают действия в шеренге и
колонне.
Выполняют ходьбу с изменением
скорости. Выполняют
практические задания с заданным
параметрами (составляют
комплекс утренней гимнастики).
Участвуют в различных видах игр
после инструкции и показа
учителя

65 Перемещение на
площадке в
пионерболе,
прием и
передача мяча
двумя руками у
стены и в парах

1 Знакомство с игрой пионербол.
Выполнение упражнений на
развитие мышц кистей рук и
пальцев.
Выполнение перемещений на
площадке игроков в
пионерболе, выполнение
приема и передачи мяча двумя
руками у стены и в парах

Выполняют упражнения на развитие
мышц кистей рук и пальцев (по
возможности). Выполняют
перемещения на площадке с
помощью педагога.
Осваивают и используют игровые
умения
(взаимодействие с партнером)

Выполняют упражнения на
развитие мышц кистей рук и
пальцев.
Выполняют перемещения на
площадке.
Осваивают и используют игровые
умения
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66 Бросок мяча
через сетку
одной рукой и
ловля двумя
руками после
подачи

1 Выполнение упражнений на
развитие мышц кистей рук и
пальцев.
Освоение перемещений на
площадке игроков в
пионерболе.
Выполнение бросков мяча через
сетку одной рукой и ловля
двумя руками после подачи

Выполняют упражнения на развитие
мышц кистей рук и пальцев (по
возможности). Выполняют
перемещения на площадке с
помощью педагога.
Осваивают и используют игровые
умения

Выполняют упражнения на
развитие мышц кистей рук и
пальцев.
Выполняют перемещения на
площадке.
Осваивают и используют игровые
умения

67 Изучение
техники подачи
мяча в
пионерболе

1 Выполнение перемещений на
площадке игроков в
пионерболе, выполнение
приема и передачи мяча двумя
руками у стены и в парах.
Выполнение подачи мяча в игре

Выполняют перемещения на
площадке с помощью педагога.
Выполняют прием и передачу мяча у
стены по инструкции и показа
учителя.
Осваивают и используют игровые
умения (подача мяча в пионерболе)

Выполняют перемещения на
площадке с помощью педагога.
Выполняют прием и передачу
мяча в паре.
Осваивают и используют игровые
умения (подача мяча в
пионерболе)

68 Изучение
техники подачи
мяча в
пионерболе

1

69 Изучение
техники подачи
мяча в
пионерболе

1

70 Розыгрыш мяча
на три паса в
пионерболе

1 Выполнение упражнений на
развитие мышц кистей рук и
пальцев.
Освоение перемещений на
площадке игроков в
пионерболе.
Выполнение приема и передачи
мяча двумя руками у стены и в
парах.

Выполняют упражнения на развитие
мышц кистей рук и пальцев (по
возможности). Выполняют
перемещения на площадке с
помощью педагога.
Выполняют упражнения с мячом по
инструкции и по показу учителя

Выполняют упражнения на
развитие мышц кистей рук и
пальцев.
Выполняют перемещения на
площадке.
Выполняют упражнения с мячом
после инструкции и показа
учителя71 Розыгрыш мяча

на три паса в
пионерболе

1
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72 Розыгрыш мяча
на три паса в
пионерболе

1 Определение способов
розыгрышей мяча на три паса в
пионерболе

73 Учебная игра в
пионербол

1 Выполнение бросков мяча через
сетку одной рукой и ловля
двумя руками после подачи.
Выполнение игровые действия
соблюдая правила игры

Выполняют упражнения с мячом по
инструкции и по показу учителя
Осваивают и используют
элементарные игровые технико-
тактические взаимодействия (выбор
места, взаимодействие с партнером,
командой и соперником)

Выполняют упражнения с мячом
после инструкции и показа
учителя.
Осваивают и используют
элементарные игровые технико-
тактические взаимодействия
(выбор места, взаимодействие с
партнером, командой и
соперником)

74 Учебная игра в
пионербол

1

75 Учебная игра в
пионербол

1

76 Игры с
элементами
общеразвивающ
их и
корригирующих
упражнений:
«Фигур»,
«Светофор»

1 Выполнение ходьбы со сменой
положения рук.
Выполнение упражнений для
укрепления голеностопных
суставов и стоп.
Подвижные игры на освоение
основных цветов,  выполнение
действий по сигналу учителя,
выполнение перебежек

Выполняют ходьбу со сменой
положения рук под контролем
учителя. Выполняют упражнения
наименьшее количество раз.
Участвуют в различных видах игр по
инструкции и по показу учителя,
ориентируясь на поэтапный показ
отдельных действий (при
необходимости, повторный показ,
дополнительная индивидуальная
инструкция учителя)

Выполняют ходьбу со сменой
положения рук по показу учителя.
Выполняют упражнения по
инструкции и показу учителя.
Участвуют в различных видах игр
после инструкции и показа
учителя

77 Игры с метанием
мяча
«Подвижная
цель», «Обгони
мяч»

1 Ходьба с хлопками.
Выполнение упражнений с
волейбольным мячом.
Подвижные игры на
выполнение передачи –
ловли мяча, согласование свои
действия с действиями других

Выполняют ходьбу, ориентируясь на
образец выполнения учителем.
Выполняют 5-6 упражнения с мячом.
Осваивают и используют игровые
умения

Выполняют ходьбу по показу
учителя.
Выполняют упражнения по
инструкции учителя.
Осваивают и используют игровые
умения
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игроков, соизмерение бросков с
расстоянием до цели

78 Подвижные
игры на
развитие
основных
движений- бега:
«Пусто место»,
«Бездомный
заяц»

1 Выполнение ходьбы с
различным положением рук.
Выполнение беговых
упражнений.
Подвижные игры на
выполнение бега в различных
направлениях,  быстрое
ориентирование в пространстве

Выполняют ходьбу с различным
положением рук по показу и
инструкции учителя.
Участвуют в различных видах игр по
инструкции и по показу учителя,
ориентируясь на поэтапный показ
отдельных действий (при
необходимости, повторный показ,
дополнительная индивидуальная
инструкция учителя)

Выполняют ходьбу с различным
положением рук по показу и
инструкции учителя.
Участвуют в различных видах игр
после инструкции и показа
учителя

79 Подвижные
игры на
развитие
основных
движений-
прыжков:
«Волк во рву»,
«Рыбаки и
рыбки»

1 Выполнение медленного бега с
сохранением правильной
осанки.
Выполнение общеразвивающих
упражнений с малыми мячами.
Выполнение прыжков на одной
ноге на месте и с
продвижением.
Подвижные игры на
взаимодействие согласно
правилам игры,
перепрыгивание через
препятствия

Удерживают правильное положение
тела во время бега (пооперационный
контроль выполнения действий).
Смотрят образец выполнения
упражнения, слушают инструкцию
учителя, выполняют упражнения с
предметом по показу. Участвуют в
подвижной игре под контролем
учителя

Удерживают правильное
положение тела во время бега.
Смотрят образец выполнения
упражнения, слушают инструкцию
учителя, выполняют упражнения с
предметом.
Участвуют в различных видах игр
после инструкции и показа
учителя

80 Подвижные
игры на
развитие
основных
движений-
перелезания:
«Наседка и

1 Построение в шеренгу,
колонну, с изменением места
построения, выполнение ходы и
бега между различными
ориентирами.
Выполнение упражнений с
обручем. Перелезание через

Выполняют по показу учителя
упражнения для формирования
пространственных представлений с
помощью учителя, по возможности.
Выполняют упражнения с
предметами после неоднократного
показа по прямому указанию

Выполняют по показу учителя
упражнения для формирования
пространственных представлений
по показу учителя.
Выполняют упражнения с
предметами после показа
учителем.
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цыплята»,
«Зайцы, сторож
и Жучка»

препятствия различным
способом в зависимости от
высоты

учителя. Осваивают и используют
игровые умения

Осваивают и используют игровые
умения

81 Подвижные
игры на
развитие
основных
движений-
перелезания:
«Наседка и
цыплята»,
«Зайцы, сторож
и Жучка»

1

82 Эстафета с
мячом

1 Выполнение ходьбы змейкой, в
полуприседе.
Чередование бега и ходьбы по
сигналу.
Выполнение броска набивного
мяча (вес до 1 кг) различными
способами двумя руками.
Эстафеты на взаимодействие с
товарищами

Удерживают правильное положение
тела во время ходьбы (с помощью
учителя). Выполняют чередование
бега и ходьбы.
Бросают набивной мяч из различных
исходных положений меньшее
количество раз.
Осваивают и используют игровые
умения

Выполняют ходьбу змейкой, в
полуприседе.
Выполняют чередование бега и
ходьбы.
Бросают набивной мяч из
различных исходных положений.
Осваивают и используют игровые
умения

83 Подвижная игра
«Филин и
пташки»

1 Выполнение ходьбы с
упражнениями для рук в
чередовании с другими
движениями.
Выполнение непрерывного бега
в среднем темпе.
Подвижная игра на выполнение
спрыгиваний с предметов
приподнятых над землей,
быстрое ориентирование в

Выполняют ходьбу с упражнениями
для рук в чередовании с другими
движениями по показу учителя.
Участвуют в различных видах игр по
инструкции и по показу учителя,
ориентируясь на поэтапный показ
отдельных действий (при
необходимости, повторный показ,
дополнительная индивидуальная
инструкция учителя)

Выполняют ходьбу с
упражнениями для рук в
чередовании с другими
движениями.
Участвуют в различных видах игр
после инструкции и показа
учителя
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пространстве, взаимодействие
согласно правилам игры

84 Подвижная игра
«Бой петухов»

1 Выполнение упражнений
сохраняя равновесие и
преодолевая препятствия.
Подвижная игра на
взаимодействие согласно
правилам игры

Выполняют упражнения на
равновесие, преодолевают
препятствия с помощью учителя.
Осваивают и используют
элементарные игровые технико-
тактические взаимодействия (выбор
места, взаимодействие с партнером,
командой и соперником)

Выполняют упражнения на
равновесие, преодолевают
препятствия по инструкции
учителя.
Осваивают и используют
элементарные игровые технико-
тактические взаимодействия
(выбор места, взаимодействие с
партнером, командой и
соперником)

Легкая атлетика – 18 часов
85 Техника бега по

дистанции
1 Выполнение ходьбы с

перешагиванием через большие
мячи с высоким подниманием
бедра.
Выполнение беговых
упражнений.
Выполнение прямолинейного
бега на носках с хорошей
осанкой

Выполняют ходьбу с изменением
направлений по ориентирам и
командам учителя.
Выполняют прямолинейный бег с
параллельной постановкой стоп

Выполняют ходьбу с
перешагиванием через большие
мячи с высоким подниманием
бедра по инструкции учителя.
Выполняют  прямолинейный бег с
параллельной постановкой стоп

86 Техника бега по
дистанции

1

87 Техника
высокого старта

1 Выполнение ходьбы с
перешагиванием через большие
мячи с высоким подниманием
бедра.
Выполнение беговых
упражнений.
Выполнение высокого старта,
вовремя начинать бег

Выполняют ходьбу с изменением
направлений по ориентирам и
командам учителя.
Начинают бег с высокого старта

Выполняют ходьбу с
перешагиванием через большие
мячи с высоким подниманием
бедра по инструкции учителя.
Начинают бег с высокого старта

88 Техника
высокого старта

1
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89 Техника низкого
старта

1 Выполнение ходьбы перекатом
с пятки на носок.
Чередование бега и ходьбы на
расстоянии.
Освоение техники    низкого
старта, пробегание с
максимально возможной
скоростью и по возможности не
снижение ее до финиша.
Коррекционная подвижная игра

Выполняют ходьбы перекатом с
пятки на носок. Осваивают бег с
низкого старта, ориентируясь на
поэтапный показ отдельных действий
(при необходимости, повторный
показ, дополнительная
индивидуальная инструкция
учителя).
Участвуют в игре по инструкции
учителя

Выполняют ходьбы перекатом с
пятки на носок. Выполняют бег с
низкого старта.
Играют в подвижную игру после
инструкции учителя

90 Техника низкого
старта

1

91 Прыжок в
высоту с 3-5
беговых шагов
разбега

1 Выполнение ходьбы с
упражнениями для рук в
чередовании с другими
движениями.
Выполнение непрерывного бега
в среднем темпе.
Демонстрирование техники
прыжка в высоту.

Выполняют ходьбу с упражнениями
для рук в чередовании с другими
движениями по показу учителя.
Осваивают прыжок в высоту с
прямого разбега способом
«перешагивание», ориентируясь на
поэтапный показ отдельных действий
(при необходимости, повторный
показ, дополнительная
индивидуальная инструкция
учителя).

Выполняют ходьбу с
упражнениями для рук в
чередовании с другими
движениями.
Прыгают в высоту с прямого
разбега способом
«перешагивание» после показа
учителем

92 Прыжок в
высоту с 3-5
беговых шагов
разбега

1

93 Метание
теннисного мяча
правой и левой
рукой в цель

1 Выполнение ходьбы с
изменением направлений по
ориентирам и командам
учителя.
Выполнение бега с
преодолением простейших
препятствий.
Метание теннисного мяча в
цель правой
и левой рукой

Выполняют ходьбу с изменением
направлений по ориентирам и
командам учителя.
Выполняют бег с преодолением
простейших

Выполняют ходьбу с изменением
направлений по ориентирам и
командам учителя.
Выполняют бег с преодолением
простейших

94 Метание
теннисного мяча
правой и левой
рукой в цель

1 препятствий. Выполняют метание
теннисного мяча в цель по показу

препятствий.
Выполняют метание теннисного
мяча в цель после инструкции и
показа учителя
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95 Метание
теннисного мяча
на дальность

1 Выполнение ходьбы с
упражнениями для рук в
чередовании с другими
движениями.
Выполнение непрерывного бега
в среднем темпе.
Метание теннисного мяча на
дальность с места правой и
левой рукой

Выполняют ходьбу с упражнениями
для рук в чередовании с другими
движениями по показу учителя.
Удерживают правильное положение
тела в процессе выполнения метания
(под контролем учителя)

Выполняют ходьбу с
упражнениями для рук в
чередовании с другими
движениями.
Удерживают правильное
положение тела в процессе
выполнения метания

96 Метание
теннисного мяча
на дальность

1

97 Метание
теннисного мяча
на дальность

1

98 Эстафетный бег 1 Выполнение ходьбы со сменой
положения рук.
Выполнение упражнений для
укрепления голеностопных
суставов и стоп.
Преодоление своего этап и
передача эстафетной палочки
участнику своей команды

Выполняют ходьбу со сменой
положения рук под контролем
учителя. Выполняют упражнения
наименьшее количество раз.
Участвуют в соревновательной
деятельности по возможности
(участвуют в эстафете)

Выполняют ходьбу со сменой
положения рук по показу учителя.
Выполняют упражнения по
инструкции и показу учителя.
Участвуют в соревновательной
деятельности(участвуют в
эстафете)

99 Эстафетный бег 1

100 Бег на скорость
до 60 м

1 Выполнение беговых
упражнений.
Выполнение ускорения на
дистанции в 30 м с низкого
старта

Выполняют специально- беговые
упражнения (по возможности) на
укороченной дистанции. Выполняют
бег с низкого старта на меньшей
дистанции

Выполняют специально- беговые
упражнения по показу учителя и
инструкции. Выполняют бег с
низкого старта

101 Бег на
выносливость:
кроссовый бег,
чередующийся с
быстрой ходьбой

1 Выполнение специально-
беговых упражнений.
Выполнение равномерного бега
по длинной дистанции.
Правильное удерживание
корпуса и рук в медленном беге
в сочетании с дыханием

Выполняют специально- беговые
упражнения ( по возможности).
Выполняют медленный бег в
чередовании с ходьбой

Выполняют специально- беговые
упражнения
Выполняют медленный бег

102 Бег на
выносливость:
кроссовый бег,

1
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чередующийся с
быстрой ходьбой



Рабочая программа по учебному предмету "Ручной труд" (I - IV и
дополнительный классы) предметной области "Технология".

1. Пояснительная записка.
Основная цель изучения данного предмета: всестороннее развитие личности

обучающегося младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его к
последующему профильному обучению в старших классах. Изучение предмета
способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих
способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-
преобразующей деятельности.

Задачи изучения предмета:
формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой

предметно-преобразующей деятельности человека;
формирование представлений о гармоничном единстве природного и

рукотворного мира и о месте в нем человека;
расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

исторических традициях в мире вещей;
расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования;
формирование практических умений и навыков использования различных

материалов в предметно-преобразующей деятельности;
формирование интереса к разнообразным видам труда;
развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти,

воображения, мышления, речи);
развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация,

обобщение);
развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование

практических умений;
развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание,

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с
поставленной целью);

формирование информационной грамотности, умения работать с различными
источниками информации;

формирование коммуникативной культуры, развитие активности,
целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие
социально ценных качеств личности.

Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастных
особенностей, которая предусматривает:

коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем систематического
и целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия
формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения
находить в трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и
различие между предметами;

развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения,
обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании
работы, последовательном изготовлении изделия;

коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации
путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с
применением разнообразного трудового материала.
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2. Содержание учебного предмета.
Работа с глиной и пластилином.
Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма).

Глина - строительный материал. Применение глины для изготовления посуды.
Применение глины для скульптуры. Пластилин - материал ручного труда. Организация
рабочего места при выполнении лепных работ. Как правильно обращаться с
пластилином. Инструменты для работы с пластилином. Лепка из глины и пластилина
разными способами: конструктивным, пластическим, комбинированным. Приемы
работы: "разминание", "отщипывание кусочков пластилина", "размазывание по картону"
(аппликация из пластилина), "раскатывание столбиками" (аппликация из пластилина),
"скатывание шара", "раскатывание шара до овальной формы", "вытягивание одного
конца столбика", "сплющивание", "прищипывание", "примазывание" (объемные
изделия). Лепка из пластилина геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка
из пластилина, изделий, имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и
шарообразную форму.

Работа с природными материалами
Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят,

виды природных материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки
из природных материалов играли дети в старину). Заготовка природных материалов.
Инструменты, используемые с природными материалами (шило, ножницы) и правила
работы с ними. Организация рабочего места работе с природными материалами.
Способы соединения деталей (пластилин, острые палочки). Работа с засушенными
листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. Работа с
тростниковой травой. Изготовление игрушек из желудей. Изготовление игрушек из
скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия).

Работа с бумагой.
Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги

(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая),
крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и
материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с
бумагой. Виды работы с бумагой и картоном:

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки:
разметка с помощью шаблоном. Понятие "шаблон". Правила работы с шаблоном.

Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной
конфигурации;

разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику,
циркулем). Понятия: "линейка", "угольник", "циркуль". Их применение и устройство;

разметка с опорой на чертеж. Понятие "чертеж". Линии чертежа. Чтение чертежа.
Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы
вырезания ножницами: "разрез по короткой прямой линии", "разрез по короткой
наклонной линии", "надрез по короткой прямой линии", "разрез по длинной линии",
"разрез по незначительно изогнутой линии", "округление углов прямоугольных форм",
"вырезание изображений предметов, имеющих округлую форму", "вырезание по
совершенной кривой линии (кругу)". Способы вырезания: "симметричное вырезание из
бумаги, сложенной пополам", "симметричное вырезание из бумаги, сложенной
несколько раз", "тиражирование деталей".

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких
кусочков от листа бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация).
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Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: "сгибание
треугольника пополам", "сгибание квадрата с угла на угол"; "сгибание прямоугольной
формы пополам", "сгибание сторон к середине", "сгибание углов к центру и середине",
"сгибание по типу "гармошки", "вогнуть внутрь", "выгнуть наружу".

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в
ладонях бумаги (плоскостная и объемная аппликация).

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе
геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок).

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и
кистью. Приемы клеевого соединения: "точечное", "сплошное". Щелевое соединение
деталей (щелевой замок).

Картонажно-переплетные работы.
Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона.

Свойства картона. Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в
переплете. Способы окантовки картона: "окантовка картона полосками бумаги",
"окантовка картона листом бумаги".

Работа с текстильными материалами.
Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток.

Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками:
наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки);
связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы);
шитье: инструменты для швейных работ, приемы шитья: "игла вверх-вниз";
вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка "прямой

строчкой", вышивка прямой строчкой "в два приема", "вышивка стежком "вперед иголку
с перевивом", вышивка строчкой косого стежка "в два приема".

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни
человека. Из чего делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая и
изнаночная сторона ткани, шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые,
тонкие, режутся ножницами, прошиваются иголками, сматываются в рулоны,
скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковые
ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и приспособления, используемые при работе с
тканью. Правила хранения игл. Виды работы с нитками (раскрой, шитье, вышивание,
аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание, набивка рисунка).

Раскрой деталей из ткани. Понятие "лекало". Последовательность раскроя
деталей из ткани.

Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани,
прямой строчкой, строчкой "косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка
(закладки, кухонные предметы, игрушки).

Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные
переплетения). Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение).

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление
кукол-скруток из ткани в древние времена).

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применение
тесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом).

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок,
карманом). Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, с
ушком). Отделка изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки.

Работа с древесными материалами.
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Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия "дерево" и
"древесина". Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с
древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура).

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями
(зачистка напильником, наждачной бумагой).

Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка
точилкой).

Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных
заготовок для спичек). Клеевое соединение древесных материалов.

Работа металлом.
Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные,

цветные, легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология
ручной обработки металла. Инструменты для работы по металлу.

Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: "сминание",
"сгибание", "сжимание", "скручивание", "скатывание", "разрывание", "разрезание".

Работа с проволокой.
Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная).

Применение проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется).
Инструменты (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой.

Приемы работы с проволокой: "сгибание волной", "сгибание в кольцо", "сгибание
в спираль", "сгибание вдвое, втрое, вчетверо", "намотка на карандаш", "сгибание под
прямым углом".

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц,
зверей, человечков.

Работа с металлоконструктором.
Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из

металлоконструктора. Набор деталей металлоконструктора (планки, пластины, косынки,
углы, скобы планшайбы, гайки, винты). Инструменты для работы с
металлоконструктором (гаечный ключ, отвертка). Соединение планок винтом и гайкой.

19.2.10. Комбинированные работы с разными материалами.
Виды работ по комбинированию разных материалов:
пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага,

ткань; бумага, древесные материалы; бумага, пуговицы; проволока, бумага и нитки;
проволока, пластилин, скорлупа ореха.

3. Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета
"Ручной труд".

Минимальный уровень:
знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его

организовать в зависимости от характера выполняемой работы (рационально
располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять
порядок на рабочем месте);

знание видов трудовых работ;
знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на

уроках ручного труда, знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-
гигиенических требований при работе с ними;

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их
устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими
инструментами;
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знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки,
формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках
ручного труда;

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его
признаков и свойств; определение способов соединения деталей;

пользование доступными технологическими (инструкционными) картами;
составление стандартного плана работы по пунктам;
владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки

материалов;
использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином;

природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и
металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора);

выполнение несложного ремонта одежды.
Достаточный уровень:
знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность

действий и самодисциплину;
знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;
знание видов художественных ремесел;
нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради;
знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими

инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении
трудовых работ;

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным
и конструктивным свойствам;

отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в
зависимости от свойств материалов и поставленных целей, экономное расходование
материалов;

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы
над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы,
распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и
выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и
корректировка хода практической работы;

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями

и их результатами;
выполнение общественных поручений по уборке класса и (или) мастерской после

уроков трудового обучения.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 класс.

№ Тема урока Кол-
во
часо
в

Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся

Минимальный уровень Достаточный уровень

Работа с бумагой и картоном – 4 часа
1 Свойства, сорта

бумаги.
Виды работ с
бумагой

1 Проверка знаний о бумаге
(материалы, инструменты и
приспособления; изделия; виды
бумаги; размер и форма бумаги;
технологические операции с
бумагой; виды работы с
бумагой).
Выполнение упражнений в
дифференцировании и
объединении в группы
материалов, инструментов и
приспособлений.
Подготовка и содержание
порядка рабочего места.
Соблюдение правил поведения
на уроках труда.
Работа с учебником и рабочей
тетрадью

Рассказывают о бумаге.
Дифференцируют и
объединяют в группы
материалы, инструменты и
приспособления по вопросам
учителя.
Подготавливают и содержат в
порядке рабочее место.
Соблюдают правила поведения
на уроках труда.
Работают с учебником и
рабочей тетрадью

Рассказывают о бумаге (материалы,
инструменты и приспособления;
изделия; виды бумаги; размер и форма
бумаги; технологические операции с
бумагой; виды работы с бумагой).
Дифференцируют и объединяют в
группы материалы, инструменты и
приспособления.
Подготавливают и содержат в порядке
рабочее место.
Соблюдают правила поведения на
уроках труда.
Работают с учебником и рабочей
тетрадью

2 Геометрическая
фигура, раскладка

1 Выполнение различных видов
работы с бумагой (складывание,
вырезание, аппликация,
объемное конструирование).
Подготовка рабочего места к

Называют виды работы с
бумагой.
Подготавливают рабочее место
к работе с бумагой.
Устанавливают общую форму,

Называют виды работы с бумагой.
Подготавливают рабочее место к
работе с бумагой.
Устанавливают общую форму,
особенности конструкции изделия и
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работе с бумагой.
Разбор изделия: форма,
особенности конструкции
изделия и его
пространственные отношения.
Соблюдение правила разметки
бумаги. Складывание из
треугольников.
Овладение сборкой изделия
способом склеивания деталей

особенности конструкции
изделия и его
пространственные отношения
по вопросам учителя.
Рассказывают о геометрических
фигурах «квадрат» и
«треугольник» и их признаках.
Рассказывают правила разметки
бумаги.
Владеют навыком сгибания
треугольника пополам и
соединения нижних углов с
вершиной.
Владеют навыком склеивания
деталей и сборки изделия с
помощью клея под контролем
учителя

его пространственные отношения.
Рассказывают о геометрических
фигурах «квадрат» и «треугольник» и
их признаках.
Рассказывают правила разметки
бумаги.
Владеют навыком сгибания
треугольника пополам и соединения
нижних углов с вершиной.
Владеют навыком склеивания деталей
и сборки изделия с помощью клея

3 Складывание
простых форм из
квадрата
Фигурка «Рыбка»

1 Складывание из бумаги—
оригами.
Разбор изделия: форма,
особенности конструкции
изделия и его
пространственные отношения.
Чтение схем-рисунков по
условным обозначениям.
Овладение складыванием
базовой формы «треугольник»
и на его основе — фигурки
рыбки

Рассказывают о способе
складывания из бумаги
(оригами).
Устанавливают общую форму,
конструкцию изделия и его
пространственные отношения
по вопросам учителя.
Рассказывают о геометрических
фигурах «квадрат» и
«треугольник» и их признаках.
Складывают базовую форму
«треугольник» и на его основе
— фигурку рыбки под
контролем учителя.
Владеют навыком чтения схем-

Рассказывают о способе складывания
из бумаги (оригами).
Устанавливают общую форму,
конструкцию изделия и его
пространственные отношения.
Рассказывают о геометрических
фигурах «квадрат» и «треугольник» и
их признаках.
Складывают базовую форму
«треугольник» и на его основе —
фигурку рыбки.
Владеют навыком чтения схем-
рисунков по условным обозначениям.
Работают в соответствии с
намеченным планом
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рисунков по условным
обозначениям с помощью
учителя.
Работают в соответствии с
намеченным планом под
контролем учителя

4 Игра
«Геометрический
конструктор»

1 Нахождение на линейке длины,
заданной в миллиметрах.
Работа с учебником и рабочей
тетрадью
Разметка заготовки изделия.
Изготовление игры
«Геометрический конструктор»
по плану в учебнике

Закрепляют представления о
миллиметре как о мере длины.
Находят на линейке нужное
количество миллиметров (20, 80)
и переводят их в сантиметры под
контролем учителя.
Чертят отрезки заданной длины
в миллиметрах с помощью
учителя.
Изготавливают игру
«Геометрический конструктор»
по плану в учебнике с помощью
учителя

Закрепляют представления о
миллиметре как о мере длины.
Находят на линейке нужное
количество миллиметров (20, 80) и
переводят их в сантиметры.
Чертят отрезки заданной длины в
миллиметрах.
Изготавливают игру «Геометрический
конструктор» по плану в учебнике

Работа с текстильными материалами – 3 часа
5 Бумажная схема

полотняного
переплетения нитей

1 Проверка знаний о ткани.
Упражнение в
дифференцировании и
объединении в группы
материалы, инструменты и
приспособления.
Изучение плотности
переплетения нитей в ткани.
Знакомство с процессом
ткачества на примере
полотняного переплетения
нитей.

Рассказывают о ткани.
Дифференцируют и
объединяют в группы
материалы, инструменты и
приспособления по вопросам
учителя.
Изучают плотность
переплетения нитей в ткани.
Знакомятся с процессом
ткачества на примере
полотняного переплетения
нитей (поперечные нити уток,

Рассказывают о ткани.
Дифференцируют и объединяют в
группы материалы, инструменты и
приспособления.
Изучают плотность переплетения
нитей в ткани.
Знакомятся с процессом ткачества на
примере полотняного переплетения
нитей (поперечные нити уток,
продольные нити — основа) и
устройством ткацкого станка на
примере игрушечного станка.
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Выполнение бумажной схемы
переплетения нитей

продольные нити — основа) и
устройством ткацкого станка на
примере игрушечного станка.
Выполняют бумажную схему
переплетения нитей с помощью
учителя

Выполняют бумажную схему
переплетения нитей

6 Игрушка «Кукла
скрутка»

1 Проверка знаний о видах
работы с тканью, о
технологических операциях при
работе с тканью.
Проведение беседы об
искусстве изготовления
тряпичных кукол-скруток.
Выполнение приема
скручивания ткани.
Изготовление куклы-скрутки по
плану и самостоятельно

Рассказывают о видах работы с
тканью, о технологических
операциях при работе с тканью.
Владеют приемом скручивания
ткани под контролем учителя.
Изготавливают куклу-скрутку
по плану с помощью учителя

Рассказывают о видах работы с
тканью, о технологических операциях
при работе с тканью.
Владеют приемом скручивания ткани.
Изготавливают куклу-скрутку по
плану, самостоятельно

7 Салфетка с
аппликацией

1 Знакомство со способами
отделки изделий из ткани.
Знакомство с видами ткани,
ткачество.
Беседа о холсте как о ткани с
полотняным переплетением
нитей.
Разбор изделия, выделение его
основных признаков и деталей.
Выполнение приема обработки
края салфетки способом
выдергивания нитей (бахрома)

Рассказывают о способах
отделки изделий из ткани.
Рассказывают о понятии
«аппликация».
Рассказывают о видах ткани,
ткачестве.
Изучают сведения о холсте как
о ткани с полотняным
переплетением нитей.
Разбирают изделие, выделяя его
основные признаки и детали по
вопросам учителя.
Работают в соответствии с
планом под контролем учителя.
Владеют приемом обработки

Рассказывают о способах отделки
изделий из ткани.
Рассказывают о понятии
«аппликация».
Рассказывают о видах ткани,
ткачестве.
Изучают сведения о холсте как о ткани
с полотняным переплетением нитей.
Разбирают изделие, выделяя его
основные признаки и детали.
Работают в соответствии с планом.
Владеют приемом обработки края
салфетки способом выдергивания
нитей (бахрома).
Ориентируются в пространстве на
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края салфетки способом
выдергивания нитей с помощью
учителя.
Ориентируются в пространстве
на плоскости изделия в
процессе наклеивания деталей
на основу

плоскости изделия в процессе
наклеивания деталей на основу

Работа с бумагой и картоном – 8 часов
8 Игрушка с

подвижным
соединением
деталей
«Цыпленок»

1 Разбор объекта, особенности
конструкции изделия.
Выполнение технологических
операций с бумагой.
Освоение приемов разметки
округлых деталей изделия по
шаблону и вырезания по
кривым линиям (овалов).
Выполнение подвижного
соединения деталей.
Самостоятельное изготовление
изделия по готовому плану

Разбирают объект и
разбираются в особенностях
конструкции изделия по
вопросам учителя.
Рассказывают о
технологических операциях с
бумагой.
Владеют приемами разметки
округлых деталей изделия по
шаблону и вырезания по
кривым линиям с частичной
помощью учителя.
Работают самостоятельно по
готовому плану под контролем
учителя

Разбирают объект и разбираются в
особенностях конструкции изделия.
Рассказывают о технологических
операциях с бумагой.
Владеют приемами разметки округлых
деталей изделия по шаблону и
вырезания по кривым линиям.
Работают самостоятельно по готовому
плану

9 Игрушка
«Летающий диск»

1 Определение особенностей
конструкции изделия.
Выполнение черчения
окружности с помощью
циркуля.
Освоение технологических
операций: «разметка по
шаблону», «вырезание по
линии разметки».

Определяют особенности
конструкции изделия по
вопросам учителя.
Рассказывают о
технологических операциях:
«разметка по шаблону»,
«вырезание по линии
разметки».
Знакомятся с циркулем как с

Определяют особенности конструкции
изделия.
Рассказывают о технологических
операциях: «разметка по шаблону»,
«вырезание по линии разметки».
Знакомятся с циркулем как с
чертежным инструментом.
Рассказывают о геометрических
понятиях «окружность» и «круг»,
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Изготовление игрушки
«Летающий диск» по плану

чертежным инструментом.
Рассказывают о геометрических
понятиях «окружность» и
«круг», «радиус» и «диаметр».
Вычерчивают окружность с
помощью циркуля.
Изготавливают игрушку
«Летающий диск» по плану под
контролем учителя

«радиус» и «диаметр».
Вычерчивают окружность с помощью
циркуля.
Изготавливают игрушку «Летающий
диск» по плану

10 Игрушка из
бумажных кругов
«Попугай»

1 Разбор конструкции
многодетального изделия,
Выделение его основных
признаков и свойств.
Вычерчивание окружности с
помощью циркуля.
Экономное использование
бумаги при вычерчивании
нескольких окружностей.
Сборка изделия по
намеченному плану

Рассматривают конструкцию
многодетального изделия,
выделяя его основные признаки
и свойства по вопросам
учителя.
Рассказывают о циркуле и
вычерчивают окружность с
помощью циркуля.
Экономно размечают бумагу
при вычерчивании нескольких
окружностей под контролем
учителя.
Работают в соответствии с
намеченным планом под
контролем учителя.
Вырезают и сгибают бумагу.
Соблюдают точность при
сборке изделия под контролем
учителя

Рассматривают конструкцию
многодетального изделия, выделяя его
основные признаки и свойства.
Рассказывают о циркуле и
вычерчивают окружность с помощью
циркуля.
Экономно размечают бумагу при
вычерчивании нескольких
окружностей.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Вырезают и сгибают бумагу.
Соблюдают точность при сборке
изделия

11 Конверт для писем
с клеевым
соединением
деталей

1 Определение функционального
назначения изделий из бумаги.
Знакомство с понятием
«развертка».

Рассказывают о
функциональном назначении
изделий из бумаги.
Изготавливают изделия на

Рассказывают о функциональном
назначении изделий из бумаги.
Изготавливают изделия на основе
развертки.
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Изготовление изделия на
основе развертки.
Разбор конструкции изделия,
его основные признаки и
свойства.
Выполнение технологии
склеивания клапанов конверта.
Выполнение сборки изделия по
намеченному плану

основе развертки под
контролем учителя.
Разбирают конструкцию
изделия, выделяя его основные
признаки и свойства по
вопросам учителя.
Производят разметку развертки
на бумаге по шаблону.
Выполняют надрез, разрез по
прямой длинной линии.
Работают по плану.
Выполняют склеивание
клапанов конверта

Разбирают конструкцию изделия,
выделяя его основные признаки и
свойства.
Производят разметку развертки на
бумаге по шаблону.
Выполняют надрез, разрез по прямой
длинной линии.
Работают по плану.
Выполняют склеивание клапанов
конверта

12 Конверт без
клеевого
соединения деталей

1 Знакомство со способами
изготовления конвертов.
Разбор изделия, выделение его
основных признаков и деталей.
Выполнение сгибания бумаги
по заданным условным
обозначениям.
Изготовление конвертов без
клеевого соединения.
Выполнение сборки изделия по
намеченному плану

Рассказывают о назначении
конвертов.
Рассказывают о способах
изготовления конвертов (с
клеевым соединением).
Разбирают объект, выделяя его
признаки, свойства и детали по
вопросам учителя.
Сгибают бумагу по условным
обозначениям.
Применяют полученные знания
и умения при изготовлении
конвертов без клеевого
соединения.
Работают в соответствии с
намеченным планом под
контролем учителя

Рассказывают о назначении конвертов.
Рассказывают о способах
изготовления конвертов (с клеевым
соединением).
Разбирают объект, выделяя его
признаки, свойства и детали.
Сгибают бумагу по условным
обозначениям.
Применяют полученные знания и
умения при изготовлении конвертов
без клеевого соединения.
Работают в соответствии с
намеченным планом

13 Аппликация
«Коврик с

1 Знакомство с изделиями
декоративно-прикладного

Рассказывают об изделиях
декоративно-прикладного

Рассказывают об изделиях
декоративно-прикладного искусства
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геометрическим
орнаментом»

искусства.
Знакомство с понятием
«геометрический орнамент»,
рассмотрение
пространственного размещения
его элементов.
Разметка геометрического
орнамента с помощью
угольника.
Разбор изделия, выделение его
основных признаков и деталей.
Выполнение сборки изделия по
намеченному плану

искусства (коврах).
Рассказывают о понятии
«геометрический орнамент» и о
пространственном размещении
его элементов.
Рассказывают об аппликации.
Рассказывают о видах бумаги
(бархатная бумага).
Разбирают объект, выделяя его
признаки, свойства и детали по
вопросам учителя.
Рассказывают о
геометрическом понятии
«прямой угол».
Вычерчивают прямой угол с
помощью линейки и угольника
под контролем учителя.
Используют приобретенный
навык при разметке деталей
изделия под контролем учителя.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Ориентируются в пространстве
при составлении
геометрического орнамента

(коврах).
Рассказывают о понятии
«геометрический орнамент» и о
пространственном размещении его
элементов.
Рассказывают об аппликации.
Рассказывают о видах бумаги
(бархатная бумага).
Разбирают объект, выделяя его
признаки, свойства и детали.
Рассказывают о геометрическом
понятии «прямой угол».
Вычерчивают прямой угол с помощью
линейки и угольника.
Используют приобретенный навык
при разметке деталей изделия.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Ориентируются в пространстве при
составлении геометрического
орнамента

14 Закладка для книг
из зигзагообразных
полос

1 Рассказ о функциональном
назначении изделий из бумаги,
изготовленных на уроках труда.
Выполнение разметки
прямоугольника с помощью
угольника.
Проведение сборки изделия по

Рассказывают о
функциональном назначении
изделий из бумаги,
изготовленных на уроках труда.
Размечают прямоугольник с
помощью чертежных
инструментов под контролем

Рассказывают о функциональном
назначении изделий из бумаги,
изготовленных на уроках труда.
Размечают прямоугольник с помощью
чертежных инструментов.
Размечают детали изделия под
прямым углом.
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намеченному плану.
Выполнение контроля за
производимыми операциями
(сравнение со схемой для
контроля в рабочей тетради).
Выполнение переплетения
деталей из бумажных
зигзагообразных полос

учителя.
Размечают детали изделия под
прямым углом под контролем
учителя.
Выполняют разрез по коротким
линиям и используют
соответствующий прием
вырезания ножницами из
бумаги.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Контролируют выполняемые
операции.
Переплетают детали из
бумажных зигзагообразных
полос

Выполняют разрез по коротким
линиям и используют
соответствующий прием вырезания
ножницами из бумаги.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Контролируют выполняемые
операции.
Переплетают детали из бумажных
зигзагообразных полос

15 Закладка для книг
со «свободным
плетением»

1 Рассказ о функциональном
назначении изделий из бумаги,
изготовленных на уроках труда.
Проведение разметки
наклонных линий с помощью
угольника.
Выполнение сборки изделия по
намеченному плану.
Выполнение работы по
технологии «свободное
плетение» из бумаги

Рассказывают о применении
закладок.
Рассказывают о геометрических
понятиях «прямой угол»,
«острый угол», «тупой угол».
Вычерчивают острый угол с
помощью угольника под
контролем учителя.
Используют этот способ
разметки при изготовлении
изделия.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Владеют «свободным
плетением» из бумаги

Рассказывают о применении закладок.
Рассказывают о геометрических
понятиях «прямой угол», «острый
угол», «тупой угол».
Вычерчивают острый угол с помощью
угольника.
Используют этот способ разметки при
изготовлении изделия.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Владеют «свободным плетением» из
бумаги

Работа с текстильными материалами – 1 час
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16 Изделие
«Салфетка-
прихватка»

1 Рассказ о функциональном
назначении изделий из ткани.
Разбор изделия, выделение его
основных признаков и деталей.
Повторение правил работы с
режущими и колющими
инструментами.
Проведение сборки изделия по
намеченному плану.
Выполнение соединения
деталей изделия строчкой
косого стежка

Рассказывают о
функциональном назначении
изделий из ткани.
Разбирают объект, выделяя его
признаки, свойства и детали по
вопросам учителя.
Рассказывают о правилах
работы режущими и колющими
инструментами.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Сметывают детали изделия
строчкой прямого стежка. под
контролем учителя

Рассказывают о функциональном
назначении изделий из ткани.
Разбирают объект, выделяя его
признаки, свойства и детали.
Рассказывают о правилах работы
режущими и колющими
инструментами.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Сметывают детали изделия строчкой
прямого стежка

Работа с металлом – 2 часа
17 Изделие «Дерево» 1 Знакомство с функциональным

назначением изделий из
металла.
Беседа о видах, свойствах,
цвете, технологической ручной
обработке металлов и об
используемых при этом
инструментах.
Освоение приемов
формообразования: сминание,
сжимание, скручивание
алюминиевой фольги.
Выполнение сборки изделия по
намеченному плану

Рассказывают о
функциональном назначении
изделий из металла.
Рассказывают о видах,
свойствах, цвете,
технологической ручной
обработке металлов и об
используемых при этом
инструментах.
Сгибают, разрывают и
разрезают по линии сгиба
алюминиевую фольгу под
контролем учителя.
Владеют приемами
формообразования изделий из
алюминиевой фольги.
Работают в соответствии с

Рассказывают о функциональном
назначении изделий из металла.
Рассказывают о видах, свойствах,
цвете, технологической ручной
обработке металлов и об
используемых при этом инструментах.
Сгибают, разрывают и разрезают по
линии сгиба алюминиевую фольгу.
Владеют приемами формообразования
изделий из алюминиевой фольги.
Работают в соответствии с
намеченным планом
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намеченным планом
18 Изделие «Паук» 1 Рассказ о функциональном

назначении изделий из металла.
Беседа о видах, свойствах,
цвете, технологической ручной
обработке металлов и об
используемых при этом
инструментах.
Выполнение приемов
формообразования (сминания,
сжимания и скручивания)
изделий из алюминиевой
фольги.
Выполнение сборки изделия по
намеченному плану

Рассказывают о
функциональном назначении
изделий из металла.
Рассказывают о видах,
свойствах, цвете,
технологической ручной
обработке металлов и об
используемых при этом
инструментах.
Сгибают, разрывают и
разрезают по линии сгиба
алюминиевую фольгу под
контролем учителя.
Владеют приемами
формообразования изделий из
алюминиевой фольги.
Работают в соответствии с
намеченным планом

Рассказывают о функциональном
назначении изделий из металла.
Рассказывают о видах, свойствах,
цвете, технологической ручной
обработке металлов и об
используемых при этом инструментах.
Сгибают, разрывают и разрезают по
линии сгиба алюминиевую фольгу.
Владеют приемами формообразования
изделий из алюминиевой фольги.
Работают в соответствии с
намеченным планом

Работа с бумагой и картоном – 7 часов
19 Изделие

«Геометрическая
фигура-раскладка»

1 Рассказ о чертежных
инструментах и правилах
работы циркулем.
Деление круга на равные части
способом складывания.
Выполнение сборки изделия по
намеченному плану.
Выполнение склеивания
деталей и сборка изделия с
помощью клея

Рассказывают о геометрической
фигуре «круг».
Рассказывают о чертежных
инструментах и правилах
работы циркулем.
Владеют приемом вырезания по
кругу.
Делят круг на равные части
способом сгибания.
Владеют умением сгибания
бумаги.
Владеют приемами склеивания

Рассказывают о геометрической
фигуре «круг».
Рассказывают о чертежных
инструментах и правилах работы
циркулем.
Владеют приемом вырезания по кругу.
Делят круг на равные части способом
сгибания.
Владеют умением сгибания бумаги.
Владеют приемами склеивания
деталей и сборки изделия с помощью
клея
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деталей и сборки изделия с
помощью клея под контролем
учителя

20 Объемное елочное
украшение, елочная
игрушка
«Солнышко»

1 Повторение функционального
назначения изделий из бумаги.
Разбор изделия, выделение его
основных признаков и деталей.
Выполнение деления круга на
равные части с помощью
угольника и линейки.
Проведение сборки изделия по
намеченному плану.
Выполнение склеивания
деталей и сборка изделия с
помощью клея

Рассказывают о
функциональном назначении
изделий из бумаги.
Разбирают объект, выделяя его
признаки, свойства и детали по
вопросам учителя.
Рассказывают о геометрической
фигуре «круг».
Рассказывают правила
вычерчивания окружности с
применением циркуля или по
шаблону.
Вырезают по короткой прямой
и по кругу.
Делят круг на равные части с
помощью угольника и линейки.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Владеют навыком склеивания
деталей и сборки изделия с
помощью клея под контролем
учителя

Рассказывают о функциональном
назначении изделий из бумаги.
Разбирают объект, выделяя его
признаки, свойства и детали.
Рассказывают о геометрической
фигуре «круг».
Рассказывают правила вычерчивания
окружности с применением циркуля
или по шаблону.
Вырезают по короткой прямой и по
кругу.
Делят круг на равные части с
помощью угольника и линейки.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Владеют навыком склеивания деталей
и сборки изделия с помощью клея

21 Растягивающаяся
игрушка
«Матрешка»

1 Рассказ о функциональном
назначении изделий из бумаги.
Определение особенностей
конструкции изделия.
Овладение способом
тиражирования для получения
большого количества

Рассказывают о
функциональном назначении
изделий из бумаги.
Определяют особенности
конструкции изделия по
вопросам учителя.
Владеют способом

Рассказывают о функциональном
назначении изделий из бумаги.
Определяют особенности конструкции
изделия.
Владеют способом тиражирования для
получения большого количества
одинаковых деталей.
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одинаковых деталей.
Выполнение деления круга на
равные части с помощью
угольника.
Выполнение склеивания
деталей изделия с
использованием приема
«точечное склеивание»

тиражирования для получения
большого количества
одинаковых деталей.
Размечают заготовки с
помощью линейки под
контролем учителя.
Вырезают по кругу.
Делят круг на равные части с
помощью угольника.
Склеивают детали изделия с
использованием приема
«точечное склеивание»

Размечают заготовки с помощью
линейки.
Вырезают по кругу.
Делят круг на равные части с
помощью угольника.
Склеивают детали изделия с
использованием приема «точечное
склеивание»

22 Елочное украшение
«Птица»

1 Повторение материала о
функциональном назначении
изделий из бумаги.
Определение особенностей
конструкции изделия.
Выполнение приема разметки
деталей изделия по шаблону.
Овладение приемом: «надрез по
короткой линии».
Выполнение вырезания
симметричных деталей из
бумаги, сложенной пополам.
Осуществление контроля за
правильностью выполнения
трудовых действий

Рассказывают о
функциональном назначении
изделий из бумаги.
Определяют особенности
конструкции изделия по
вопросам учителя.
Владеют приемами разметки
деталей изделия по шаблону.
Владеют приемом «надрез по
короткой линии».
Владеют приемом вырезания
симметричных деталей из
бумаги, сложенной пополам
под контролем учителя.
Контролируют правильность
выполнения трудовых действий
по вопросам учителя

Рассказывают о функциональном
назначении изделий из бумаги.
Определяют особенности конструкции
изделия.
Владеют приемами разметки деталей
изделия по шаблону.
Владеют приемом «надрез по
короткой линии».
Владеют приемом вырезания
симметричных деталей из бумаги,
сложенной пополам.
Контролируют правильность
выполнения трудовых действий

23 Елочное украшение
«Снежинка»

1 Разбор изделия: форма изделия,
конструкция изделия и
пространственное соотношение

Определяют геометрическую
форму изделия, конструкцию
изделия и пространственное

Определяют геометрическую форму
изделия, конструкцию изделия и
пространственное соотношение его
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его деталей.
Складывание базовой формы
«змей» и использование ее в
изделии.
Чтение схем-рисунков с
условными обозначениями.
Выполнение сборки изделия по
намеченному плану.
Осуществление контроля за
правильностью выполнения
трудовых действий

соотношение его деталей.
Рассказывают о геометрических
фигурах «квадрат»,
«треугольник»,
«многоугольник» и их
признаках.
Складывают базовую форму
«змей» и используют ее в
изделии под контролем
учителя.
Владеют навыком чтения схем-
рисунков с условными
обозначениями под контролем
учителя.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Ориентируются в пространстве.
Контролируют правильность
выполнения трудовых действий
по вопросам учителя

деталей.
Рассказывают о геометрических
фигурах «квадрат», «треугольник»,
«многоугольник» и их признаках.
Складывают базовую форму «змей» и
используют ее в изделии.
Владеют навыком чтения схем-
рисунков с условными обозначениями.
Работают в соответствии с
намеченным планом.
Ориентируются в пространстве.
Контролируют правильность
выполнения трудовых действий

24 Летающая модель
«Планер»

1 Проведение беседы о чертеже.
Чтение чертежа и технического
рисунка по чертежным линиям.
Выполнение разметки с опорой
на чертеж.
Сравнение своего чертежа с
контрольной схемой в рабочей
тетради.
Проведение сборки изделия по
намеченному плану

Рассказывают о чертеже.
Читают чертеж и технический
рисунок по чертежным линиям.
Называют чертежные линии.
Находят общие детали в
чертеже и на объемном рисунке
объекта по вопросам учителя.
Выполняют разметку изделия с
опорой на чертеж под
контролем учителя.
Выполняют контрольные
операции.

Рассказывают о чертеже.
Читают чертеж и технический рисунок
по чертежным линиям.
Называют чертежные линии.
Находят общие детали в чертеже и на
объемном рисунке объекта.
Выполняют разметку изделия с опорой
на чертеж.
Выполняют контрольные операции.
Действуют в соответствии с планом
работы.
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Действуют в соответствии с
планом работы.

25 Летающая модель
«Самолет»

1 Чтение чертежа и технического
рисунка по чертежным линиям.
Выполнение разметки с опорой
на чертеж.
Сравнение своего чертежа с
контрольной схемой в рабочей
тетради.
Выполнение контроля за
правильностью выполнения
трудовых действий

Читают чертеж по чертежным
линиям.
Называют чертежные линии.
Находят общие детали в
чертеже и на объемном рисунке
объекта.
Выполняют разметку изделия с
опорой на чертеж под
контролем учителя.
Выполняют контроль операций
по вопросам учителя.
Действуют в соответствии с
планом работы.
Контролируют правильностью
выполнения трудовых действий

Читают чертеж по чертежным линиям.
Называют чертежные линии.
Находят общие детали в чертеже и на
объемном рисунке объекта.
Выполняют разметку изделия с опорой
на чертеж.
Выполняют контроль операций.
Действуют в соответствии с планом
работы.
Контролируют правильностью
выполнения трудовых действий

Работа с текстильными материалами – 1 час
26 Аппликация

«Цветок из ниток»
1 Рассказ об изделиях

декоративно-прикладного
искусства.
Знакомство с видами,
свойствами ниток, видами
работы с нитками.
Разбор аппликации, выделение
деталей и их пространственное
соотношение.
Выполнение связывания ниток
в пучок.
Проведение сборки изделия по
намеченному плану

Рассказывают об изделиях
декоративно-прикладного
искусства.
Рассказывают об аппликации.
Рассказывают о видах,
свойствах ниток, видах работы
с нитками.
Рассматривают аппликацию,
выделяя в ней детали и их
пространственное соотношение
по вопросам учителя.
Работают в соответствии с
намеченным планом под
контролем учителя

Рассказывают об изделиях
декоративно-прикладного искусства.
Рассказывают об аппликации.
Рассказывают о видах, свойствах
ниток, видах работы с нитками.
Рассматривают аппликацию, выделяя
в ней детали и их пространственное
соотношение.
Работают в соответствии с
намеченным планом
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Работа с проволокой – 2 часа
27 Декоративные

фигурки птиц,
зверей, человечков

1 Рассказ о видах проволоки, ее
свойствах, приемах сгибания.
Выполнение приемов
формообразования изделий из
проволоки.
Разбор изделия.
Выполнение изделия по
намеченному плану

Рассказывают о видах
проволоки, ее свойствах,
приемах ее сгибания.
Разбирают объект и действуют
в соответствии с намеченным
планом работы по вопросам
учителя

Рассказывают о видах проволоки, ее
свойствах, приемах ее сгибания.
Разбирают объект и действуют в
соответствии с намеченным планом
работы

28 Работа с
проволокой.
«Муха»

1 Проверка знаний о проволоке,
нитках, бумаге.
Разбор изделия.
Проведение сборки изделия из
разных материалов (проволока,
бумага, нитки).
Выполнение изделия по
намеченному плану

Используют различные
материалы при изготовлении
одного изделия.
Рассказывают о проволоке,
нитках, бумаге.
Определяют сходства и
различия между этими
материалами по вопросам
учителя.
Разбирают объект и действуют
в соответствии с намеченным
планом работы под контролем
учителя

Используют различные материалы при
изготовлении одного изделия.
Рассказывают о проволоке, нитках,
бумаге.
Определяют сходства и различия
между этими материалами.
Разбирают объект и действуют в
соответствии с намеченным планом
работы

Работа с бумагой и картоном – 1 час
29 Изделие «Открытая

коробочка»
1 Рассказ о функциональном

назначении изделий из бумаги
(коробочки).
Чтение схем-рисунков с
условными обозначениями.
Изготовление открытой
коробочки способом сгибания
бумаги.
Выполнение изделия по

Рассказывают о
функциональном назначении
изделий из бумаги.
Определяют названия вида
искусства, в котором изделия
складываются из бумаги по
вопросам учителя.
Рассказывают о приемах
сгибания бумаги.

Рассказывают о функциональном
назначении изделий из бумаги.
Определяют названия вида искусства,
в котором изделия складываются из
бумаги.
Рассказывают о приемах сгибания
бумаги.
Складывают базовую форму
«треугольник» и на ее основе
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намеченному плану Складывают базовую форму
«треугольник» и на ее основе
коробочку под контролем
учителя.
Складывают базовую форму
«блин» и на ее основе
коробочку под контролем
учителя.
Действуют в соответствии с
намеченным планом работы

коробочку.
Складывают базовую форму «блин» и
на ее основе коробочку.
Действуют в соответствии с
намеченным планом работы

Работа с древесиной – 2 часа
30 Аппликация из

карандашной
стружки «Цветок»

1 Выполнение обработки
древесины ручными
инструментами.
Применение карандашной
стружки в аппликации.
Выполнение приемов
получения древесной стружки в
процессе заточки карандаша с
применением точилки и
соединения кусочков
карандашной стружки.
Освоение технологии клеевой
обработки деталей из
карандашной стружки

Рассказывают о древесных
материалах, их свойствах и
ручной обработке различными
видами резцов.
Владеют приемом получения
древесной стружки в процессе
заточки карандаша с
применением точилки.
Изготовление аппликации с
применением карандашной
стружки под контролем
учителя.
Владеют приемами затачивания
карандаша, соединения
кусочков карандашной стружки
и технологией клеевой
обработки деталей из
карандашной стружки

Рассказывают о древесных
материалах, их свойствах и ручной
обработке различными видами резцов.
Владеют приемом получения
древесной стружки в процессе заточки
карандаша с применением точилки.
Изготовление аппликации с
применением карандашной стружки.
Владеют приемами затачивания
карандаша, соединения кусочков
карандашной стружки и технологией
клеевой обработки деталей из
карандашной стружки

31 Аппликация из
древесных
заготовок «Дом»

1 Знакомство с изделиями из
древесины.
Применение древесных

Рассказывают о изделиях из
древесины.
Рассказывают о древесных

Рассказывают о изделиях из
древесины.
Рассказывают о древесных
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заготовок в аппликации.
Выполнение обработки
древесины ручными
инструментами.
Выполнение клеевого
соединения деталей из
древесины.
Разбор аппликации, выделение
деталей и их пространственное
расположение в композиции.
Самостоятельное выполнение
изделия по намеченному плану

материалах, их свойствах.
Рассказывают о применении
древесных заготовок в
аппликации.
Разбирают аппликацию,
определяют ее детали и их
пространственное
расположение в композиции по
вопросам учителя.
Работают по намеченному
плану

материалах, их свойствах.
Рассказывают о применении
древесных заготовок в аппликации.
Разбирают аппликацию, определяют
ее детали и их пространственное
расположение в композиции.
Работают по намеченному плану

Работа с текстильными материалами – 3 часа
32 Пришивание

пуговиц с четырьмя
сквозными
отверстиями

1 Беседа о различных операциях
по ремонту одежды.
Овладение технологией
пришивания пуговиц с
четырьмя сквозными
отверстиями.
Повторение правила работы с
иглой.
Выполнение приемов отрезание
нитки нужной длины,
завязывание узелка на конце
нитки.
Проведение работы по
намеченному плану

Рассказывают о различных
операциях по ремонту одежды.
Рассказывают о пуговицах и
различают их.
Владеют технологией
пришивания пуговиц с
четырьмя сквозными
отверстиями с частичной
помощью учителя.
Рассказывают правила работы с
иглой.
Отрезают нитку нужной длины,
завязывают узелок на конце
нитки под контролем учителя.
Работают по намеченному
плану

Рассказывают о различных операциях
по ремонту одежды.
Рассказывают о пуговицах и
различают их.
Владеют технологией пришивания
пуговиц с четырьмя сквозными
отверстиями.
Рассказывают правила работы иглой.
Отрезают нитку нужной длины,
завязывают узелок на конце нитки.
Работают по намеченному плану

33 Пришивание
пуговиц с ушком

1 Обучение технологии
пришивания пуговиц с ушком.
Повторение правила работы с

Рассказывают о пуговицах и
различают их.
Владеют технологией

Рассказывают о пуговицах и
различают их.
Владеют технологией пришивания
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иглой.
Овладение приемами отрезание
нитки нужной длины,
завязывание узелка на конце
нитки.
Работа по намеченному плану

пришивания пуговиц с ушком с
частичной помощью учителя.
Рассказывают правила работы с
иглой.
Отрезают нитку нужной длины,
завязывают узелок на конце
нитки под контролем учителя.
Работают по намеченному
плану

пуговиц с ушком.
Рассказывают правила работы с иглой.
Отрезают нитку нужной длины,
завязывают узелок на конце нитки.
Работают по намеченному плану

34 Ремонт одежды.
Изготовление и
пришивание
вешалки

1 Беседа о различных операциях
при ремонте одежды.
Овладение технологией
изготовления и пришивания
вешалки.
Повторение правила работы с
иглой.
Овладение приемами отрезания
нитки нужной длины,
завязывания узелка на конце
нитки.
Выполнение работы по
намеченному плану

Рассказывают о различных
операциях при ремонте одежды.
Рассказывают правила работы с
иглой.
Отрезают нитку нужной длины,
завязывают узелок на конце
нитки.
Рассказывают о строчке
прямого и косого стежков и
применяют их при
изготовлении и пришивании
вешалки.
Работают по намеченному
плану под контролем учителя.
Изготавливают лекало вешалки
из бумаги, размечают и
выкраивают деталь из ткани,
сшивают вешалку и пришивают
ее к ткани под контролем
учителя

Рассказывают о различных операциях
при ремонте одежды.
Рассказывают правила работы с иглой.
Отрезают нитку нужной длины,
завязывают узелок на конце нитки.
Рассказывают о строчке прямого и
косого стежков и применяют их при
изготовлении и пришивании вешалки.
Работают по намеченному плану.
Изготавливают лекало вешалки из
бумаги, размечают и выкраивают
деталь из ткани, сшивают вешалку и
пришивают ее к ткани



Рабочая программа предмета «Основы религиозных культур и
светской этики» (модуль «Основы светской этики») .

1. Пояснительная записка
Цель учебного курса ОРКСЭ – формирование у младшего подростка мотиваций

к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении
культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к
диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

Основные задачи учебного курса ОРКСЭ:
знакомство обучающихся с основами православной культуры;
 развитие представлений младшего подростка о значении нравственных

норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества;
 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и

морали, полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них
ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное
восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов
на ступени основной школы;

 развитие способностей младших школьников к общению в
полиэтнической и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и
диалога во имя общественного мира и согласия.

2. Планируемые результаты.
В условиях современной школы большое внимание уделяется диагностике знаний

и умений, контролю достижения уровня обязательных результатов обучения. В
соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной
программы начального общего образования и положениями «Концепции духовно-
нравственного развития и воспитания личности гражданина России» преподавание
предмета «Основы религиозных культур и светской этики» направлено на достижение
обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов.
Воспитательные результаты деятельности школьников распределяются по трём
уровням:

• первый уровень результатов - приобретение школьниками социальных знаний
(об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и
неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной
реальности и повседневной жизни;

• второй уровень результатов - получение школьниками опыта переживания и
позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к
социальной реальности в целом;

• третий уровень результатов - получение школьниками опыта самостоятельного
общественного действия, ценностного отношения к социальной реальности в целом.

Достижение трёх уровней воспитательных результатов обеспечивает появление
значимых эффектов воспитания и социализации детей - формирование у школьников
коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентностей и
социокультурной идентичности в её национально-государственном, этническом,
религиозном, ген- дерном и других аспектах. Обучение четвероклассников по курсу
«Основы православной культуры» должно быть направлено на достижение следующих
личностных, метапредметных и предметных результатов освоения содержания.

личностные результаты:• формирование основ российской гражданской
идентичности, развитие чувства гордости за свою Родину;

• формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур,
национальностей, религий; воспитание доверия и уважения к представителям разных
народов и вероисповеданий, уважительного и бережного отношения к их культуре;
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• становление гуманистических ценностных ориентаций; осознание ценности
человеческой жизни;

• формирование национальной и гражданской самоидентичности, осознание
своей этнической и национальной принадлежности;

• развитие самостоятельности и ответственности за свои поступки на основе
представлений о нравственных нормах и общечеловеческих ценностях;

• развитие этических чувств как регулятора морального поведения;
• воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости,

понимания и сопереживания;
• развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний и

рефлексии;
• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных

социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов, искать компромиссы в
спорных ситуациях и договариваться о конструктивном решении спорных вопросов;

• развитие мотивации к продуктивной созидательной деятельности;
• формирование бережного отношения к материальным и духовным ценностям;
• формирование чувства прекрасного, эстетических потребностей и ценностей.
Метапредметные результаты:
• овладение способностью понимания и сохранения целей и задач учебной

деятельности, поиска оптимальных средств её достижения;
• формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять
и находить наиболее эффективные способы достижения результата; вносить
соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учёта
характера ошибок; понимать причины успеха или неуспеха учебной деятельности;

• совершенствование умений в различных видах речевой деятельности и
коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых средств и средств
информационно - коммуникационных технологий для решения различных
коммуникативных и познавательных задач;

• совершенствование умений в области работы с информацией, осуществления
информационного поиска для выполнения учебных заданий; • овладение навыками
смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения
речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации;

• овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения,
классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения
рассуждений, отнесения к известным понятиям;

• формирование готовности слушать собеседника и вести диалог, готовности
признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь
свою собственную, умения излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения
и оценку событий;

• совершенствование организационных умений в области коллективной
деятельности, умения определять общую цель и пути её достижения, умения
договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, умения адекватно
оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Предметные результаты:
• готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному

саморазвитию;
• знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание

их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;
• понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и
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общества;
• формирование первоначальных представлений о светской этике, о

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России;
• первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в

становлении российской государственности;
• становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести;

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания,
духовных традиций народов России;

• осознание ценности человеческой жизни;
• понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, религия как

основы религиозно-культурной традиции многонационального народа России;
• освоение основополагающих понятий учебного модуля «Основы православной

культуры»; знакомство с историей возникновения и распространения православной
культуры; знание и понимание основ духовной традиции православия;

• формирование умения устанавливать взаимосвязь между религиозной
культурой и повседневным поведением людей, анализировать жизненные ситуации,
нравственные проблемы и сопоставлять их с нормами религиозной культуры;
формирование личностной и гражданской позиции по отношению к различным
явлениям действительности;

• знакомство с описанием содержания духовных книг; с историей, описанием и
архитектурно-художественными особенностями священных сооружений; с историей и
традициями основных религиозных праздников;

• осознание места и роли православной культуры в истории России;
• формирование умения проводить параллели между различными религиозными

культурами на основе понимания общечеловеческих духовных и этических ценностей;
• развитие эстетической сферы, способности к эмоциональному отклику на

произведения искусства; ценностного отношения к памятникам истории и культуры;
формирование общекультурной эрудиции.

Универсальные учебные действия
Курс ОРКСЭ модуль «Основы православной культуры» предполагает

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД):
Регулятивные УУД:
 определять и формулировать цель деятельности на занятиях с помощью

учителя;
 проговаривать последовательность действий на занятии;
 учить высказывать своё предположение (версию), учить работать по

предложенному учителем плану (Средством формирования этих действий служит
технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала.);

 учиться совместно с учителем и другими учениками давать
эмоциональную оценку деятельности класса на занятиях (Средством формирования этих
действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных
успехов));

Познавательные УУД:
 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник,

свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке;
 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате

совместной работы всего класса;
 преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять

рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических
рисунков, схем);
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 находить и формулировать решение задачи с помощью простейших
моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков).

Коммуникативные УУД:
 умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной

и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста);
 слушать и понимать речь других (средством формирования этих действий

служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог);
 совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и

следовать им;
 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя,

критика);
 привлечение родителей к совместной деятельности.
3. Содержание программы
4 класс (33 ч)
Раздел I. Введение в православную духовную традицию.
1. Россия – наша Родина.
Что такое духовный мир человека. Что такое культурные традиции и для чего они

существуют.
2. Культура и религия
Как человек создаёт культуру. О чем говорит религия.
3. Человек и Бог в православии.
Какие дары Бог дал человеку. Как вера в Бога может влиять на поступки людей.
4. Православная молитва.
Её происхождение и значение. Молитвенная культура Православия: виды молитв,

о молитве «Отче Наш». Кто такие святые.
5. Библия и Евангелие.
Кто такие христиане. Что такое Библия. Евангелие – добрая весть. Смысл

Евангелия.
6. Проповедь Христа.
Чему учил Христос. Нагорная проповедь. Какое сокровище нельзя украсть.
7. Христос и Его крест.
Как Бог стал человеком. Почему Христос не уклонился от казни. Какова

символика креста.
8. Пасха.
Воскресение Христа. Русская Пасха. Как праздную Пасху.
9. Православное учение о человеке.
Душа. Когда болит душа. Что такое образ Божий в человеке.
10. Совесть и раскаяние.
О подсказках совести. Раскаяние. Как исправить ошибки.
11. Заповеди.
Какие заповеди даны людям. Что общего у убийства и воровства. Как зависть

гасит радость.
12. Милосердие и сострадание.
Милосердие - забота о слабых, взаимопомощь. Милосердие и дружба.

Милосердие и плата. Ближний. Милостыня. Учение Христа о милосердии.
Благотворительная деятельность христианской церкви. Чем милосердие отличается от
дружбы. Кого называют ближним. Как христианин должен относиться к людям.

13. Золотое правило этики.
Главное правило человеческих отношений. Что такое неосуждение.
14 - 15.
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Творческие работы учащихся
Содержание деятельности определяется выбранными учащимися темами и

выбранными учителем организационными формами и жанрами (проект, сочинение и т.
д.), форматом итогового мероприятия. Подготовка к выполнению праздничного проекта

16. Подведение итогов праздничного проекта
Выполнение одного из заданий в рамках работы над праздничным проектом.

Презентации результатов работы и их обсуждение
17. Храм.
Что люди делаю в храмах. Как устроен православный храм.
18. Икона.
Почему икона так необычна. Зачем изображают невидимое.
Раздел II. Православие в России.
19. Как христианство пришло на Русь
Что такое Церковь. Что такое крещение.
20. Подвиг
О том, что такое подвиг. О человеческой жертвенности.
21. Заповеди блаженства
Когда христиане бывают счастливы. Как плач может обернуться радостью. Когда

сердце бывает чистым.
22. Зачем творить добро?
Как подражают Христу. Чему радуются святые.
23. Чудо в жизни христианина
О Святой Троице. О христианских добродетелях.
24. Православие о Божием суде
Как видеть в людях Христа. Почему христиане верят в бессмертие.
25. Таинство Причастия
Как видеть в людях Христа. Почему христиане вверят в бессмертие. Как Христос

передал Себя ученикам. Что такое Причастие. Что такое церковное таинство.
26. Монастырь
Почему люди идут в монахи. От чего отказываются монахи.
27. Отношение христианина к природе
Что делает человека выше природы. Какую ответственность несет человек за

сохранение природы.
28. Христианская семья
Что такое венчание. Что означает обручальное кольцо.
29. Защита Отечества
Когда война бывает справедливой. О святых защитниках Родины.
30. Христианин в труде
О первом грехе людей. Какой труд напрасен.
31. Любовь и уважение к Отечеству
Духовные традиции России. Патриотизм многонационального и

многоконфессионального народа России.
32. Творческие работы учащихся
Содержание деятельности определяется выбранными учащимися темами и

выбранными учителем организационными формами и жанрами (проект, сочинение и т.
д.), форматом итогового мероприятия. Подготовка к выполнению праздничного проекта

33. Подведение итогов
Введение в православную духовную традицию.



4. Тематическое планирование. 4 класс.
Раздел учебного курса Кол–

во часов
Текущий и промежуточный контроль
Формы контроля

Раздел I. Введение в
православную духовную традицию.

15

Россия – наша Родина 1 Вводная беседа, усвоения нового материала.
Культура и религия 1 Беседа, самопроверка усвоения нового материала.
Человек и Бог в православии 1 Беседа, контроль знаний в виде теста.
Православная молитва 1 Взаимопроверка знаний ключевых терминов темы.
Библия и Евангелие 1 Беседа.
Проповедь Христа 1 Беседа, самопроверка усвоения нового материала.
Христос и Его крест 1 Взаимопроверка знаний ключевых терминов темы.
Пасха 1 Беседа.
Православное учение о человеке 1 Взаимопроверка знаний ключевых терминов темы.
Совесть и раскаяние 1 Беседа, самопроверка усвоения нового материала.
Заповеди 1 Беседа, контроль знаний в виде теста.
Милосердие и сострадание 1 Беседа.
Золотое правило этики 1 Беседа, самопроверка усвоения нового материала.
Храм 1 Экскурсия в храм п. Лучегорск
Икона 1 Беседа, самопроверка усвоения нового материала
Раздел II. Православие в

России.
14

Как христианство пришло на
Русь

1 Беседа.

Подвиг 1 Беседа.
Заповеди блаженств 1 Беседа, контроль знаний в виде заданий.
Зачем творить добро? 1 Беседа, контроль знаний, интерактивные модели.
Чудо в жизни христианина 1 Беседа, контроль знаний, интерактивные модели.
Православие о Божием суде 1 Беседа, интерактивные модели.
Таинство Причастия 1 Беседа, контроль знаний.
Монастырь 1 Беседа.
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Посещение монастыря.
Отношение христианина к

природе
1 Беседа, контроль знаний.

Христианская семья 1 Беседа, контроль знаний.
Защита Отечества 1 Беседа, контроль знаний, сообщения.
Христианин в труде 1 Беседа, контроль знаний в виде заданий.
Любовь и уважение к Отечеству 1 Беседа, контроль знаний в виде заданий.
Повторительно – обобщающий

урок. Итоговая презентация творческих
проектов учащихся.

1 Беседа, контроль знаний в виде теста. Готовят презентации творческих
проектов.



2.2 Программа формирования базовых учебных действий
обучающихся с умственной отсталостью (далее - программа
формирования БУД)

реализуется в процессе всего периода обучения, в процессе
учебной и внеурочной деятельности и конкретизирует требования
Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП.

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет
реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с
умственной отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной,
коммуникативной, личностной.

Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ
учебной деятельности обучающихся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его подготовку к
самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными видами профильного труда.

Задачи реализации программы:
1) Формирование мотивационного компонента учебной деятельности.
2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих

операционный компонент учебной деятельности.
3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать

знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на
организационную помощь педагогического работника.

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:
определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая

психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся;
определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов.
Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных

действий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
определяется на момент завершения обучения образовательной организации.

Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и
оценочные.

Функции БУД:
обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой

предметной области;
реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;
формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;
обеспечение целостности развития личности обучающегося.
С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно
рассматривать на различных этапах обучения.

БУД, формируемые у младших обучающихся I - IV и дополнительный классы,
обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное
отношение к обучению, с другой - составляют основу формирования в старших классах
более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению
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обучающегося как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном
для него уровне.

Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к
принятию новой роли "ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций
и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением
образовательной организации, обучением, занятиями, осознание себя в роли члена
семьи, одноклассника, друга, способность к осмыслению социального окружения, своего
места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей,
положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации
взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию, целостный, социально
ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей,
самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей,
понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об
этических нормах и правилах поведения в современном обществе, готовность к
безопасному и бережному поведению в природе и обществе.

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в
коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения.

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:
вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель - ученик", "ученик - ученик",

"ученик - класс", "учитель - класс");
использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками

и учителем;
обращаться за помощью и принимать помощь;
слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах

деятельности и быту;
сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с
людьми;

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным
мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с
окружающими.

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке
и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и
реализации начальных логических операций.

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:
соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и

выходить из-за парты);
выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом учебные

занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания,
данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы;

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия
и действия других обучающихся;

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать
оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать
свою деятельность с учетом выявленных недочетов.

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных
логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и
умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования
логического мышления обучающихся.
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Познавательные учебные действия включают следующие умения:
выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо

знакомых предметов;
устанавливать видо-родовые отношения предметов;
делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном

материале;
пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
читать; писать; выполнять арифметические действия;
наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей

действительности;
работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение,
таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).

Умение использовать все группы действий в различных образовательных
ситуациях является показателем их сформированности.

Базовые учебные действия, формируемые у обучающихся V - IX классов.
Личностные учебные действия представлены следующими умениями:

испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться успехами и достижениями как
собственными, так и своих других обучающихся; адекватно эмоционально откликаться
на произведения литературы, музыки, живописи; уважительно и бережно относиться к
людям труда и результатам их деятельности; активно включаться в общеполезную
социальную деятельность; бережно относиться к культурно-историческому наследию
родного края и страны.

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать
коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых,
бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать
разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач, использовать
доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных
и познавательных задач.

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять
цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять
коллективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на основе
разных видов инструкций для решения практических и учебных задач, осуществлять
взаимный контроль в совместной деятельности; обладать готовностью к осуществлению
самоконтроля в процессе деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль и
оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность.

Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно
воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию,
использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение,
классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных
связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической
деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; использовать в жизни
и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные
существенные связи и отношения между объектами и процессами.

БУД, формируемые у обучающихся X - XII классов.
К личностным БУД, формируемым на этом третьем этапе школьного обучения,

относятся умения:
осознание себя как гражданина Российской Федерации, имеющего определенные

права и обязанности, соотнесение собственных поступков и поступков других людей с
принятыми и усвоенными этическими нормами;
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определение нравственного аспекта в собственном поведении и поведении других
людей, ориентировка в социальных ролях; осознанное отношение к выбору профессии.

К коммуникативным БУД относятся следующие умения:
признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого

иметь свою;
участвовать в коллективном обсуждении проблем, излагать свое мнение и

аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
дифференцированно использовать разные виды речевых высказываний (вопросы,

ответы, повествование, отрицание) в коммуникативных ситуациях с учетом специфики
участников (возраст, социальный статус, знакомый-незнакомый);

использовать некоторые доступные информационные средства и способы
решения коммуникативных задач;

выявлять проблемы межличностного взаимодействия и осуществлять поиск
возможных и доступных способов разрешения конфликта, с определенной степенью
полноты и точности выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями
коммуникации;

владеть диалогической и основами монологической форм речи в соответствии с
грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств
коммуникации.

К регулятивным БУД, обеспечивающим обучающимся организацию учебной
деятельности, относятся:

постановка задач в различных видах доступной деятельности (учебной, трудовой,
бытовой);

определение достаточного круга действий и их последовательности для
достижения поставленных задач;

осознание необходимости внесения дополнений и коррективов в план и способ
действия в случае расхождения полученного результата с эталоном;

осуществление самооценки и самоконтроля в деятельности; адекватная оценка
собственного поведения и поведения окружающих.

К познавательным БУД относятся следующие умения:
применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, процессов

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических) в
соответствии с содержанием конкретного учебного предмета и для решения
познавательных и практических задач;

извлекать под руководством педагогического работника необходимую
информацию из различных источников для решения различных видов задач;

использовать усвоенные способы решения учебных и практических задач в
зависимости от конкретных условий;

использовать готовые алгоритмы деятельности; устанавливать простейшие
взаимосвязи и взаимозависимости.

Связи БУД с содержанием учебных предметов.
В программе БУД достаточным является отражение их связи с содержанием

учебных предметов в виде схемы, таблиц. В связи с различиями в содержании и
перечнем конкретных учебных действий для разных ступеней образования (классов)
необходимо отдельно отразить эти связи. При этом следует учитывать, что практически
все БУД формируются в той или иной степени при изучении каждого предмета, поэтому
следует отбирать и указывать те учебные предметы, которые в наибольшей мере
способствуют формированию конкретного действия.
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В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД,
который будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать
выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы. Для оценки
сформированности каждого действия можно использовать, например, следующую
систему оценки:

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не
включается в процесс выполнения вместе с учителем;

1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет
действие только по прямому указанию педагогического работника, при необходимости
требуется оказание помощи;

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического
работника, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных
ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию
педагогического работника;

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает
ошибки, которые исправляет по замечанию педагогического работника;

5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и

итоговые достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными
действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех
обучающихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их формирования
на протяжении всего времени обучения. В соответствии с требованиями Стандарта
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Организация самостоятельно определяет содержание и процедуру оценки БУД.

2.3 Рабочая программа воспитания.
Рабочая программа воспитания является приложением к АООП обучающихся с

УО , вариант 1 и размещена на сайте МКОУ Уренокарлинская СШ им. Героя Советского
Союза И.Т. Пименова.

2.4 Программа коррекционной работы.
Цель коррекционной работы:
Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности

освоения АООП обучающимися с легкой умственной отсталостью.
Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-

медико-педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в
условиях образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП,
преодоление и (или) ослабление имеющихся у них недостатков в психическом и
физическом развитии.

Задачи коррекционной работы:
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной

отсталостью, обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений,
недостатками в физическом и психическом развитии;

осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-
педагогической помощи обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных
возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогической комиссии);

организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетом
индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и
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индивидуальных возможностей обучающихся, разработка и реализация
индивидуальных учебных планов (при необходимости);

реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с
умственной отсталостью;

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной
отсталостью консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим,
социальным, правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием
и обучением.

Принципы коррекционной работы:
принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение

работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь
в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей;

принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной
работы: целей и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и
приемов организации, взаимодействия участников;

принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем
протяжении обучения обучающегося с учетом изменений в их личности;

принцип вариативности предполагает создание вариативных программ
коррекционной работы с обучающимися с учетом их особых образовательных
потребностей и возможностей психофизического развития;

принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств,
обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и
медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционной
работы;

принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного
участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс
развития обучающегося и успешность его интеграции в общество.

Специфика организации коррекционной работы.
Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью проводится:
в рамках образовательного процесса через содержание и организацию

образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход,
сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении,
активность и сознательность в обучении);

в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных
индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические
занятия, занятия ритмикой);

в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения
обучающихся.

Перечень и содержание направлений работы. Характеристика основных
направлений коррекционной работы.

Основными направлениями коррекционной работы являются:
1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и

здоровья обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с
целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием основной
общеобразовательной программы, предполагающей осуществление:

а) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления
их особых образовательных потребностей:

развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении
содержанием образования и потенциальных возможностей;
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развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей
обучающихся;

определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания
обучающегося;

б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении
АООП;

в) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки
коррекционных мероприятий.

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы:
сбор сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей

(законных представителей) (беседы, анкетирование, интервьюирование),
психолого-педагогический эксперимент,
наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности,
беседы с обучающимися, педагогическими работниками и родителями

(законными представителями),
изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, поделки),
оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за

обучающимися).
2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организацию

мероприятий, способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции
недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования,
включает:

составление индивидуальной программы психологического сопровождения
обучающегося (совместно с педагогическими работниками);

формирование в классе психологического климата комфортного для всех
обучающихся;

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие
познавательных интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие;

разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных
программ (методик, методов и приемов обучения) в соответствии с их особыми
образовательными потребностями;

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий
по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся;

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию
его поведения;

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий
жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы
и методы работы:

занятия индивидуальные и групповые,
игры, упражнения, этюды,
психокоррекционные методики и технологии,
беседы с обучающимися,
организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование).
3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального

сопровождения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-
педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации
обучающихся, включает:
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психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по
решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии
конкретных обучающихся,

консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов
воспитания и оказания возможной помощи ребенку в освоении общеобразовательной
программы.

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы
работы:

беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг,
анкетирование педагогических работников, родителей (законных

представителей),
разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям

(законным представителям).
Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности,

доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его
нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.

4) Информационно-просветительская работа предполагает осуществление
разъяснительной деятельности в отношении педагогических работников и родителей
(законных представителей) по вопросам, связанным с особенностями осуществления
процесса обучения и воспитания обучающихся с умственной отсталостью,
взаимодействия педагогических работников и обучающихся с их родителями
(законными представителями), включает:

проведение тематических выступлений для педагогических работников и
родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических
особенностей различных категорий обучающихся,

оформление информационных стендов, печатных и других материалов,
психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения

их психологической компетентности,
психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью

формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности.
5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия

социального педагога и воспитанника и (или) его родителей (законных представителей)
направленно на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и
поддержки, включает:

разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения
обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество,

взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в
интересах обучающегося и его семьи.

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической
работы используются следующие формы и методы работы:

индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,
лекции для родителей (законных представителей),
анкетирование педагогических работников, родителей (законных

представителей),
разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.
В рамках реализации программы взаимодействие специалистов требует:
создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации

коррекционной работы;
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осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой,
личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с
целью определения имеющихся проблем;

разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ
коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и
познавательной сфер обучающихся.

Социальное партнерство осуществляется через взаимодействие специалистов
общеобразовательной организации с организациями и органами государственной
власти, связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной
защиты и поддержки, трудоустройства обучающихся с умственной отсталостью.

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных
договоров):

с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры
и спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной
адаптации и интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью,

со средствами массовой информации в решении вопросов формирования
отношения общества к лицам с умственной отсталостью,

с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей
(законных представителей) обучающихся с умственной отсталостью и другими
негосударственными организациями в решении вопросов социальной адаптации и
интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью,

с родителями (законными представителями) обучающихся с умственной
отсталостью в решении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения,
социальной адаптации и интеграции в общество.

Требования к условиям реализации программы.
В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся с

умственной отсталостью в образовательных организациях должны быть созданы
следующие психолого-педагогические условия:

индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов психолого-
педагогического сопровождения;

учет индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей
обучающихся;

соблюдение комфортного психоэмоционального режима;
использование специальных методов, приемов, средств обучения;
использование современных психолого-педагогических, в том числе

информационных, компьютерных технологий;
учет специфики нарушения развития разных нозологических групп обучающихся

с умственной отсталостью;
обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика
физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение
санитарно-гигиенических правил и норм);

включение родителей (законных представителей) в реализацию программы
коррекционной работы.

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть
использованы рабочие коррекционные программы, разрабатываемые педагогическими
работниками образовательной организации, диагностический и коррекционно-
развивающий инструментарий, подобранный с учетом специфики развития
обучающихся.
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Коррекционная работа должна осуществляться специалистами соответствующей
квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогическими
работниками, прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной
подготовки.

Уровень квалификации работников образовательной организации для каждой
занимаемой должности должен соответствовать квалификационным характеристикам по
соответствующей должности.

Педагогические работники образовательной организации должны иметь четкое
представление об особенностях психического и (или) физического развития
обучающихся с умственной отсталостью разных нозологических групп, об их особых
образовательных потребностях, о методиках и технологиях организации
образовательного и воспитательного процесса с учетом специфики нарушения.

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей
материально-технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную адаптивную и
коррекционно-развивающую среду образовательной организации, в том числе
материально-технические условия, обеспечивающие возможность для
беспрепятственного доступа обучающихся в здания и помещения образовательной
организации, ко всем объектам ее инфраструктуры и организацию их пребывания и
обучения.

Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения,
в том числе специализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом
особых образовательных потребностей обучающихся, использование средств для
альтернативной и дополнительной коммуникации (при необходимомти).

В процессе реализации программы коррекционной работы необходимо создание
условий информационного обеспечения, которые направлены на обеспечение доступа
всех участников образовательных отношений к любой информации, связанной с
реализацией программы, планируемыми результатами, организацией коррекционно-
образовательного процесса и условиями его осуществления. Должны быть созданы
условия для функционирования современной информационно-образовательной среды
образовательной организации, включающей электронные информационные ресурсы,
ЭОР, совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий,
соответствующих технических средств и технологий, в том числе ассистивных,
обеспечивающих достижение каждым обучающимся максимально возможных для него
результатов коррекционной работы.

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы имеют
дифференцированный характер, должны уточняться и конкретизироваться с учетом
индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с умственной
отсталостью.

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущих
индивидуальных реализаций программы коррекционной работы лежат в большей
степени в сфере жизненной компетенции и оцениваются с учетом предыдущих
достижений обучающихся.

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на
психолого-педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в ходе
анализа результатов диагностической работы специалистов. Оценка образовательных
достижений освоения программы коррекционной работы осуществляется экспертной
группой и может выражаться в уровневой шкале - 3 балла - значительная динамика, 2
балла - удовлетворительная динамика, 1 балл - незначительная динамика, 0 баллов -
отсутствие динамики.
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3. Организационный раздел АООП УО (вариант 1).
3.1 Учебный план.
Учебный план МКОУ Уренокарлинская СШ им. Героя Советского Союза И.Т.

Пименова АООП УО (вариант 1), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный
объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным
предметам.

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке
содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного
процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.

Срок обучения по АООП составляет 9 - 13 лет.
Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в I

дополнительном и в I классе и 34 учебных недель в году со II по XII класс.
Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732

академических часов на 1 этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV класс), 5066
академических часов на 2 этапе обучения (V - IX класс) и 3060 часов на 3 этапе (X - XII
класс).

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных
областей и коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов,
входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-
развивающую направленность, заключающуюся в учете особых образовательных
потребностей обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического
и физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и
коррекционно-развивающая область.

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками
образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое
обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с
умственной отсталостью:

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой
социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в
социальное окружение;

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся,
приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в
экстремальных ситуациях.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей,
характерных для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей
каждого обучающегося.

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками
образовательных отношений, предусматривает:

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том
числе этнокультурные;

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных
предметов обязательной части;

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых
образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую
коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии;
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введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных
предметов.

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность,
включающая коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной
деятельности.

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено
обязательными коррекционными курсами (коррекционно развивающими занятиями).

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное
соотношение может осуществляться общеобразовательной организацией
самостоятельно, исходя из психофизических особенностей, обучающихся с умственной
отсталостью на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии.
Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается
при определении максимально допустимой учебной нагрузки, но учитывается при
определении объемов финансирования.

Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов в
неделю из часов внеурочной деятельности.

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является
неотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательной организации.
Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора
широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов,
необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей, и составляет
суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны
включать обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных
особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (пункт 3.4.16
санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и
молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве
юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573),
действующим до 1 января 2027 г.

66. Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью,
которые в силу особенностей своего психофизического развития испытывают трудности
в усвоении отдельных учебных предметов, могут разрабатываться с участием их
родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках
которых формируются индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин,
курсов, модулей, темп и формы образования).

Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) обучающихся IV класса.
Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) обучающихся IV класса является

приложением к АООП УО (вариант 1) и размещен на сайте МКОУ Уренокарлинская СШ
им. Героя Советского Союза И.Т. Пименова.

3.2 . Календарный учебный график.
Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых
мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной
деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении
образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам
учебного года: даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&dst=100471&field=134&date=23.09.2023
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года, триместров; сроки и продолжительность каникул; сроки проведения
промежуточных аттестаций. При составлении календарного учебного графика
учитываются различные подходы при составлении графика учебного процесса и
системы организации учебного года.

Календарный учебный график МКОУ Уренокарлинская СШ им. Героя
Советского Союза И.Т. Пименова является приложением к АООП УО (вариант 1) и
размещен на сайте образовательной организации.

.
3.3  План внеурочной деятельности.
План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с

учетом особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с
умственной отсталостью. Участникам образовательных отношений предоставляется
право выбора направления и содержания учебных курсов.

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:
1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых

результатов освоения программы общего образования;
2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в

разновозрастной школьной среде;
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил

безопасного образа жизни;
4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к

познавательной и деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
участников;

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками,
становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде:
умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу,
ответственность; становление умений командной работы;

6) формирование культуры поведения в информационной среде.
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности

обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и воспитательного
процесса. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что
подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений
и отборе содержания обучения образовательная организация учитывает:

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип
образовательной организации, особенности, в том числе нозологические характеристики
контингента, кадровый состав);

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы
и трудности их учебной деятельности;

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных
занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;

особенности информационно-образовательной среды образовательной
организации, национальные и культурные особенности региона, где находится
образовательная организация.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательного
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процесса. План внеурочной деятельности размещен в учебном плане АООП УО (вариант
1).

3.4 Календарный план воспитательной работы.
Календарный план воспитательной работы является приложением к АООП УО

(вариант1) и размещен на сайте МКОУ Уренокарлинская СШ им. Героя Советского
Союза И.Т. Пименова.
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